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特定非営利活動法人 杜の伝言板ゆるる 

平成 18 年度事業報告 
(平成 18年 6月 1日～平成 19年５月 31日) 

 
   

今年は、1997 年 6 月、正式に創刊した月刊「杜の伝言板ゆるる」が 10 周年を迎え、2003 年 3

月にＮＰＯの基盤整備支援を掲げて法人化してから 5年目となっている。そして、2005 年 4 月に

「みやぎＮＰＯプラザ」の指定管理者となったことにより、資金、スタッフともに増加し、その

運用にも組織力が問われる 1年であった。 

また、杜の伝言板ゆるる(以下、ゆるる)にとって特徴としている情報発信では、指定管理事業

の中で新たな取り組みができ、圏域の多様な NPO とのネットワークが広がったことが大きな収穫

でもある。 

事業の展開としては、月刊情報誌で情報提供することで市民活動やボランティア活動の理解を

深め、「高校生の夏ボラ」や「キャリアボランティア養成講座」「NPO 訪問バスツアー」で参加の

機会を提供。そして指定管理事業の中で「場」の提供ができた。それは、ゆるるの NPO 支援のあ

り方が見えてきたといえる。 

一方、これまで指定管理事業をする中で、行政流の考え方を知り、NPO としての特徴を主張し

つつ行政との協働を模索していく姿勢は継続したい。 

 

2006 年度の重点目標に掲げた事項は以下の通りである。 

  

重点目標 

1. 月刊杜の伝言板ゆるるの誌面充実と編集体制の強化 

1997 年 6 月より 10 年間休むことなく発行し続けたこと自体、意義あることであり、NPO に

とっての信頼と実績評価に値するものである。しかし、結果として編集長の交代が実現で

きなかったのは大きな課題として残った。誌面充実とともに次年度の最重要課題である。 

 

2. 参画する機会の提供と環境整備 

2005 年秋より取り組んできたシニアの社会参加支援事業は、プログラムを何度も修正しな

がら続けてきたが、想定より広がらず、次年度の課題として再構築を迫られる結果となっ

ている。団塊の世代を意識した事業であるが、NPO 界の期待と相反してまだ現役である団塊

世代は思いのほか動かず、もうしばらく推移を見守る必要がある。 

一方、高校生のボランティア活動への参加は、前年度より 100 名以上も多い参加となった

が、全体的なケアが薄まり、参加者増加による課題が浮上してきた。 

 

3. 多様な主体との連携を強化する 

企業の助成金審査に関してのアドバイスや事業連携があったほか、シニア活動支援のネッ

トワークに参画し、県域を越えた情報交換や協働があった。 

また、NPO プラザの事業展開の中から県域の市や町の自治体との関係が深まり、更なる事業

協働へつながっている。 

 

4. 杜の伝言板ゆるるの組織運営を強化 

5 名と少数の理事会運営のため、極力参加ができる日時を調整し、焦点を絞って話し合いを

深めた。特に 11 月にみやぎ NPO プラザの指定管理初年度の県監査委員会監査を受けたこと

に対応する体制強化に時間を割いた。結果、3月下旬にゆるるの会計規定ができ、資金管理

体制が明確になったのは、組織の基盤整備につながった。 

 



ゆるるの運営に関する事項 
 
1. 総会の開催 

   日時：平成 18 年 7 月 22 日（土）14:00～15：30 

   会場：みやぎＮＰＯプラザ 第１会議室 

   議案：17 年度事業報告及び決算 

      18 年度事業計画及び予算 

      18 年度新役員の選任 

 

2. 理事会の開催 

   

年 開催日 時間 議　　題

平成18年 第27回 6月19日(月) 　18：30～21：00 (1)平成17年度総括
(２) 平成18年度運営方針及び事業計画
(３) 次期役員候補

第28回 7月13日(木) 　19：00～21：00 (1)１７年度決算
(2)1８年度事業方針及び事業計画
(３) １８年度予算
(４) 理事選任について

第29回 8月21日(月) 19：00～21：00 (１) 代表理事及び副代表理事の互選
(２) ゆるるの活動概要説明
(３) この先3年かののビジョンを描く
(４) 事務局体制

第30回 9月26日(月) 19：00～21：00 (１) ゆるる3ヵ年計画について
(２) 事務局体制

第31回 10月27日(木) 19：00～21：00
(1)ゆるる次年度事業について
　　（助成金申請に向けて）
(2)ゆるるの部内統制について
(3)１１月ＮＰＯプラザ指定管理者として
　　県の監査委員会監査の対応について
(4)その他

第32回 11月27日(月) 19：00～21：00 (1)シニアの社会貢献促進事業、今後の展開
(2)月刊ゆるる１０周年に向けて
(3)その他

第33回 12月22日(金) 18：00～20：30 (1) 2007年度NPOプラザ運営方針
(2) 2007年度スタッフ体制
(3)月刊ゆるる10周年に向けて
(4) その他

平成19年 第34回 1月23日(火) 18：30～21：00 (1) 2007年度NPOプラザ運営方針の確認
(2) 2007年度スタッフ体制
(3)月刊ゆるる10周年に向けて
(4)その他

第35回 2月21日(水) 19：00～21：00
(1)宮城県監査委員会監査結果報告を受けての
　　対応
(2)県担当者の見方が変わってきた
(3)2007年度スタッフ体制
(4)月刊ゆるる10周年に向けて

第36回 3月23日(金) 18：30～21：00 (1)会計処理規定の策定
(2)19年度スタッフ及びサポート体制
(3)夏ボラ体験事業とシニア社会参加支援事業の
　　資金について
(4)総会と監査の開催日

第37回 4月29日(日) 18：00～20：00 (1)組織体制
(2)夏ボラ体験事業とシニア社会参加支援事業の
　　資金について
(3)月刊ゆるる創刊１０周年記念事業
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3. 会議 

   ①代表理事及び NPO プラザ長の打合せ会議   毎週水曜日実施  

②スタッフミーティング  毎月最終月曜日事務局スタッフ及び NPO プラザスタッフ合同

の研修・打合せ 

             6 月 26 日 7 月 31 日 8 月 28 日 9 月 25 日 10 月 30 日  

11月 27日 12月 25日 1月 29日 2月 26日 3月 26日 4

月 9 日 5 月 7 日 

③編集会議・事務局会議・プラザスタッフリーダー会議   随時 

 

4. 職員研修 

   ・5 月 28・29 日：NPO 支援センター初任者研修会（2名参加） 

   ・8 月 27・28 日：NPO 支援中堅スタッフの特別研修（大阪：1名参加） 

   ・9 月 4 日：会計王７内部研修（6人） 

   ・10 月 24・25 日：NPO 支援中堅スタッフの特別研修（東京：1名参加） 

   ・11・23・24 日：市民セクター全国会議（２名参加） 

・2月 5 日：NPO と行政の協働フォーラム（1名参加） 

・2月 18 日：NPO 支援中堅スタッフの特別研修（岐阜：1名参加） 

・5月 14 日：マイクロソフト NPO Days 参加（2名） 

・この他、みやぎ NPO プラザ・宮城県主催 NPO マネジメントセミナーに随時参加 

 

5. 職員  ゆるる事務局：大久保朝江・渡邉順子・小野寺清(06.6～8)・牧野芳宏(06.9～） 

会田美枝(06.9～07.3）・中川原由香(07.05～） 

プラザ運営担当：内野慶子・須藤達也(～07.03)・佐々木ひとみ(05.4～07.3）  

        堀川晴代・伊師洋香(06.4～)・橋本トシ子(06.04～07.03) 

佐藤京太郎(06.07～)・窪田暁(06.09～)・千葉佳澄(06.10～)・岡

本尚恵(07.04～)・荘司紗敏(07.04～)・今村裕美(07.04～) 

 

6. 職員労働環境の整備 

・ 定期健康診断の実施（07.2.1～7） 

 

7. NPO や多様なセクターとのネットワーク構築 

・ 日本ＮＰＯセンター 

・ せんだい・みやぎＮＰＯセンター 

・ 地域創造ネットワークジャパン  

・ NPO 会計税務専門家ネットワーク 

・ シーズ＝市民活動を支える制度をつくる会 

・ かほく１０８クラブ 

・ 東北労働金庫及び東北 NPO 支援センター連絡会  

 

8. 組織の広報及び理解促進 

・ 日経新聞「オフディー」2007 年 4 月 

・ 月刊社会教育 高校生の夏ボラ体験 2007 年 4 月号 

・ 読売新聞 シニア活動及び NPO 訪問バスツアー 掲載 

 

9. 会計 

第 36 回理事会において、「特定非営利活動法人杜の伝言板ゆるる 会計規則」を定めた。 



ゆ る る の 活 動 に 関 す る 事 項 
 

 

１．情報収集と提供 

（１） 月刊｢杜の伝言板ゆるる｣の 8,000部発行と配布 

発行形態：Ａ４版１６ページ 

発行部数：８０００部 

配布先数：４００箇所（会員１７６、会員外２２６） 

配  布：宮城県内の市町村、社会福祉協議会、地域づくり団体ネットワーク、各 NPO

支援センター、そして仙台市内及び周辺の公共施設、県内全日制高校すべて

に配布。 

協賛広告：「東北ろうきん」、「みやぎ生協」 

掲載内容：資料① 

 

（２）ホームページの作成・運用 
ホームページ http://www.yururu.com/ を活用し、実施事業を随時掲載したほか、求

人情報に威力を発揮した。 

 

２．情報支援・交流 

① 助成金情報発送 

東北労働金庫助成金  

企業社会貢献かほく 108 クラブ助成金  

② 知っておきたい NPO のこと販売 

（編集・発行：特定非営利活動法人日本 NPO センター） 

③ NPO 会計日誌販売（発行：NPO 支援東京会議） 

④ 会計王 NPO Limited 販売 

⑤ 伝えるコツを身につけよう －NPO のための広報スキルアップセミナー－ 協力 

（主催：NPO 広報力向上委員会） 

 

３．講座・研修等の企画運営 

（１） NPO で高校生の夏ボラ体験２００６ 

主旨：将来を担う高校生に自分が住む地域の課題に気付く機会や自ら行動を起こすと

いう自発の心を経験する事が必要である。 

ボランティア活動は、環境や国際交流、子育て支援など多様な分野で活動する NPO

でのボランティアも多くなり、活動内容の選択肢も増えている。高校生にとって

これまで出会わなかった人と出会い、考えに耳を傾ける事で、その後の行動や感

心分野を広げていくきっかけとなる。地域の課題を自らの力で解決しようとする

NPO でのボランティア活動を経験し、青少年層に自分たちの住むところのことは

自ら担っていくことを気付いてもらう機会を作る。 

 

事前学習会：仙台会場 ７月 ８日(土) エル・ソーラ仙台 

９日(日) エル・パーク仙台 

１５日(土) みやぎ NPO プラザ 

           大崎会場 ７月 ９日(日) 大崎市市民活動サポートセンター 

           石巻会場 ７月１４日(土) 石巻市ＮＰＯ支援オフィス 

ボランティア体験日： ７月１５日(土)～８月２６日(土) 
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応募数：県内２７校２７９名 

参加人数：２３５名 

受入 NPO 数：２７団体、３６プログラム 

平成１９年２月体験談集発行 

助成：日本郵政公社 

 

（２） 団塊世代・ミドルのためのキャリアボランティア養成講座 

主旨：これまで企業や行政で蓄積したキャリアを地域の活動に活かし、よりよい生活

環境を作るために活動する NPO への参加を促す。 
 

①【第３期】（延べ参加人数：13名） 
テーマ 開催日 時間 

５月１９日(金) 19：00～21：00 
「NPOとは？」 

６月 ２日(金) 19：00～21：00 
NPOの会計 ６月１３日(火) 19：00～21：00 

高齢者ケア・移動サービス ６月２２日(木) 19：00～21：00 
キャリアの棚卸し ７月１９日(水) 19：00～21：00 

コミュニケーション力を高めよう ７月１９日(水) 19：00～21：00 
８月１３日(火) 10：00～16：00 NPOに出向き実践から学ぶ 
９月３０日(土) 10：00～12：00 

 
【第４期】（延べ参加人数：22名） 

テーマ 開催日 時間 
NPOとは？ １１月２６日(土) 14：00～16：00 

キャリアの棚卸し １２月９日(土) 14：00～16：00 
コミュニケーション力を高めよう １月１３日(土) 14：00～16：00 
現場から学ぶ(ゆうあんどあい) １月２７日(土) 13：00～16：00 

これからの自分 ２月１１日(土) 14：00～16：00 
 

② ５０歳からの NPO 実践塾 

テーマ：「企業人と NPO 活動の二足のわらじ」 

日時：４月２１日(土) 14：00～16：00 

会場：みやぎ NPO プラザ第三研修室 

参加者：4名 

 
③ ＮＰＯ訪問バスツアー 

・第 4回 NPO 訪問バスツアー 

実施日：１１月１１日(土)9：30～17：00 

訪問団体：NPO 法人 仙台夜まわりグループ 

NPO 法人 グループゆう 

NPO 法人 ゆうあんどあい・榴岡 

NPO 法人 シニアのための市民ネットワーク仙台 

参加人数：１１名 

共催：かほく１０８クラブ 

助成：宮城県共同募金会(キャリボラ第３・４期、１１月開催バスツアー) 

 

・第 5回 NPO 訪問バスツアー 
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実施日：５月２６日(土)9：30～17：00 

訪問団体：NPO 法人 せんだい杜の子ども劇場 

              NPO 法人 グループゆう 

              みやぎいのちと人権リソースセンター 

              NPO 法人 ゆうあんどあい・榴岡 

参加人数：６名 

 

（３） 平成１８年度 NPO マネジメント・サポート事業 

開催地域・開催日・講座内容・参加者・・・資料②参考 

委託：宮城県 
 

（４） 会計王実践講座 

主旨：企業で培ってきたスキルを社会貢献の場で活かし、自分らしい時間を過ごしたい

という５０代からのアクティブシニアのための NPO 体験講座「キャリアボランテ

ィア養成講座」事業の一環として、NPO を会計から支援する「会計サポーター」

を育てるための会計ソフト講座。各 NPO においては効率的な会計を行うために、

ソフトの重要性、役割を知る事で会計ソフトへの理解を促し、NPO 会計の充実を

図る。 

① NPO のための会計ソフト講座 会計王 7NPO Limited 編 

日時：平成 19 年 2 月 2日（水）13:00～16:00 

会場：情報産業プラザ（アエル 5階）情報化研修室 

参加者：15 名  

協賛：ソリマチ株式会社 

② NPO のためのパソコン会計体験（初級）講座 会計王 8NPO Limited 編 

       日時：平成 19 年 6月 13 日（木）12:30～15:30 

       会場：情報産業プラザ（アエル 5階）情報化研修室 

       参加者：4名 

    

４．調査研究及び資料等の発行 

  （１）調査研究 

団塊シニアの意識調査はできなかったが、講座、バスツアー、ボランティア情報サロ

ン（主催：みやぎ NPO プラザ）でのヒアリングを実施し、シニアの社会参加支援事業

の参考とした。 

   

  （２）資料等の発行 

・ NPO で高校生の夏ボラ体験 2006 体験談集発行 

   執筆高校生及び全高校、協力ＮＰＯ、後援団体等に配布 

 

５．講師等の派遣 

①講師派遣先一覧     

行政や NPO、社会福祉協議会等からの依頼により、ボランティや市民活動、NPO 等に関す

る講演や研修などの講師をした。 

開催日・主催者・テーマ・・・資料③ 
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②審議会・委員会等の委員 

行政等の審議会や委員会、評議会などで、市民活動・NPO の立場から提言を行っている。 

① 宮城県 宮城県民間非営利活動促進委員会（2/1） 

みやぎ NPO 夢ファンド審査会（1/13・4/14・5/12） 

② 仙台市 仙台市公共事業再評価監視委員会（10/27・12/26） 

        仙台市シニア世代の事業創出及び社会貢献活動推進に関する懇談会 

（8/22・9/7） 

③ その他 東北管区行政評価局｢行政に関する懇談会｣（2/23） 

せんだい男女共同参画財団評議員会（3/29・5/30） 

せんだい男女共同参画財団助成金審査会（12/12・4/15） 

      仙台国際交流協会評議員会（3/28） 

      せんだい豊齢学園運営委員会（3/28） 

企業社会貢献事業かほく１０８ファンド審査員（4/26） 

全労済子育て支援助成金審査会（5/23） 

 

６．相談・ヒアリング 

・企業内に設立したかほく 108 クラブが設置する社会貢献事業「かほく１０８ファンド」

のプログラム開発及び運営のアドバイザーとして関わった。 

・ヒアリング対応：奈良県庁県民生活課、埼玉県 NPO 活動推進課、北星学園大学大原昌

明教授、宮城県情報政策課 

 

７．市民団体等に対する支援 

   会員のＮＰＯからの依頼により、月刊ゆるる送付時に資料を全送付先へ同封 

みやぎ NPO プラザの業務との連携で実施 

 

８．宮城県民間非営利活動プラザの管理運営 
   
  NPO プラザ開館時から公開してきた Web サイト「みやぎ NPO 情報ネット」のリニューアル

と、ブログ、メルマガの発行など、情報発信に力を注いだほか、1 年かけて模索してきた

ＮＰＯの図書販売代行事業も県と協議の結果、2007 年 4 月より新しいサービスを始めてい

る。いずれも県直営から NPO の指定管理者になったことから実現したものと評価している。 

 

・県内の NPO 立ち上げや運営などの相談業務に対応 

・毎月｢会計及び税務講座｣｢マネジメント講座｣を開催（年間各 12 回） 

・月 1回の NPO の会計・税務・労務・運営の悩み無料相談会を実施 

・県内の NPO や地域づくり団体との研修会や交流会を開催（06 年県内 6地域） 

・50 歳からのミドル＆シニアを対象として、ボランティア情報サロンを実施（07 年 4 月

より） 

・NPO 発行の図書委託販売を実施（07 年 5月より） 

 

    運営詳細は、資料④ 
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資料① 

月刊杜の伝言板ゆるる掲載内容 
 

年月 特集 トピック 情報

件数 
助成 
情報 

1. 新たな募金のしくみが、 
宮城から始まっています！ 2006年 

6月 
今年も夏ボラの季節がやってきた

ＮＰＯで高校生の夏ボラ体験 2006 2. 企業社会貢献組織 
「かほく１０８クラブ」誕生！ 

32 7 

1. 今年はスゴイ！ 
「ＮＰＯで高校生の夏ボラ体験 2006」 7月 

路上から感謝を込めて― 
「ビッグイシュー」仙台上陸この一

年 2. ミドルのためのＮＰＯ訪問バスツアー 
～大雨の旅のみやげは充実感～ 

26 6 

1. ひきこもりの祭典！2006 
～俺たちのパフォーマンスを見てくれ～ 

8月 今年もはじまった 
「高校生の夏ボラ体験」 2. 目指せ！環境立県みやぎ 

みやぎ環境情報共有システム 
「みやぎの環境情報館」 

27 5 

1. サポセン 9月 1日移転オープン！ 

9月 採れたて！高校生の夏ボラ速報 2. 榴ヶ岡より“をむすび”の気持ちを込めて 
みやぎＮＰＯプラザ開館 5周年記念 
「榴ヶ岡ＮＰＯをむすび市」開催！ 

32 6 

1. クラブハウス 恐竜やま  
まもなく 1周年 10月 地域のキャリアが生きる  

第 2駅文庫は ゆめポッポ 2. 宮城県主催  
ＮＰＯマネジメント・セミナーが始まります 

30 6 

1. 第 4回 せんだいＣＡＲＥＳ2006 
11月 地域とＮＰＯをむすぶお手伝い 

榴ヶ岡ＮＰＯをむすび市開催 2. 男女共同参画社会の実現をめざす 
全国シンポジウム inみやぎ 

35 5 

1. 石巻日日新聞にＮＰＯ紹介 
コーナー 「石日日むうぶ」登場！ 

12月 百聞は一見にしかず！ 
ＮＰＯ訪問バスツアー 2. いま、あらためてメディアのの役割！を考える 

「市民メディア」が市民とメディアの新た

な関係を開く 

35 7 

1. 農林水産省・田園自然再生 
コンクール「農林水産大臣賞」受賞 
ＮＰＯ法人「シナイモツゴ郷の会」が 
切り開く、自然再生への道 2007年 

1月 
地域で子どもを守る 
～弱さを絆に～ 2. 「毎日介護賞」受賞！ 

活動の励みになります！ 
在宅緩和ケア支援センター“虹” 

27 7 

１. ホームレスの越冬支援～路上死をなくす
ために～ 
ＮＰＯ法人 仙台夜まわりグループ 2月 ＮＰＯ活動がさらに広がった！ 

みやぎＮＰＯファンド中間報告会 ２. 動物たちを一匹でも多く助けたい。 
その想いだけ。 
ＮＰＯ法人 動物救護里親の会 

32 8 

１. こまったときの福祉便利帳  
泉区福祉ガイドブック 

３月 

私たち抜きに私たちのことを決め

ないで！ 
「～こんなんじゃ暮らしていけな

い！障害者自立支援法～3.18 みや
ぎアピール大行動」開催！ 

２. “遊び”・“教育”そして“療育”へ「若者
自立塾」の取り組み 

  ＮＰＯ法人くりこま高原・地球の暮らしと

自然教育研究所 

33 7 

１. 人を結ぶアートの新時代が、今、 
仙台から始まろうとしています 4月 

介護保険制度改正から 1年 
ＮＰＯ事業所からみたサービスの

変化と影響 2. 団塊世代の地域デビューに期待をこめて 
33 5 

5月 ＮＰＯが担う児童館 サクラ咲く「みやぎＮＰＯ夢ファンド」 
公開審査会開催！ 31 ５ 



資料② 
 
 

NPO 行政 一般

① 11月7日 NPOと行政との協働～共に公共を担うために～ 1 24 2 27

② 1月28日 小さな活動からまちは変わる～地域づくりは自発の心から～ 10 5 6 21

③ 2月10日 NPOの広報戦略～伝えたい活動をカタチで表す～ 17 6 0 23

④ 11月20日 NPOと行政との協働～共に公共を担うために～ 3 51 0 54

⑤ 12月11日 住みよい地域を作るために～組織作りと役割を考える～ 6 2 6 14

⑥ 2月4日 想いが伝わる企画書作り～企画書作りを身近なものへ～ 16 0 2 18

⑦ 11月27日 NPOと行政との協働～共に公共を担うために～ 1 42 1 44

⑧ 12月7日 信頼を得るためのNPO会計～日々の記録から決算書まで～ 8 1 1 10

⑨ 12月17日 思いの形はNPO～組織づくりを考えよう～ 13 3 2 18

⑩ 2月5日 組織のこれからの3年間を描く 12 10 5 27

⑪ 2月24日 NPOの広報戦略～伝えたい活動をカタチで表す～ 9 0 1 10

⑫ 10月10日 『届けたい気持ち』を『伝えられるカタチ』へ 21 0 1 22

⑬ 11月30日 NPOと行政との協働～共に公共を担うために～ 1 41 2 44

⑭ 12月17日 思いの形はNPO～組織づくりを考えよう～ 7 0 0 7

⑮ 1月20日 組織のこれからの3年間を描く 10 0 0 10

⑯ 2月3日 信頼を得るためのNPO会計～日々の記録から決算書まで～ 11 0 0 11

⑰ 11月14日 NPOと行政との協働～共に公共を担うために～ 11 44 0 55

⑱ 1月21日 想いが伝わる企画書作り～企画書作りを身近なものへ～ 16 0 4 20

⑲ 2月17日 小さな活動からまちは変わる～地域づくりは自発の心から～ 18 3 2 23

仙台
地域

⑳ 1月14日 【中間支援センター・スキルアップ】～支援する気持ちを地域に活かす～ 16 3 0 19

207 235 35 477合計

ＮＰＯマネジメント・セミナー参加人数

大崎
地域

石巻
地域

地域 番号

気仙沼・
本吉
地域

登米・
栗原
地域

開催日 講座内容
参加人数

合計

仙南
地域
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資料③                 杜の伝言板ゆるる講師派遣一覧 
 

年 実施日 主催 開催名 演目 役 名前 開催場所
2006年 7月13日 仙台市健康福祉財団 せんだい豊齢学園 地域づくりネットワーク 講師 大久保朝江 シルバーセンター

7月18日 宮城県（みやぎNPOプラザ） 人材育成講座 ボランティアを活かす 講師 大久保朝江 NPOプラザ

7月21日 ひと・まち交流財団 松森市民センター講座
あなたも！パートナーズ倶楽部へ
～さあ新たな一歩を！！～

講師 大久保朝江 松森市民センター

7月27日 県NPO促進室 職員向け講演会 NPOと行政の協働について 講師 大久保朝江 県みやぎ広報室
8月30日 県生涯学習課 生涯学習支援者講座 NPOの現状と課題 講師 大久保朝江 生涯学習センター
9月5日 東北福祉大学岩渕ゼミ NPOの現状 地域で求められる新たな力 講師 大久保朝江 NPOプラザ
9月8日 寒河江社会福祉協議会 職員研修 ボランティアとＮＰＯ 講師 大久保朝江 NPOプラザ

10月3日 宮城県社会福祉協議会
宮城県ボランティアコーディ
ネーター養成研修基礎研

情報収集・整理・提供 講師 大久保朝江 宮城県社会福祉会館

10月20日 宮城県（みやぎNPOプラザ） 人材育成講座 ＮＰＯ法人を設立するには 講師 大久保朝江 NPOプラザ
10月26日 仙台市健康福祉財団 せんだい豊齢学園 社会貢献活動にむけて 講師 大久保朝江 シルバーセンター
11月6日 賢和会「男の台所｣ 学習会 高齢者の社会貢献活動について 講師 大久保朝江 エル・ソーラ
11月7日 宮城県　共催：気仙沼市 ＮＰＯマネジメントセミナー 「ＮＰＯと行政の協働」 講師 大久保朝江 ワンテンビル（気仙沼市）
11月14日 宮城県　共催：角田市 ＮＰＯマネジメントセミナー 「ＮＰＯと行政の協働」 講師 大久保朝江 角田市役所
11月20日 宮城県　共催：登米市 ＮＰＯマネジメントセミナー 「ＮＰＯと行政の協働」 講師 大久保朝江 登米市役所
11月30日 宮城県　共催：石巻市 ＮＰＯマネジメントセミナー 「ＮＰＯと行政の協働」 講師 大久保朝江 石巻市文化センター

12月21日 宮城県社会福祉協議会
みやぎシニアカレッジ・アカ
デミー校

福祉ボランティアの新しい方向 講師 大久保朝江 ホテルユニバース仙台

12月27日 東北福祉大学岩渕ゼミ ゼミ 地域で求められる新たな力 講師 大久保朝江 NPOプラザ
2007年 1月28日 宮城県 ＮＰＯマネジメントセミナー 地域づくりは自発の心から 講師 大久保朝江 ワンテンビル（気仙沼市）

1月30日 都市整備局都市計画課 まちづくり専門家交流会 まちづくりに関する地域の情報発 講師 大久保朝江 仙台市役所

2月15日 宮城県（みやぎNPOプラザ） 人材育成講座
資金調達に猪突猛進！
でもその前に企画書を

講師 大久保朝江 NPOプラザ

2月18日 宮城県（みやぎNPOプラザ） 地域連携交流事業 ＮＰＯ・市民活動ってなぁに？ 講師 大久保朝江 登米市迫中央公民館
2月21日 宮城県社会福祉協議会 宮城いきいき学園 身近なボランティア活動 講師 大久保朝江 グリーンピア岩沼
2月24日 宮城県 ＮＰＯマネジメントセミナー NPOの広報戦略 講師 大久保朝江

3月3日 宮城県青少年課
シンポジウム『子どもとメディ
ア』

パネルディスカッション
コーディ
ネーター

大久保朝江

3月10日 せんだい男女共同参画財団 助成金説明会 企画書を書く前に 講師 大久保朝江 エル・ソーラ仙台
3月17日 宮城県 ＮＰＯマネジメントセミナー 地域づくりは自発の心から 講師 大久保朝江 白石
3月18日 宮城県（みやぎNPOプラザ） 地域連携交流事業 地域づくりとＮＰＯ 講師 大久保朝江 栗原文化会館

3月22日 宮城県（みやぎNPOプラザ） 人材育成講座
ワークショップ「スッキリ、はっきり、
納得のプレゼン」

講師 大久保朝江 NPOプラザ

3月24日 宮城県（みやぎNPOプラザ） 地域連携交流事業 ＮＰＯ支援施設を考える
コーディ
ネーター

大久保朝江 石巻市体育館

4月18日 かほく１０８クラブ 助成金審査学習会 事業企画書評価 講師 大久保朝江 河北新報社
4月19日 宮城県（みやぎNPOプラザ） NPOプラザマネジメント講座 総会に向けて資料作り他 講師 大久保朝江 NPOプラザ
5月18日 宮城県（みやぎNPOプラザ） NPOプラザマネジメント講座 行政職員のためにおNPO基礎講 講師 大久保朝江 NPOプラザ  
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特定非営利活動法人杜の伝言板ゆるる 

資料④ 
 

１．ＮＰＯプラザの年間利用状況 

 事務ブース利用者 2,000 名の減少があるが、交流サロン・作業室等のフリースペース利用者が大

幅に増加、施設利用者は前年度より約 2,300 名増加している。 

（１）施設利用状況 

人数 人数 人数 人数 人数 電話 来館 人数 人数 人数 人数 人数 件数 人数 人数 人数 人数

４月 30 785 68 197 73 22 29 2 961 15 113 246 122 227 98 833 3,821

５月 16 517 66 115 105 18 23 9 1,029 14 110 214 136 274 88 593 3,327

６月 12 763 88 117 60 19 37 4 804 17 90 304 127 254 67 706 3,469

７月 3 966 122 168 77 28 62 10 947 20 110 334 120 381 56 633 4,037

８月 4 1,002 103 124 92 28 86 6 975 6 240 427 127 363 79 421 4,083

９月 16 1,118 87 128 118 33 85 10 959 22 159 349 141 363 159 648 4,395

１０月 2 809 76 91 102 26 62 8 1,028 27 185 306 141 355 86 480 3,784

１１月 3 1,092 106 168 100 23 67 20 1,072 38 160 306 107 348 290 567 4,467

１２月 52 742 154 117 62 15 41 7 609 14 129 210 108 291 301 488 3,340

1月 2 1,039 169 124 58 27 45 7 678 22 159 237 130 283 431 458 3,869

２月 5 1,013 185 139 71 27 86 6 949 26 194 314 122 356 315 502 4,310

３月 5 902 162 96 48 36 79 9 1,246 16 175 329 116 380 375 464 4,438

合計 150 10,748 1,386 1,584 966 302 702 98 11,257 237 1,824 3,576 1,497 3,875 2,345 6,793 47,340

前年度計 362 8,046 1,585 1,231 1,138 317 576 144 11,739 294 1,109 2,541 1,413 5,944 2,389 6,249 45,077

閲
覧
・
縦
覧
等

会
議
室
使
用

Ｎ
Ｐ
Ｏ
相
談

施
設
見
学

交
流
サ
ロ
ン

電
話
問
合
せ

合
 
 
計

パ
ソ
コ
ン
利
用

情
報
収
集
･
提
供

案
内
･
問
合
せ

レ
ス
ト
ラ
ン
利
用

会
議
室
申
込

作
業
室

チ
ラ
シ
等
依
頼

事
務
ブ
ー

ス
利
用

シ
ョ
ッ
プ
利
用

   

 

（２）貸会議室利用状況 

件数 人数 時間 件数 人数 時間 件数 人数 時間 件数 人数 時間 件数 人数 時間 件数 人数 時間

４月 22 437 86 8 148 24 13 107 32 10 75 26 19 194 57 72 961 225

５月 23 414 79 13 295 45 8 54 19 16 90 34 17 176 68 77 1,029 245

６月 18 320 84 8 129 26 15 99 46 14 110 38 15 146 52 70 804 246

７月 25 438 93 8 124 29 9 61 23 14 120 39 22 204 94 78 947 278

８月 23 352 100 12 188 43 11 84 33 16 135 48 28 216 111 90 975 335

９月 20 310 83 11 157 44 14 85 45 17 165 38 22 242 78 84 959 288

１０月 22 420 126 19 274 76 12 72 33 12 91 37 14 171 57 79 1,028 329

１１月 22 461 95 13 250 68 10 65 28 15 129 41 21 167 64 81 1,072 296

１２月 14 264 55 5 92 18 9 72 26 6 56 14 12 125 38 46 609 151

１月 14 298 56 7 150 27 4 24 7 11 84 32 11 122 43 47 678 165

２月 17 379 81 14 208 49 9 69 21 16 131 41 16 162 58 72 949 250

３月 22 479 118 12 228 52 17 118 43 15 145 48 26 276 98 92 1,246 359

合計 242 4,572 1,056 130 2,243 501 131 910 356 162 1,331 436 223 2,201 818 888 11,257 3,167

前年度計 227 4,880 946 77 1,695 379 209 1,567 755 164 1,216 443 226 2,381 703 903 11,739 3,226

第１会議室
第２会議室

（全面）
合計

第２会議室

（分割）
第３会議室 研修室
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特定非営利活動法人杜の伝言板ゆるる 

（３）コピー機・印刷機利用状況 

モノクロ カラー 合計 トナー 利用件数 製版数 印刷枚数 インク マスター

　　　４月 2,152 347 2,499 2 115 657 150,370 10 3

　　　５月 3,037 30 3,067 0 127 716 221,804 15 3

　　　６月 2,186 183 2,369 0 135 805 234,520 9 1

　　　７月 1,519 403 1,922 0 134 657 198,544 10 2

　　　８月 2,253 176 2,429 4 160 823 402,339 21 3

　　　９月 3,063 333 3,396 0 173 836 307,061 19 5

　　１０月 2,188 307 2,495 0 122 608 250,263 13 2

１１月 2,120 590 2,710 1 120 717 214,638 11 3

１２月 1,395 157 1,552 0 82 343 120,619 7 2

1月 1,243 31 1,274 0 79 613 187,169 11 3

２月 2,127 878 3,005 1 109 751 167,716 9 4

３月 2,406 50 2,456 0 122 620 169,272 11 2

　　　合計 25,689 3,485 29,174 8 1,478 8,146 2,624,315 146 33

前年度計 25,893 4,377 30,270 7 1,328 7,991 1,921,652 110 23

コピー機 印刷機

 

（４）窓口相談 

 

団体運営や法人化に向けての相談をはじめ、これからＮＰＯ活動を始めようとする方など、施設

来館者の希望に応じて個別の相談対応を行うことで、ＮＰＯ活動の円滑化、充実、ＮＰＯ活動へ

の理解促進に取組んだ。 

年間相談件数　

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計

Ｈ１８年度 15 11 13 20 6 21 22 32 13 22 22 14 211

前年度 36 33 21 20 8 18 11 18 13 11 14 11 214  

 

２．企画事業実施状況 

（１） ＮＰＯの運営一般に関する相談及び研修  

① ＮＰＯプラザでの基盤整備支援のための研修・講座の開催 

「人材育成講座」毎月１回開催 年間１２講座   参加者総数：１５２名 

② 労務、高齢者支援分野の個別無料相談日の設置 

「労務個別相談」偶数月開催 年間６回 

「高齢者ケア個別相談」 奇数月開催 年間６回  

１時間／団体  ３団体／日  申込がない場合は中止 

③ ＮＰＯ立上げ・運営個別相談（毎週水曜日開催） 

④ 地域連携交流事業の実施  

仙台を除く圏域６ヶ所で、ＮＰＯ理解促進と地域のＮＰＯ間のネットワークを広げるため、

情報交換を兼ねた交流会等を開催。地域によって、法人設立や運営、会計等の個別相談会

も開催。 

（２） ＮＰＯの税務・会計に関する相談及び研修  

① 会計・税務講座 
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「税務会計講座」毎月１回開催 年間１２講座  参加者総数：１７３名 

② 会計・税務の個別無料相談日の設置 

毎月１回開催  年間１２回 

１時間／団体   ３団体／日  申込がない場合は中止 

（３）ＮＰＯ・ボランティアに関する情報収集と発信について 

多様なツールで情報を届けることを重点に、インターネット媒体では、「みやぎ NPO 情報ネ

ット」のウェブサイト・ブログ・メールマガジン、紙媒体では、「One to One」「月刊杜の

伝言板ゆるるプラザページ」といった５つのツールを使って情報発信をした。 

① みやぎＮＰＯ情報ネット  

より活用しやすいウェブサイトを目指し、2001 年より公開してきたトップページ・CGI シ

ステムのリニューアルを行った。情報発信源別に分け、見たい情報をすぐ見つけられるよ

うにレイアウトした。 

情報更新 NPO 情報掲載数：1,033 件 NPO プラザ関連：297 件 行政等：33 件 

     団体検索登録：400 件 

【2001 年～2006 年 みやぎＮＰＯ情報ネット 年次記録】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② ブログ版 みやぎＮＰＯ情報ネット 

2006 年 4 月下旬より公開し、本格稼動。 

情報の新着を優先に、全国を視野に NPO セクターの動きを情報担当チームの選択で随時発

信することにあわせ、ＮＰＯ支援拠点であるみやぎ NPO プラザの普段の動きを親しみやす

く書き込むブログで発信。 

【2006 年 4月～2007 年 3 月 ブログ更新件数】 

年度 情報アップ数 アクセス数
(トップページ)

アクセス数
(訪問者数)

閲覧ページ数 

13 617  23,298  - - 

14 935  32,840  - - 

15 888  47,878  331,687 612,140  

16 918  52,613  197,352 613,557  

17 871  - 217,825 568,013  

18 912 - 269,763 775,292  

累計 5,141  156,629  1,016,627 2,569,002  

新規エントリー数 

  
助成金情報 

情報チーム

日誌 

ＮＰＯプラ

ザの近況 

ＮＰＯ法人

認証情報 

合計 

累計 72 37 39 35 183 

 

 

 

 

③ みやぎＮＰＯ情報ネット メールマガジン 

多様なツールでＮＰＯ情報を伝えるには、メールマガジンは欠かせないことから、8 月 1

日から発行開始。 

● 登録数：６０     

● 発行日：毎月１日(１月のみ４日)  
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④ Ｏｎｅ ｔｏ Ｏｎｅ 

ＮＰＯ法人の紹介を主軸に、宮城県内各地でのＮＰＯ支援の動きなどをプラザ情報誌とし

てまとめ、発行。 

● 発行日：年５回 ５・７・９・１１・１月の１５日(１月のみ２５日) 

● 仕様：Ａ３判 ２ツ折り モノクロ印刷  

● 発行部数：３，０００部 

● 主な配布先：県内各市町村、県地方振興事務所（７箇所）、県内ＮＰＯ支援施設（６施

設）、県内ＮＰＯ支援組織（２団体）、プラザ運営評議委員、仙台市内の公共施設（１

０施設）、仙台市市民センターなど。５月には全ＮＰＯ法人に発送。 

⑤ 月刊杜の伝言板ゆるる プラザページ 

プラザで展開される事業やＮＰＯ支援の情報を、広く一般市民に広報するための情報ペー

ジとして発行。 

● 発行日：毎月１日 

● 仕様：Ａ４判 １ページ モノクロ印刷 

● 発行部数：８，０００部 

● 主な配布先：県内各市町村、県地方振興事務所（７箇所）、県内ＮＰＯ支援施設（５施

設）、県内ＮＰＯ支援組織（２団体）など 

⑥ ボランティア・サポートキャンペーン実施 

平成 18 年１０月１日（日）～１１月３０日（木） ※館内情報掲示は１２月も継続 

ＮＰＯからのボランティア募集情報をプラザ所有の媒体等を活用して発信、市民のボラン

ティア活動への参加促進を図った。９月３０日（土）実施した「榴ヶ岡ＮＰＯをむすび市」

に出展した２３団体を中心に、ボランティア募集情報を収集。館内ボランティア情報コー

ナー、チラシ、みやぎＮＰＯ情報ネット、月刊杜の伝言板ゆるる等で情報発信。 

⑦ 施設見学   11回 総数：68人 対応時間：730分 

（４）プラザ内の共有スペースを活用した各種交流イベントの企画・運営 

①「ＮＰ・Ｏ結サロン」の開催 ……… 添付資料⑥ 

公募したＮＰＯと共催で、ＮＰＯや他のセクター間のネットワークを広げる交流イベントや、 

広く市民にＮＰＯ活動の理解促進に関わるイベントを開催。 

また、事務ブースやショップ・レストランなどの施設入居団体との共催で、交流イベントを

開催。 

② 玄関ホールの展示  8 団体 展示日数：208 日 

（５） 事務室等使用団体選考会開催 

民間非営利活動拠点施設第９条第４項に基づき、入居団体選考審査会を公開で開催。 

■ 第１回施設使用団体選考審査会 

審 査 日 ：平成 18 年６月１日(木)  １３：３０～１６：００ 

■ 第２回施設使用団体選考審査会  

審 査 日 ： 平成 18 年９月２１日(木)  １０：３０～１２：００ 

■ 第３回施設使用団体選考審査会  

審 査 日 ：平成 19 年２月１４日(水)  １０：３０～１２：００ 
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（６）みやぎＮＰＯプラザ開館５周年記念イベント  

■ 榴ヶ岡ＮＰＯをむすび市   

～ はっけん！たいけん！こりゃ、ほっとけん！ もっと身近に！Ｎ・Ｐ・Ｏ ～ 

開催日時 ： ９月３０日（土）  １０：００～１６：００ 

開催場所 ： みやぎＮＰＯプラザ 全館 （交流サロン・会議室・屋外仮設テント） 

出展団体 ： ２３団体 

来館者数 ： １８０名 （当日プログラムの配布数でカウント） 

内    容 ：  

①５周年記念パネルトーク 

「５年前の想いは生きているか？～生みの親たちが、今を語る～」 

      《ゲスト》 

山田晴義氏 宮城大学事業構想学部教授、宮城県民間非営利活動促進委員会委員長 

元：ＮＰＯ活動促進中核機能拠点整備検討委員会委員長 

岩渕美智子氏 東北福祉大学客員教授   元：宮城県環境生活部次長 

曽根孝悦氏 宮城県大崎地方振興事務所副所長   元：みやぎＮＰＯプラザ初代館長 

佐藤和文氏 河北新報社メディア局次長 

元：ＮＰＯ活動促進中核機能拠点整備検討委員会委員 
みやぎＮＰＯ情報ネットワーキング・グループリーダー 

      《コーディネーター》 

       大久保朝江   特定非営利活動法人杜の伝言板ゆるる代表理事 

②ボランティア・マッチング会  交流サロンにて 

③ＮＰＯ活動見本市 

④ＮＰＯ情報パーク 

 ● マスコミ取材：河北新報社（生活文化部）  １０月１１日（水）朝刊掲載 

３．みやぎＮＰＯプラザ運営評議会の開催 

宮城県民間非営利活動プラザ評議会設置要綱に基づき、年度内３回開催。みやぎＮＰＯプラ

ザの管理運営にあっての基本事項およびその他必要な事項について協議。 

評 議 員  (１１名) 

学 識 経 験 者 ： 大滝精一氏 東北大学大学院教授 

中間支援組織  ： 加藤哲夫氏 特定非営利活動法人せんだい・みやぎ NPO センター代表理事   

木村正樹氏  特定非営利活動法人いしのまきＮＰＯセンター理事 

プラザ利用団体 ： 佐藤郁子氏  ＡＣＴ５３仙台事務局長    

県北連携団体 ： 兵藤博行氏  高清水ソフトウェアカンパニー代表     

県南連携団体 ： 渡邊典子氏  特定非営利活動法人ほっとあい代表        

プラザ入居団体 ： 松浦典子氏  特定非営利活動法人福祉ネットＡＢＣ  

          小岩公彦氏  特定非営利活動法人みやぎ生涯学習指導・支援センター 

宮  城  県 ： 佐々木奈々子氏 宮城県環境生活部ＮＰＯ活動促進室室長  

指 定 管 理 者 ： 大久保朝江  特定非営利活動法人杜の伝言板ゆるる代表理事 

近江美保   特定非営利活動法人杜の伝言板ゆるる理事 
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■ 第 1 回運営評議会 

日   時 ： 平成 18 年６月２３日(金)  １０：００～１２：００   

■ 第２回運営評議会 

日   時 ： 平成 18 年１２月１２日(火)  １０：００～１２：００   

■ 第３回運営評議会 

日   時 ： 平成 19 年３月２３日(金)  １０：００～１２：００   

４．ＮＰＯ中間支援センター等との連携情報交換会開催 

■ ＮＰＯ中間支援組織との情報交換会  「 ＮＰＯ支援の現状と課題 」   

日  時 ： 平成 19 年３月７日（水） １３：４０～１６：１５   

出席者 ：  １２名 
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