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「
震
災
直
後
は
、
と
に
か
く
罹
災
者

に
温
か
い
食
事
を
取
っ
て
も
ら
い
た

か
っ
た
ん
で
す
よ
ね
」と
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
亘
理
い
ち

ご
っ
こ
代
表
理

事
の
馬
場
照
子

さ
ん
は
、
振
り

返
り
ま
し
た
。

あ
の
東
日
本
大
震
災
で
七
ｍ
も
の

大
津
波
が
押
し
寄
せ
、
亘
理
町
で
は

三
〇
〇
人
を
超
え
る
死
者
行
方
不
明
者

を
出
し
ま
し
た
。
温
暖
で
、
夏
は
海
風

が
心
地
よ
い
、
と
て
も
住
み
や
す
い
亘

理
は
、
あ
の
冬
、
一
瞬
に
し
て
防
潮
林

も
イ
チ
ゴ
畑
も
破
壊
さ
れ
ま
し
た
。
多

く
の
罹
災
者
は
避
難
所
で
暮
ら
し
、
仮

設
住
宅
に
移
っ
て
い
く
間
、
炊
き
出
し

を
手
伝
っ
て
い
た
馬
場
さ
ん
は
、
罹
災

者
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
口
に
す
る
食
事

が
冷
た
く
、
栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
に
欠
け

て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。
そ
こ
で
震
災

か
ら
二
ヶ
月
後
の
五
月
、「
皆
さ
ん
に

温
か
い
食
事
と
く
つ
ろ
げ
る
居
場
所
を

提
供
し
た
い
」と
、
亘
理
町
の
蚕
業
会

館
を
借
り
受
け
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
カ

フ
ェ
レ
ス
ト
ラ
ン
を
始
め
ま
し
た
。
そ

し
て
同
時
に
被
災
児
童
・
生
徒
へ
の
学

習
サ
ポ
ー
ト「
寺
子
屋
い
ち
ご
っ
こ
」を

開
き
、
傍
ら
仮
設
住
宅
を
一
戸
ず
つ
回

り
お
話
を
聞
く｢

い
ち
ご
っ
こ
お
話
聞

き
隊｣

を
続
け
ま
し
た
。

そ
の
後
は
、
拠
点
を
同
年
七
月
に
亘

理
小
学
校
の
南
門
前
に
支
援
団
体
か
ら

借
り
た
四
〇
畳
の
プ
レ
ハ
ブ
ユ
ニ
ッ
ト

に
移
っ
て
再
開
し
、
翌
年
の
二
〇
一
二

年
六
月
に
は
現
在
の
亘
理
町
字
南
町
東

に
プ
レ
ハ
ブ
を
レ
ン
タ
ル
で
建
て
、
二

年
後
二
〇
一
四
年
七
月
に
は
、
プ
レ
ハ

ブ
を
返
し
て
同
地
に
ト
レ
ー
ラ
ー
ハ
ウ

ス
を
建
て
、
レ
ス
ト
ラ
ン「
い
ち
ご
っ

こ
キ
ッ
チ
ン
・
散
歩
道
」を
開
店
し
て

い
ま
す
。

「
こ
れ
ま
で
多
く
の
助
成
団
体
や
企

業
、
個
人
か
ら
、
物
資
や
資
金
を
支
援

し
て
も
ら
っ
た
か
ら
こ
そ
、
こ
こ
ま
で

続
け
ら
れ
た
ん
だ
と
思
い
ま
す
」と
馬

場
さ
ん
。
二
〇
一
三
年
度
を
ピ
ー
ク
に

寄
付
が
だ
ん
だ
ん
減
り
、
助
成
金
を
出

す
団
体
も
減
っ
て
き
て
い
る
今
、
亘
理

の
地
域
課
題
を
見
据
え
て
、
拠
点
を
活

用
し
た
被
災
者
支
援
と
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
自
立
、
弱
者
支
援
な
ど
、
こ
れ

か
ら
の
活
動
展
開
を
模
索
し
な
が
ら
進

み
始
め
て
い
ま
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
ティ
・
カ
フ
ェ
レ
ス
ト
ラ
ン

中
核
と
す
る
食
を
通
し
て
集
ま
る

み
ん
な
の
居
場
所「
い
ち
ご
っ
こ
キ
ッ

チ
ン
・
散
歩
道
」で
は
、
低
カ
ロ
リ
ー
、

低
塩
分
の
日
替
わ
り
セ
ッ
ト
を
提
供
し

て
い
ま
す
。
天
然
素
材
や
新
鮮
な
食
材

を
使
用
し
て
い
る
ほ
か
、
国
産
の
肉
、

手
作
り
の
出
汁
と
健
康
維
持
食
と
し
て

拘
っ
て
い
ま
す
。

今
年
か
ら
彩
り
お
弁
当
も
始
ま
り
、

亘
理
町
内
の
み
な
ら
ず
今
年
度
は
山
元

町
に
も
一
個
で
も
配
達
。
も
ち
ろ
ん

オ
ー
ド
ブ
ル
の
デ
リ
バ
リ
ー
に
も
応
じ

ま
す
。

「
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
健
康
は
、
お

◀
レ
ス
ト
ラ
ン
散
歩
道
の
入
り
口

▶
レ
ス
ト
ラ
ン
の
ト
レ
ー
ラ
ー
ハ
ウ
ス

▲馬場代表理事

NPO法人亘理いちごっこ

地域コ
ミュニティは大きな家族

NPO法人亘理いちごっこ
マスコットキャラクター
「いちごっこちゃん」
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い
し
い
食
事
と
会
話
か
ら
生
ま
れ
て
い

ま
す
」を
モ
ッ
ト
ー
に
活
動
を
続
け
て

き
た
馬
場
さ
ん
は
、「
温
か
な
食
事
を

食
べ
な
が
ら
誰
か
と
お
話
を
す
る
、
食

事
と
交
流
こ
そ
が
罹
災
者
に
と
っ
て
必

要
な
も
の
で
あ
る
こ
と
は
、
震
災
か
ら

四
年
が
過
ぎ
て
も
ま
だ
ま
だ
変
わ
っ
て

は
い
な
ん
で
す
」と
継
続
の
意
義
を
話

し
ま
す
。

二
〇
一
二
年
夏
に
は
、
雇
用
を
意
識

し
て
製
造
機
器
を
導
入
し
、
製
造
事
業

を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
旬
の
時
期
に
収

穫
し
た
亘
理
の
特
産
品
で
あ
る
い
ち
ご

｢

も
う
い
っ
こ｣

を
瞬
間
冷
凍
後
、
ク

ラ
ッ
シ
ュ
す
る｢

ク
ラ
ッ
シ
ュ
い
ち
ご｣

や
、
昨
年
度
に
取
得
し
た
ア
イ
ス
製
造

業
の
許
可
を
得
て
、今
年
は
夏
か
ら「
い

ち
ご
っ
こ
ジ
ェ
ラ
ー
ト
」を
製
造
販
売

し
て
い
ま
す
。
地
元
の
産
品
を
地
元
の

雇
用
で
発
信

し
て
い
く
こ

と
こ
そ
、
復

興
へ
の
道
が

開
か
れ
て
い
く
と
す
れ
ば
、
い
ち
ご
っ

こ
は
着
実
に
そ
の
道
を
進
ん
で
い
ま
す
。

寺
子
屋
い
ち
ご
っ
こ

団
体
立
ち
上
げ
当
初
か
ら
始
め
た
被

災
し
た
小
中
学
生
の
学
習
支
援「
寺
子

屋
い
ち
ご
っ
こ
」は
、
現
在
も
レ
ス
ト

ラ
ン
と
同
じ
敷
地
内
に
あ
る
プ
レ
ハ
ブ

施
設
で
罹
災
の
有
無
に
関
係
な
く
、
子

ど
も
の
学
習
指
導
を
継
続
し
て
い
ま
す
。

毎
週
三
回
、
東
北
大
学
の
学
内
サ
ー
ク

ル
い
ち
ご
っ
こ
の
学
生
が
学
習
指
導
と

同
時
に
子
ど
も
た
ち
の
相
談
に
乗
っ
た

り
、
一
緒
に
遊
び
な
が
ら
社
会
の
ル
ー

ル
を
教
え
た
り
と
、
既
に
良
い
関
係
が

で
き
て
い
ま
す
。

「
最
近
で
は
、
障
碍
を
持
つ
親
か
ら

の
希
望
も
あ
り
、
時
に
は
受
け
入
れ
る

こ
と
も
出
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
障

碍
児
者
の
参
加
で
き
る
サ
ロ
ン
活
動
や

イ
ベ
ン
ト
の
企
画
を
専
門
性
の
あ
る
団

体
と
連
携
し
て
い
こ
う
と
つ
な
が
り
を

作
っ
て
い
ま
す
。
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス

ペ
ー
ス
を
提
供
す
る
こ
と
と
合
わ
せ
、

受
け
入
れ
る
仕
組
み
も
考
え
て
い
き
ま

す
」と
馬
場
さ
ん
は
、
近
い
将
来
、
地

域
の
ニ
ー
ズ
に
こ
た
え
る
こ
と
も
検
討

中
で
す
。

た
だ
、
こ
れ
ま
で
は
学
生
へ
の
交
通

費
や
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
の
活

動
費
が
助
成
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
二

年
間
の
助
成
も
こ
の
三
月
で
終
了
し
、

今
後
も
学
習
支
援
を
継
続
し
て
い
く
た

め
に
は
資
金
確
保
に
向
け
て
検
討
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

今
も
机
上
の
学
び
だ
け
で
は
な
く
、

動
物
と
の
ふ
れ
あ
い
体
験
や
農
業
体
験

な
ど
を
通
し
て
地
域
と
の
交
流
や
社
会

性
を
身
に
着
け
る
場
に
な
っ
て
い
ま
す
。

将
来
は「
亘
理
こ
ど
も
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
」の
確
立
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い

と
い
う
、
馬
場
さ
ん
の
展
望
が
あ
り
ま

す
。い

ち
ご
っ
こ
お
話
聞
き
隊

団
体
設
立
当
初
か
ら
続
け
て
き
た
活

動
で
、
一
年
半
ほ
ど
は
、
仮
設
や
被
災

地
域
家
屋
を
回
っ
て
、
支
援
物
資
を
届

け
な
が
ら
個
別
に
お
話
を
聞
く
と
い
う

活
動
で
し
た
が
、
そ
の
後
は
他
の
土
地

に
避
難
し
て
い
る
亘
理
町
民
同
士
が
お

話
し
で
き
る
サ
ロ
ン
形
式
に
変
え
、
仙

台
、
名
取
、
岩
沼
、
角
田
、
大
河
原
で

移
動
お
茶
サ
ロ
ン
を
始
め
ま
し
た
。
最

近
で
は
サ
ロ
ン
で
ヨ
ガ
や
ア
ロ
マ
マ
ッ

サ
ー
ジ
な
ど
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
も
企

画
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
い
ち
ご
っ
こ
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ス
ペ
ー
ス
を
活
用
し
、
体
操
教
室

や
工
作
教
室
の
イ
ベ
ン
ト
も
あ
り
、
罹

災
者
の
参
加
費
を
割
引
き
す
る
も
の
も

あ
り
ま
す
。

震
災
後
四
年
半
に
な
ろ
う
と
し
て
い

る
亘
理
町
で
す
が
、
ど
こ
に
で
も
起
き

て
い
る
高
齢
化
に
伴
う
介
護
サ
ー
ビ
ス

の
受
け
皿
や
障
碍
児
等
支
援
サ
ー
ビ
ス

の
ニ
ー
ズ
は
、
被
災
地
と
し
て
更
に
そ

の
課
題
が
顕
著
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
は
大
き
な

家
族
と
し
て
と
ら
え
る
と
、
こ
れ
か
ら

お
互
い
の
つ
な
が
り
を
続
け
て
い
く
試

み
と
し
て
、
ま
す
ま
す
い
ち
ご
っ
こ
の

居
場
所
は
必
要
で
す
。
し
か
し
、
今
い

る
有
給
の
ス
タ
ッ
フ（
常
勤
二
人
、パ
ー

ト
十
二
人
）の
雇
用
も
守
れ
な
い
状
況

に
な
れ
ば
、
さ
ら
に
継
続
が
困
難
に
な

り
ま
す
。
地
域
が
今
後
、
ど
の
よ
う
に

関
わ
っ
て
い
く
か
が
継
続
す
る
カ
ギ
で

す
。

■地域コミュニティは大きな家族

NPO法人亘理いちごっこ

〒989-2351 亘理郡亘理町南町東10-1
●TEL：0223-35-7727
●E-mail：info@ichigokko.org
●URL：http://www.ichigokko.org/

◀
ジ
ェ
ラ
ー
ト

▶
レ
ス
ト
ラ
ン
の
様
子
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私
の
住
む
大
崎
市
は
、
鳴
子
温
泉
、

岩
出
山
、
古
川
、
三
本
木
、
松
山
、
鹿

島
台
、
田
尻
が
合
併
し
た
人
口
十
三
万

の
市
で
す
。
イ
タ
リ
ア
半
島
に
似
た
、

縦
に
細
長
い
市
と
な
っ
て
十
年
が
経
ち

ま
し
た
。
こ
の
地
域
の
ま
ち
づ
く
り
Ｎ

Ｐ
Ｏ
と
し
て
十
二
年
活
動
し
て
い
ま
す
。

こ
の
間
地
域
の
状
況
が
変
化
し
て
き
て

い
る
の
は
、
高
齢
化
や
人
口
減
だ
け
で

は
な
く
基
幹
産
業
で
あ
る
農
業
が
衰
退

し
て
い
る
こ
と
な
ど
も
複
雑
に
絡
み
合

い
、
震
災
以
降
じ
わ
じ
わ
と
し
わ
寄
せ

が
き
て
い
る
の
を
感
じ
ま
す
。

震
災
後
に
拠
点
と
し
て
設
け
た
事
務

所
は
、
新
し
い
市
民
病
院
の
近
く
米
倉

地
区
に
位
置
し
て
い
ま
す
。
看
板
に

は「
ま
ち
づ
く
り
支
援
セ
ン
タ
ー　

き

ら
っ
と
」と
掲
げ
て
お
り
、
近
所
の
み

な
さ
ん
に
は「
き
ら
っ
と
さ
ん
」と
呼
ば

れ
て
い
ま
す
。
駐
車
ス
ペ
ー
ス
は
二
十

台
、
会
議
室
は
約
三
〇
人
が
入
る
恵
ま

れ
た
場
所
。
そ
の
場
を
活
か
し
、
被
災

し
て
大
崎
に
住
む
方
々
の
サ
ロ
ン
活

動
や
、
会
っ
て
話
す「
話
さ
ナ
イ
ト
カ

フ
ェ
」な
ど
が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

現
在
、
私
た
ち
が
取
り
組
ん
で
い
る

主
な
活
動
の
一
つ
は「
内
陸
部
の
大
崎

市
で
行
う
被
災
者
支
援
」の
活
動
。
二

つ
目
は「
地
域
に
あ
る
資
源
を
ど
う
活

か
す
か
」と
い
っ
た
観
光
目
線
の
活
動
。

そ
し
て
三
つ
目
は「
若
者
の
参
加
や
参

画
を
高
め
る
」た
め
の
活
動
が
あ
り
ま

す
。
ど
れ
も
裏
返
せ
ば
今
の
大
崎
の
問

題
や
課
題
で
す
。
三
つ
の
具
体
的
な
取

り
組
み
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
て
ま
い
り

ま
す
。

被
災
者
と
地
域
を
つ
な
ぐ

内
陸
で
あ
る
大
崎
の
被
災
者
支
援
は
、

市
内
に
点
在
し
て
い
る
み
な
し
仮
設
に

お
住
い
の
方
々
を
探
す
と
こ
ろ
か
ら
で

し
た
。
そ
し
て
サ
ロ
ン
活
動
の
ほ
っ
こ

り
お
茶
っ
こ
の
み
会
へ
つ
な
ぐ
、
ま
た

被
災
者
の
た
め
の
復
興
公
営
住
宅
が
完

成
す
る
時
点
か
ら
そ
の
周
辺
の
行
政
区

や
各
種
団
体
と
つ
な
ぐ
と
い
っ
た
時
間

が
掛
か
る
活
動
で
し
た
。
沿
岸
部
と
は

違
い
古
川
の
中
心
部
に
四
棟
の
復
興
公

営
住
宅
が
建
設
さ
れ
、
周
辺
の
地
域
か

ら
う
ら
や
む
声
も
聞
こ
え
ま
す
が
、
実

際
は
中
心
部
の
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が

ほ
ぼ
崩
壊
寸
前
で
し
た
。
こ
の
支
援
業

務
で
は
じ
め
て
明
る
み
に
な
り
、
そ
こ

も
含
め
て
の
ま
ち
づ
く
り
支
援
に
切
り

替
わ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
事
業
で
特
筆
さ
れ
る
の
は
、
多

方
面
か
ら
話
し
合
い
、
そ
し
て
支
え
る

「
被
災
者
が
孤
立
せ
ず
に
暮
ら
す
に
は
」

を
考
え
る
ス
テ
ー
ク
ホ
ル
ダ
ー
会
議
で

す
。
こ
れ
ま
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
が
招
集
す
る
会

議
に
行
政
の
各
関
連
セ
ク
シ
ョ
ン
や
社

会
福
祉
協
議
会
、
法
人
会
、
大
学
、
個

人
事
業
主
が
す
ん
な
り
参
加
し
て
く
だ

さ
る
の
は
、
こ
の
震
災
以
前
に
は
な

か
っ
た
こ
と
で
し
た
。
昨
年
か
ら
各
月

で
実
施
し
、
情
報
交
換
や
そ
の
時
点
で

の
課
題
を
テ
ー
ブ
ル
に
載
せ
て
話
し
合

う
場
に
な
っ
て
い
ま
す
。

具
体
的
に
は
、
公
営
住
宅
入
居
後
体

調
が
芳
し
く
な
か
っ
た
方
を
当
法
人
か

ら
健
康
福
祉
課
の
看
護
師
さ
ん
、
社
協

の
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
へ
と
つ

な
ぎ
、
顔
の
見
え
る
連
携
が
で
き
入
居

者
の
不
安
を
緩
和
で
き
ま
し
た
。
ま
た

公
営
住
宅
に
隣
接
す
る
集
会
所
の
運
営

に
関
し
て
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
の
実

情
と
入
居
者
の
自
治
が
育
つ
の
を
待
ち

な
が
ら
進
む
た
め
、
情
報
の
共
有
は
欠

か
せ
ま
せ
ん
。

◀
ス
テ
ー
ク
ホ
ル
ダ
ー
会
議

大崎エリアの課題を
NPO活動から探ってみると・・

NPO法人おおさき地域創造研究会　事務局長　小玉  順子
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最
近
嬉
し
か
っ
た
の
は
、
一
つ
の
公

営
住
宅
で
班
長
さ
ん
を
中
心
に
独
自
の

会
合
が
開
催
さ
れ
、
集
会
所
の
利
用

ル
ー
ル
が
決
ま
り
ま
し
た
。
自
治
の
た

め
の
一
歩
が
見
え
は
じ
め
て
い
ま
す
。

観
光
地
で
も
つ
な
ぐ

二
つ
目
の「
地
域
に
あ
る
資
源
を
ど

う
活
用
す
る
か
」と
実
施
し
て
い
る
有

償
の
ガ
イ
ド
役「
ま
ち
か
ど
コ
ン
シ
ェ

ル
ジ
ュ
」事
業
で
す
。
大
崎
市
に
は
鳴

子
温
泉
や
マ
ガ
ン
の
飛
来
地
で
あ
る
田

尻
な
ど
観
光
の
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
の
高
い

エ
リ
ア
か
ら
、
通
り
過
ぎ
て
し
ま
う
よ

う
な
岩
出
山
や
三
本
木
の
ま
ち
が
あ
り

ま
す
。
三
年
前
に
実
施
し
た
地
域
資

源
調
査
で
感
じ
た
ま
ち
を
歩
く
楽
し
さ
、

ど
う
し
て
こ
れ
ま
で
地
元
な
の
に
知
ら

な
か
っ
た
の
だ
ろ
う
。
し
か
し
観
光
の

入
込
客
数
は
落
ち
込
ん
で
い
る
し
、
温

泉
だ
け
で
は
お
客
様
は
満
足
し
ま
せ
ん
。

一
昨
年
、
地
元
で
企
画
し
た｢

発
酵

美
人
旅
ｉ
ｎ
み
や
ぎ
・
大
崎｣

に
東
京

や
仙
台
か
ら
参
加
し
た
女
子
旅
の
ツ

ア
ー
客
を
ご
案
内
す
る
と
、
ほ
と
ん
ど

の
方
が
地
元
の
人
と
の
ま
ち
歩
き
が
心

に
残
っ
た
と
い
う
感
想
で
し
た
。
車
で

し
か
通
る
こ
と
が
な
か
っ
た
ま
ち
を
歩

く
楽
し
さ
、
そ
こ
に
は
人
と
ひ
と
が
出

会
っ
て
地
域
と
繋
が
る
し
く
み
が
で
き

る
の
で
す
。
発
酵
美
人
旅
の
お
客
様
の

バ
ッ
グ
に
は
、
大
崎
の
美
味
し
い
も
の

や
地
酒
が
あ
ふ
れ
る
ほ
ど
詰
め
込
ま
れ

て
い
ま
し
た
。
た
っ
た
二
日
間
の
出
会

い
な
の
に
、
昨
年
は
リ
ピ
ー
タ
ー
さ
ん

が
三
人
も
来
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

大
人
数
を
観
光
地
へ
運
ん
だ
の
は
昔

の
話
で
す
。
鳴
子
温
泉
も
以
前
の
よ
う

な
活
況
は
あ
り
ま
せ
ん
が
地
道
に
人
と

ひ
と
、
人
と
ま
ち
、
人
と
も
の
を
つ
な

ぐ
活
動
は
続
き
ま
す
。

若
者
の
語
り
場

三
つ
め
の
活
動
は
、
会
っ
て
話
す
場

「
話
さ
ナ
イ
ト
カ
フ
ェ
」の
開
催
で
す
。

三
十
七
回
を
数
え
ま
す
。
こ
の
始
ま
り

は
、地
域
の
課
題
と
し
て
上
が
っ
た「
地

域
で
の
若
者
の
参
加
や
参
画
が
少
な

い
」と
い
う
も
の
で
し
た
。
し
か
し
若

い
人
に
そ
の
話
を
振
る
と「
自
分
達
が

入
れ
る
よ
う
な
そ
の
場
が
地
域
に
は
な

い
」と
言
う
で
は
な
い
で
す
か
。「
じ
ゃ

あ
そ
の
場
を
こ
の
事
務
所
に
つ
く
ろ

う
」と
始
ま
っ
た
の
が「
話
さ
ナ
イ
ト
カ

フ
ェ
」で
す
。
こ
の
活
動
で
出
会
っ
た

人
が
繋
が
り
、
そ
の
後
の
活
動
に
生
か

し
て
い
た
だ
く
の
が
ね
ら
い
で
す
。「
ゆ

る
ー
く
行
な
っ
て
い
る
お
陰
で
継
続
し

て
い
る
の
」と
カ
ッ
プ
ル
も
二
組
誕
生

し
ま
し
た
。

手
法
は「
ワ
ー
ル
ド
カ
フ
ェ
」。
多
彩

な
参
加
者
と
席
を
替
え
、
カ
フ
ェ
の
よ

う
な
空
間
で
話
し
て
い
く
だ
け
の
話
し

合
い
の
場
で
す
。
何
か
糸
口
を
見
つ
け

た
い
、
繋
が
り
た
い
、
情
報
を
得
た
い
、

発
信
し
た
い
、
と
お
集
ま
り
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。
テ
ー
マ
は「
多
文
化
共
生
」

「
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
」「
モ
ノ
ヅ
ク
リ
」「
旅
」

「new
sCafe

」「
ア
グ
リ
」な
ど
様
々
で

す
。
こ
の
よ
う
な
場
は
、
そ
の
後
三
本

木
に
も「
青
年
の
会
」が
生
ま
れ
、
飛
び

火
し
て
岩
手
県
花
巻
市
に
も「
か
だ
っ

て
か
だ
る
べ
カ
フ
ェ
」が
開
催
さ
れ
て

い
ま
す
。

昨
年
か
ら
事
務
所
の
裏
に
一
〇
〇
坪

く
ら
い
の
畑
を
借
り
、
被
災
者
の
み
な

さ
ん
と
ジ
ャ
ガ
イ
モ
や
ト
マ
ト
、
ナ
ス
、

カ
ボ
チ
ャ
、
ピ
ー
マ
ン
、
バ
ジ
ル
な
ど

を
植
え
、
育
成
と
収
穫
を
楽
し
ん
で
い

ま
す
。

種
を
蒔
い
て「
芽
」が
ポ
ッ
と
出
た
り
、

実
が
大
き
く
な
る
の
を
楽
し
め
る
の
は
、

手
間
が
か
か
る
こ
と
で
す
が
喜
び
も
大

き
い
も
の
で
す
。
同
じ
よ
う
に
地
域
の

課
題
を
解
決
す
る
に
は
、
人
と
ひ
と
が

関
わ
り
合
う
た

め
の「
し
か
け
」

を
つ
く
り
、
地

域
の
チ
カ
ラ
を

信
じ
な
が
ら
、

小
さ
な
変
化
を

喜
び
合
え
る
仲

間
が
い
る
こ
と

が
大
事
だ
と
感

じ
て
い
ま
す
。

■大崎エリアの課題をNPO活動から探ってみると・・

NPO法人おおさき地域創造研究会

〒989-6134　大崎市古川米倉字屋敷42-1
●TEL：0229-25-9956
●FAX：0229-25-9958
●E-mail：mail@otsk-kiratto.org
●URL：http://otsk-kiratto.org/

◀
話
さ
ナ
イ
ト
ク
リ
ス
マ
ス

▶
ま
ち
歩
き
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「
こ
ん
に
ち
は
！
」「
会
場
す
ぐ
に
わ

か
っ
た
？
」「
高
校
名
と
お
名
前
教
え
て

く
だ
さ
い
！
」

私
た
ち
杜
の
伝
言
板
ゆ
る
る（
ゆ
る

る
）が
、
高
校
生
と
初
め
て
交
わ
す
挨

拶
で
す
。

高
校
生
た
ち
の
夏
休
み
到
来
と
と
も

に
、「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
で
高
校
生
の
夏
ボ
ラ
体

験
」（
夏
ボ
ラ
）の
季
節
が
や
っ
て
き
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら
始
ま
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
体
験
の
前
に
開
催
す
る
事
前
学
習
会

に
、
緊
張
気
味
に
や
っ
て
き
た
高
校
生

の
気
持
ち
を
少
し
で
も
和
ら
げ
よ
う
と
、

ゆ
る
る
ス
タ
ッ
フ
は
笑
顔
で
迎
え
ま
す
。

　
希
望
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
で
ボ
ラ
ン
ティ
ア

高
校
生
が「
地
域
の
課
題
解
決
の
た

め
に
日
々
奔
走
し
て
い
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
市

民
活
動
団
体
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
一
歩
踏
み
出
す

き
っ
か
け
に
」と
、
始
ま
っ
た
夏
ボ
ラ
。

今
年
の
応
募
は
、
な
ん
と
三
〇
九
名
。

よ
り
多
く
の
高
校
生
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
身
近
に
感
じ
て
も
ら
い
た
い
！
と
、

六
月
末
に
募
集
を
締
め
切
っ
た
後
も
、

受
入
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
相
談
し
、
人
数
枠
を
ぎ

り
ぎ
り
ま
で
調
整
し
ま
し
た
。

で
も
、
ゆ
る
る
で
は
、「
体
験
を
通

し
て
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ス
タ
ッ
フ
と
し
っ
か
り
向

き
合
っ
て
ほ
し
い
、
ま
た
、
他
校
の

高
校
生
と
出
会
う
機
会
に
し
て
ほ
し

い
」と
い
う
願
い
か
ら
、
な
る
べ
く
同

じ
高
校
や
学
年
、
友
達
同
士
が
一
緒
に

な
ら
な
い
よ
う
組
み
合
わ
せ
を
考
慮
し

て
い
る
こ
と
か
ら
、
ど
う
し
て
も
希
望

通
り
に
い
か
な
い
高
校
生
が
出
て
し
ま

い
ま
す
。
そ
の
結
果
、
人
気
が
あ
り
集

中
し
た
Ｎ
Ｐ
Ｏ
に
行
け
な
い
、
友
達
と

一
緒
に
参
加
で
き
な
い
、
な
ど
の
理
由

で
や
め
て
し
ま
う
高
校
生
や
、
急
遽
部

活
が
入
っ
て
し
ま
っ
た
、
課
外
授
業
日

に
な
っ
て
し
ま
っ
た
等
々
、
や
む
な
く

キ
ャ
ン
セ
ル
す
る
高
校
生
も
い
る
た
め
、

ど
う
し
て
も
実
際
に
体
験
す
る
高
校
生

は
減
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
今
年
も
、
体

験
す
る
前
の
必
須
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
あ
る

事
前
学
習
会
に
参
加
し
た
高
校
生
は
、

一
二
〇
名
に
な
り
ま
し
た
。

重
要
な
事
前
学
習
会

事
前
学
習
会
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
が
社
会

の
中
で
必
要
と
さ
れ
る
意
義
や
人
の
関

わ
り
、
そ
し
て
地
域
の
課
題
に
気
づ
き
、

そ
れ
を
解
決
し
た
い
と
活
動
し
て
い
る

多
様
な
Ｎ
Ｐ
Ｏ
を
知
っ
て
も
ら
う
場
で

す
。
こ
の
学
習
を
経
て
体
験
に
踏
み
出

す
こ
と
で
、
よ
り
そ
の
活
動
の
意
味
や

自
分
が
参
加
す
る
価
値
に
気
付
い
て
も

ら
え
る
と
期
待
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
そ

の
体
験
を
人
に
伝
え
る
手
法
と
し
て
文

章
の
表
現
方
法
も
学
び
ま
す
。
そ
し
て
、

受
入
団
体
と
顔
合
わ
せ
を
す
る
こ
と
で
、

高
校
生
自
身

の
不
安
を
解

消
す
る
大
切

な
場
で
も
あ

り
ま
す
。

今
年
は
、

大
崎
市
、
石

巻
市
、
仙
台

市
の
三
会
場
で
四
回
の
事
前
学
習
会
を

開
催
し
ま
し
た
。
各
会
場
で
は
、
ほ
と

ん
ど
の
高
校
生
が
高
校
の
制
服
や
落
ち

着
い
た
色
合
い
や
デ
ザ
イ
ン
の
私
服
で

参
加
し
て
お
り
、
こ
れ
ま
で
十
三
年
間

実
施
し
て
き
た
過
去
を
振
り
返
っ
て
み

る
と
、
こ
こ
数
年
の
傾
向
と
し
て
服
装

は
全
般
的
に
お
と
な
し
い
印
象
で
す
。

今
回
、
ゆ
る
る
で
は
始
ま
る
前
に
、

今
年
参
加
し
た
高
校
生
は
ど
ん
な
思
い
か

ら
、
ど
ん
な
こ
と
を
期
待
し
て
夏
ボ
ラ
に

参
加
し
て
き
た
の
か
、
聞
い
て
み
ま
し
た
。

Ｙ
Ｏ
Ｕ 

は
な
ぜ
夏
ボ
ラ
を
？

幼
稚
園
に
通
っ
て
い
た
頃
か
ら
、

青
葉
区
の
地
下
道
に
い
る
ホ
ー

ム
レ
ス
の
方
々
を
見
て
い
て
気
に
な
っ

て
い
た
の
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
仙
台
夜
ま
わ

り
グ
ル
ー
プ
を
体
験
先
に
選
び
ま
し
た
。

毎
年
募
集
要
項
は
見
て
い
ま
し
た
が
部

活
動
が
あ
っ
て
参
加
で
き
ず
…
で
も
、

今
年
は
部
活
動
を
引
退
し
た
し
、
フ
ィ

リ
ピ
ン
で
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
経
験

◀
体
験
を
伝
え
る
た
め
、
ワ
ー
ク

　
に
も
力
が
入
り
ま
す

NPOで高校生の夏ボラ体験2015

に胸いを想

なまざまさ
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し
た
の
で
、
積
極
的
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
に
参
加
し
て
み
よ
う
と
思
っ
た

か
ら
で
す（
仙
台
白
百
合
学
園
高
等
学

校
：
後
藤
萌
さ
ん
）

何
も
し
な
い
で
夏
休
み
を
た
だ
過

ご
す
の
は
も
っ
た
い
な
い
と
思

い
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
触
れ
て
み

る
こ
と
で
刺
激
を
も
ら
え
る
の
で
は
な

い
か
と
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ホ
ー
ム
ひ
な
た

ぼ
っ
こ
で
体
験
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

親
が
同
じ
よ
う
な
子
ど
も
関
係
の
仕
事

を
し
て
い
て
、
大
変
さ
も
知
っ
て
い
ま

す
が
、
そ
こ
も
含
め
て
こ
の
機
会
に
、

い
ろ
い
ろ
学
び
た
い
で
す（
泉
高
等
学

校
：
渡
辺
滉
也
く
ん
）

三
年
生
ま
で
、
ク
ラ
ブ
活
動
の
卓

球
に
集
中
し
て
き
た
ん
で
、
そ

れ
以
外
の
思
い
出
が
な
い
の
は
ち
ょ
っ

と
さ
び
し
い
な
ぁ
と
思
っ
た
の
で
、
高

校
生
最
後
の
夏
休
み
に
何
か
記
憶
に
残

る
こ
と
を
し
た
か
っ
た
ん
で
す
。
卒
業

し
た
ら
、
専
門
学
校
で
保
育
士
の
資
格

を
と
っ
て
幼
稚
園
の
先
生
に
な
ろ
う
と

思
っ
て
い
る
の
で
、
体
験
先
は
子
ど
も

に
関
わ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
選
び
ま

し
た
。
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ア
フ
タ
ー
ス
ク
ー

ル
ぱ
る
け
で
は
、
初
め
て
障
が
い
の
あ

る
子
ど
も
に
出
会
う
こ
と
に
な
る
の
で
、

少
し
緊
張
し
て
い
ま
す
。
で
も
楽
し
み
で

す（
名
取
高
等
学
校
：
秋
葉
優
衣
さ
ん
）

将
来
の

夢
が

な
く
て
、
大

学
進
学
に
つ

い
て
も
は
っ

き
り
し
て
い

な
い
ん
で
す
。

そ
ん
な
私
で

も
、
こ
の
夏

ボ
ラ
を
体
験

す
る
こ
と
で
、
何
か
見
え
る
か
も
し
れ

な
い
！
と
思
っ
て
。
子
ど
も
も
好
き

だ
っ
た
か
ら
冒
険
あ
そ
び
場-

せ
ん
だ

い
・
み
や
ぎ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
応
募
し

ま
し
た（
泉
高
等
学
校
：
Ｋ
・
Ｓ
さ
ん
）

中
学
校
の
職
場
体
験
も
、
せ
ん
だ
い

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
・
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
だ
っ
た
ん
で
す
。
申
込
数
が
多

い
の
で
、
高
校
の
先
生
か
ら
は
、
希
望

し
た
団
体
に
参
加
で
き
る
の
は
珍
し
い

ん
だ
よ
っ
て
言
わ
れ
ま
し
た
。
進
路
を

考
え
る
時
期
に
な
っ
て
、
や
っ
ぱ
り
子

ど
も
が
好
き
だ
っ
て
思
っ
て
。
今
年
の

夏
、
進
路
を
決
定
す
る
た
め
に
、
も
う

一
度
参
加
し
て
決
め
よ
う
と
思
い
ま
し
た

（
名
取
高
等
学
校
：
細
川
樹
菜
さ
ん
）

以
前
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
を
や
っ

て
い
た
延
長
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
に
も
興
味
が
あ
っ
て
応
募
し
ま
し
た
。

今
回
は
、
せ
ん
だ
い
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ

ポ
ー
ト
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
体
験
し
ま

す
。
将
来
、
子
ど
も
に
携
わ
る
福
祉
関

係
の
道
に
進
み
た
い
の
で
、
体
験
か
ら

た
く
さ
ん
学
び
た
い
し
、
夏
ボ
ラ
で
子

ど
も
た
ち
と
仲
良
く
過
ご
し
て
、
元
気

を
も
ら
い
た
い
な（
泉
高
等
学
校
：
鈴

木
里
梢
さ
ん
）

部
活
に
入
っ
て
い
な
い
た
め
、
先

輩
や
年
上
の
人
と
話
す
こ
と
が

苦
手
で
す
。
来
年
、
三
年
生
に
な
れ
ば
、

面
接
も
あ
る
。
社
会
に
出
た
ら
、
た
く

さ
ん
話
す
機
会
が
増
え
ま
す
よ
ね
…
そ

の
た
め
に
も
年
上
の
人
や
、
い
ろ
ん
な

人
と
話
す
こ
と
に
慣
れ
て
お
き
た
い
と

思
っ
て
応
募
し
ま
し
た
。
今
回
、
ソ
キ

ウ
ス
せ
ん
だ
い
で
体
験
し
ま
す
。
い
ろ

ん
な
人
と
話
す
機
会
を
持
つ
こ
と
で
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
を
高
め
た

い
で
す（
東
北
生
活
文
化
大
学
高
等
学

校
：
高
橋
い
づ
み
さ
ん
）

過
去
に
も
仮
設
住
宅
な
ど
で
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
に
何
度
か
触
れ
て

い
た
も
の
の
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
に
つ
い
て
あ
ま
り

知
ら
な
か
っ
た
の
で
是
非
知
り
た
い
と

思
い
、
参
加
し
ま
し
た
。
石
巻
の
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
に
じ
い
ろ
ク
レ
ヨ
ン
は
、
皆
が

ニ
コ
ニ
コ
し
て
い
る
イ
メ
ー
ジ
が
あ
っ
て
、

僕
も
そ
ん
な
風
に
人
を
楽
し
ま
せ
る
こ

と
で
き
た
ら
と
思
っ
て
選
び
ま
し
た（
石

巻
西
高
等
学
校
：
今
野
拓
海
く
ん
）

私
も
震
災
を
経
験
し
た
の
で
、
同

じ
よ
う
に
震
災
を
経
験
し
た
皆

さ
ん
と
思
い
を
共
有
し
な
が
ら
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
っ
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
に
じ
い
ろ
ク
レ
ヨ
ン
で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
し
ま
す（
石
巻
市
立
桜
坂
高

等
学
校
：
雁
部
夏
実
さ
ん
）

ハ
マ
ボ
ウ
フ
ウ
と
い
う
海
浜
植
物

に
つ
い
て
、
知
ら
な
か
っ
た
の

で
、〝
な
ん
だ
ろ
う
〞と
思
い
、
名
取
ハ

マ
ボ
ウ
フ
ウ
の
会
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体

験
を
し
た
い
と
思
い
ま
し
た（
名
取
高

等
学
校
：
佐
藤
彩
伽
さ
ん
）

い
ろ
い
ろ
な
想
い
を
も
っ
て
夏
ボ
ラ

体
験
に
参
加
し
た
こ
と
が
分
か
り
ま
し

た
。
特
に
高
校
三
年
生
の
コ
メ
ン
ト
に

は
、
先
の
進
路
を
見
据
え
て
体
験
先
を

選
び
、
自
身
の
判
断
を
見
き
わ
め
た
い

と
い
う
選
択
に
は
、
静
か
な
熱
意
が
あ

り
ま
し
た
。

今
年
の
夏
ボ
ラ
も
七
月
二
十
二
日
か

ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
が
始
ま
り
ま
し

た
。
今
年
は
、
ど
ん
な
体
験
が
待
っ
て

い
る
の
で
し
ょ
う
か
。
き
っ
と
最
終
日

に
は
涙
が
出
て
く
る
思
い
や
、
ハ
ッ
と

す
る
気
づ
き
が
た
く
さ
ん
あ
る
こ
と
で

し
ょ
う
。
そ
ん
な
体
験
が
い
っ
ぱ
い
詰

ま
っ
た
体
験
談
を
待
っ
て
い
ま
す
！

■NPOで高校生の夏ボラ体験2015　さまざまな想いを胸に

▲体験前に、じっくり顔合わせ
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「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
っ
て
な
ん
だ
ろ
う
」「
何
か

社
会
に
役
立
つ
こ
と
が
し
た
い
」「
仕
事

と
は
別
の
人
間
関
係
が
作
り
た
い
」。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
夜
学
で
は
、
そ
ん
な
あ
な
た

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
夜
学
と
は
、
み
や
ぎ
Ｎ
Ｐ
Ｏ

プ
ラ
ザ
が
実
施
す
る
講
座
型
プ
ロ
グ
ラ

ム
で
す
。

普
段
は
一
般
企
業
で
働
い
て
い
る
社

会
人
や
大
学
や
専
門
学
校
に
通
っ
て
い

る
学
生
の
み
な
さ
ん
に
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
に
つ

い
て
の
理
解
・
関
心
を
持
っ
て
も
ら
う

と
と
も
に
、
ゆ
く
ゆ
く
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
に
参

加
し
た
り
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
を
立
ち
上
げ
た
り

す
る
よ
う
に
な
っ
て
も
ら
い
た
い
、
そ

ん
な
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
夜
学
は
一
昨
年
か
ら
始
ま

り
、
今
年
で
三
年
目
。
こ
こ
で
は
今
年

の
プ
ロ
グ
ラ
ム
内
容
を
簡
単
に
紹
介
し

ま
す
。

ま
ず
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
を
知
ろ
う

今
年
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
夜
学
は
全
四
回
開
催

予
定
で
す
。
目
指
す
と
こ
ろ
は
参
加
者

が
社
会
の
た
め
に
考
え
、
動
け
る
人
と

な
る
、
そ
の
道
筋
を
示
し
て
い
く
こ
と

で
す
。

前
半
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
に
つ
い
て
知
っ
て
も

ら
う
こ
と
か
ら
。第
一
回
の
テ
ー
マ
は
、

「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
こ
と
は
じ
め
、
知
る
こ
と
か

ら
始
め
よ
う
」。
ま
ず
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
に
つ

い
て
の
基
本
を
学
び
ま
す
。

続
く
第
二
回
は「
働
き
な
が
ら
Ｎ
Ｐ

Ｏ
」。
他
に
本
業
を
持
ち
な
が
ら
Ｎ
Ｐ

Ｏ
活
動
を
続
け
て
い
る
ゲ
ス
ト
を
招
き

ま
す
。
参
加
者
と
同
じ
く
普
通
の
社
会

人
と
し
て
の
側
面
も
持
つ
ゲ
ス
ト
の
話

か
ら
、「
な
ぜ
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
し
て
活
動
し

て
い
る
の
か
」「
ど
う
し
た
ら
仕
事
と
Ｎ

Ｐ
Ｏ
の
両
立
が
で
き
る
の
か
」を
聞
き
、

参
加
者
が
今
後
Ｎ
Ｐ
Ｏ
に
関
わ
っ
て
い

く
う
え
で
の
参
考
と
す
る
た
め
で
す
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
へ
の
ボ
ラ
ン
ティ
ア

参
加
で
実
践
！

後
半
は
個
別
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
に
つ
い
て
知

り
、
そ
こ
に
参
加
し
て
い
く
こ
と
を
目

指
し
ま
す
。
こ
れ
が
第
三
回「
Ｎ
Ｐ
Ｏ

の
リ
ア
ル
を
知
る
、
体
験
す
る
」と
第

四
回「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
関
わ
る
た
め
の
次
の

一
歩
」で
す
。

参
加
者
の
み
な
さ
ん
は
第
三
回
に
登

場
す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
三
団
体
の
う
ち
、
い
ず

れ
か
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
を
し
ま

す
。
そ
し
て
そ
の
体
験
を
振
り
返
る
の

が
第
四
回
と
な
り
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
を
通
じ
て「
Ｎ

Ｐ
Ｏ
と
は
ど
う
い
う
も
の
か
」を
体
感

す
る
だ
け
で
な
く
、「
ど
う
し
た
ら
そ

の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
活
動
が
よ
り
よ
い
も
の
と

な
る
か
」、「
そ
の
た
め
に
で
き
る
こ
と

は
何
か
」を
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
同
じ
目
線
で
考

え
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
。
こ
れ
が
今
年

の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
夜
学
が
描
く「
考
動
す
る
人
」

で
す
。

あ
な
た
が「
考
動
す
る
」た
め
の
道
し

る
べ
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
夜
学
が
用
意
し
ま
す
。

ぜ
ひ
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
夜
学
へ
の
参
加
を
き
っ

か
け
に
、社
会
の
た
め
に
考
え
、動
く
、

そ
の
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
ょ
う
。

初
回
の
開
催
は
十
月
七
日
。
各
回
の

詳
細
に
つ
い
て
は
、
後
日
み
や
ぎ
Ｎ
Ｐ

Ｏ
プ
ラ
ザ
のfacebook

や
み
や
ぎ
Ｎ

Ｐ
Ｏ
情
報
ネ
ッ
ト
で
紹
介
し
て
い
き
ま

す
。

◀
昨
年
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
夜
学
の
様
子
。
ゲ
ス
ト
を
囲

　
ん
で
参
加
者
が
話
を
聞
き
ま
し
た
。

みやぎNPOプラザ

このページは、みやぎNPO
プラザからのお知らせです。

～世のため人のため、考動する人になるための道しるべ～

プラザのNPO相談

●みやぎのNPO・市民活動を支援するWebサイトです。

http://www.miyagi-npo.gr.jp/
みやぎNPO情報ネット

みやぎNPOプラザ
〒983-0851 仙台市宮城野区榴ヶ岡5
（指定管理者：認定特定非営利活動法人杜の伝言板ゆるる）

022-256-0505
022-256-0533
npo@miyagi-npo.gr.jp

お申込みはコチラから

法  律  相  談 8/28（金） 13：00～17：00

NPOのためのマネジメント講座
人間関係のトラブルを防ぐしくみづくり 9/11（金）　13：30～15：30

基本を押さえる！
NPOのための税金初級講座 9/16（水）　13：30～16：30



助 成 金 情 報 ※詳細については、それぞれの
ホームページ等の要項をご確
認ください。
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平成27年度　仙台市若林区
まちづくり活動助成　追加募集
●助成対象：地域課題の解決を図るもの、地域の自助力の向
 上を図るもの、地域や区の特色をいかし、その
 魅力を高めるもの、その他、助成することが適
 当と認められるもの
●対象団体：若林区内に活動拠点を有する市民団体、団体の
 構成員のおおむね半数以上が若林区内に住所が
 あるか、通勤・通学をしていること
●助成金額：上限50万円
●応募締切：8月19日（水）17時必着
●連 絡 先：若林区まちづくり推進課地域活動係
 TEL：022-282-1111（内線6137）

公益財団法人イオン環境財団
2015年度　第25回環境活動助成先公募

●助成対象：生物多様性の保全と持続可能な利用のために活
 動する事業（植樹、森林整備、砂漠化防止、里地、
 里山、里海の保全等、詳細は下記URL参照）で、
 フィールドワークを伴う活動
●対象団体：開発途上国および日本国内で上記活動分野に該
 当する団体
●助成金額：総額1億円
●助成期間：2016年4月1日～2017年3月31日
●応募締切：8月20日（木）必着
●連 絡 先：公益財団法人イオン環境財団事務局
 TEL：043-212-6022
 URL：http://www2.aeon.info/josei/

平成27年度　被災地復興助成

●助成対象：①活動助成：東日本大震災で被災された障がい
  者の生活復興支援を目的とするボランティア・
  市民活動
 ②施設整備助成：岩手・宮城・福島の被災地域
  に拠点を置く障がい者支援団体が事業に必要
  な建物を新築または改修する工事
●対象団体：福祉活動やボランティア活動に取り組む団体・
 グループ（法人格の有無不問、個人での申込不可）
●助成金額：①1件あたり上限50万円　
 ②1件あたり上限300万円
●応募締切：8月27日（木）
●連 絡 先：公益財団法人木口福祉財団事務局
 E-mail：josei@kiguchi.or.jp
 URL：http://kiguchi.or.jp/

公益財団法人ベネッセこども基金
重い病気を抱える子どもたちの学習支援活動助成

●助成対象：重い病気により長期入院や長期療養をしており、
 学びへの意欲向上や学習支援などが必要な子ど
 もたちに対し、学習機会の提供や環境づくりな
 どの活動を行うもの

●対象団体：NPO法人、財団法人等の非営利的活動を行う団体
●助成金額：総額2,000万円以内
●応募締切：8月31日（月）必着
●連 絡 先：公益財団法人ベネッセこども基金事務局
 TEL：03-5320-3504
 （月～金10:00～17:00祝日を除く）
 URL：http://benesse-kodomokikin.jp/subsidy
    /learningopp_2.html

平成27年度（第22回）ボランティア活動助成

●助成対象：高齢者、障がい児者、児童問題等に対するボラ
 ンティア活動
●対象団体：ボランティア活動を目的とした団体・グループ
 ※平成24年度（第19回）以降に当財団の助成を
  受けた団体・グループは本年度の応募資格は
  ありません
●助成金額：1団体あたり上限30万円
●応募締切：9月15日（火）当日消印有効
●連 絡 先：公益財団法人大和証券福祉財団事務局
 TEL：03-5555-4640
 URL：http://www.daiwa-grp.jp/dsf/index.html

公益財団法人トヨタ財団
2015年度国内助成プログラム

●助成対象：地域の担い手となることを目指す若者が地域住
 民とともに地域課題の解決につながる新たな仕
 事づくりに向け実施するプロジェクト、地域で
 活動するNPO等の組織が地域課題の解決につな
 がる仕事の未来の担い手を育成するプロジェクト
●対象団体：日本国内の地域で活動する様々な主体、地域の
 未来の担い手を目指す若者（地域内外）
●助成金額：総額1億円
●応募締切：9月30日（水）15:00
●連 絡 先：公益財団法人トヨタ財団　国内助成プログラム
 担当（喜田、大澤、加藤、石井）
 TEL：03-3344-1701
 URL：https://www.toyotafound.or.jp/

障害者市民防災活動助成

●助成対象：障害者市民が災害にあったとき、避難行動や避
 難生活がスムーズに行われるための活動、支援
 を有効に行うためのネットワークづくりなど、
 詳細は下記URL参照
●対象団体：NPO法人、任意団体
●助成金額：1事業につき1回上限10万円
●応募締切：随時（ただし、事業実施前3ヶ月以前に申請）
 ※単年度（1月～12月）で助成額が100万円に達
  した場合、その年度の助成申請を締切、申請
  前に事務局へ要確認
●連 絡 先： NPO法人ゆめ風基金事務局
 TEL：06-6324-7702
 URL：http://yumekaze.in.coocan.jp/fund/
    fund.html
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●連 絡 先：エル・パーク仙台管理事業課
 TEL：022-268-8300  FAX：022-268-8304
　　　　　　URL：http://www.sendai-l.jp/

eye eye（アイアイ）福祉機器展2015
―視覚障害者のための生活用具展示会―

見えない方・見えにくい方の生活に役立つグッズを集めた展
示会です。日常生活のさまざまな場面での読み書きに便利な
拡大読書器、パソコンの画面の状態を音声で読み上げてくれ
るソフト、家事や趣味に役立つグッズなどが集まります。

●日　　時：8月30日（日） 10:00～16:00
●場　　所：仙台市福祉プラザ（仙台市青葉区五橋2-12-2）
●内　　容：出展予定業者・団体など詳細については下記URLか
 らご確認ください。視覚障害者の生活支援やリハビリ
 テーションに関する情報紹介コーナーや医療・福祉
 教育などの相談に個別に応じるブースもあります
●参 加 費：無料
●主　　催：NPO法人アイサポート仙台
 仙台市中途視覚障害者支援センター、
 仙台市（仙台市障害者総合支援センター）
●連 絡 先：NPO法人アイサポート仙台
 〒984-0073　仙台市若林区荒町215 1階
 TEL：022-212-1131  FAX：022-212-1136
 E-mail：sisien@sky.plala.or.jp
 URL：http://www15.plala.or.jp/isupport/
    eyeeyekikiten.html

Sonido del Viento
〜風の音コンサート〜

伝統的な日本民謡と世界の民族音楽の融合による優しく力強い
サウンドをお楽しみください。1930年に建築された石造りのチャ
ペルでのコンサートです。どんな響きがするでしょう。お楽しみに！

●日　　時：8月30日（日） 15:00～16:00
●場　　所：岩沼教会（岩沼市桜2-3-2）
●入 場 券：前売800円、当日1,000円
●チケット：猪股時計店で販売中（岩沼市中央1-5-22）
●主　　催：岩沼歩いて暮らせるまちづくりネット
●連 絡 先：事務局担当：及川  TEL/FAX：0223-24-4090

STOP！DV市民講座〜あなたの身近な人への理解と支援〜
第2回こどもとDV「〜耳を傾けよう〜
子どもにもたらす影響とケア」

ごく一部の人たちに起こるものと思われがちなDV（ドメス
ティック・バイオレンス＝配偶者やパートナーからの暴力行
為）。DV被害の実態と早期発見、当事者の回復に向けて、一
人ひとりができることを考えます。

●日　　時：9月12日（土） 10:00～12:00
●場　　所：仙台市男女共同参画推進センター
 エル・ソーラ仙台　大研修室（アエル28楷）
●講　　師：白川 美也子氏
 （「こころとからだ・光の花クリニック」院長）
●内　　容：家庭でのDVが子どもにもたらす影響と、その対応について
●定　　員：70名（先着順）
●参 加 費：無料
●申込方法：下記連絡先にTEL・FAXで申込み（受付8月6日（木）～）
●託　　児：6ヶ月以上小学1年生まで（要申込・先着順）
 （託児利用料1人300円、締切9月3日（木））
●主　　催：仙台市
●企　　画：公益財団法人せんだい男女共同参画財団
●連 絡 先：仙台市男女共同参画推進センター
 エル・ソーラ仙台　相談支援課
 TEL：022-268-8302  FAX：022-268-3911
 URL：http://www.sendai-l.jp/

宮城初上映！長編ドキュメンタリー映画
「シロウオ―原発立地を断念させた町」

さんせい？？はんたい？？どっちもOK！未来の子どもたち
に残す環境を一緒に考えてみませんか？とりあえず見でけさ
いん。「シロウオ」は30年以上も前に原発立地を断念させた
町のドキュメンタリー映画です。

●日　　時：9月12日（土） ①10:00～　②18:30～
 各開場は30分前　②は監督トークあり
●場　　所：せんだいメディアテーク 7階スタジオシアター
●入 場 料：前売券1,200円、当日券1,500円
 ※前売チケットは下記連絡先にE-mailで申込み
●そ の 他：【監督トーク＆懇親会】
 夜の部上映終了後に監督トーク、トーク後に懇
 親会有り。懇親会参加ご希望の方は事前にE-mail
 で申込み（懇親会の参加費4,000円）
 ※監督トークは申込＆参加費は不要
●主　　催：「シロウオ」上映―宮城実行委員会
●連 絡 先：TEL：080-5550-9507
 E-mail：shirouo.miyagi@gmail.com

◯申込方法：問合せ先を明記の上、
　FAX、e-mail、郵送にてお寄せ下さい。
◯締切：毎月15日（翌月15日以降開催・締切となる情報を掲載します）
◯紙面の都合で掲載できない場合があります。　◯お問合せは事務局まで。
※申込みいただいた情報は「みやぎNPOネット」にも提供いたします。

寄
付
の
お
願
い

みやぎのボランティア・市民活動の情報を発信している月刊情報
誌「月刊杜の伝言板ゆるる」。1997年の創刊以来、皆さんのご寄
付と応援に支えられて、毎月欠かさず発行を続けてきました。こ
れからも情報誌を通して、みやぎの市民活動を発信し、ボランティ
アや市民活動に取り組みやすい環境をつくっていきます。活動へ
のご支援よろしくお願いいたします。

「認定NPO法人」である当法人へのご寄付（賛助会員の会費含
む）は、税制上の優遇措置（寄付控除）の対象となります
当法人を応援してくださる方のご寄付は、こちらから受けつけております。

※会員申込については、P14をご参照ください

【お振込み先】
郵便振込口座　02250-0-43800
加入者名　特定非営利活動法人杜の伝言板ゆるる

認定NPO法人杜の伝言板ゆるる
〒983-0852　仙台市宮城野区榴岡3-11-6 コーポラス島田B6
TEL：022-791-9323　　FAX：022-791-9327
e-mail：npo@yururu.com

情 報 を お 待 ち し て ま す

掲載は無料です！
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●企画実施：認定NPO法人杜の伝言板ゆるる
●連 絡 先：みやぎNPOプラザ（連絡先はP8をご覧ください）

専門相談会
「市民活動団体のためのIT相談会」

市民活動団体、NPOで活動の皆さん！組織運営や広報、そ
して日々の活動に、もっとITを活用してみませんか？費用を
かけないHPの作り方や、HPとSNSの連携運用、セキュリティ
対策など、IT操作・活用に関する相談をお受けします。市民
活動に携わりITについて経験豊富な相談員が対応します。ぜ
ひお気軽にご相談ください。

●日　　時：8月27日（木）　 ①13:30～14:30
 ②14:45～15:45　③16:00～17:00
●場　　所：名取市市民活動支援センター　
●相 談 員：武藤 正勝氏（NPO法人イー・エルダー東北支部）
●参 加 費：無料
●定　　員：先着3団体（予約制）
●相談時間：1団体約1時間
●対　　象：名取市内で活動するNPOや市民活動団体などのメ
 ンバー、名取市にお住まいで市民活動に興味のある方
●申込方法：下記連絡先にTEL・FAX・E-mailで申込み
●申込締切：8月24日（月）
●主　　催：名取市
●連 絡 先：名取市市民活動支援センター（担当：木村、菅原）
 〒981-1232　名取市大手町5-6-1
 TEL：022-382-0829  FAX：022-382-0841
 E-mail：npo@natori-npocenter.or.jp
 受付時間：月曜～土曜（火曜日以外）9:30～21:00
      日曜・祝日 9:30～17:00

市民活動を「知る」時間
ハジマルフクラムプロジェクト

「市民活動って、知っていますか」
東北から全ての人にアートを楽しむ機会の提供をしている
ARCTさんと、加害者家族の支援を行っているＮＰＯ法人
World Open Heartさんに、それぞれの活動にまつわるス
トーリーをお話いただきます。

●日　　時：8月29日（土） 13:30～15:30
●場　　所：仙台市市民活動サポートセンター 地下1階市民活動シアター
●ゲ ス ト：澤野 正樹氏（ARCT事務局長） 
 阿部 恭子氏（NPO法人World Open Heart理事長）
●内　　容：仙台で活動している2つの団体をお招きし、活動をは
 じめたきっかけから現在に至るまでのお話を伺います
●定　　員：25名程度
●参 加 費：500円（ワンドリンク付）
●申込開始：8月1日（土）
●申込方法：下記連絡先にTEL・FAX・E-mailで申込み
 E-mailで申込の方は、件名を「知る時間」とし、
 氏名・年代・住所・TEL・FAXをお知らせください
●主　　催：仙台市市民活動サポートセンター
●連 絡 先：TEL：022-212-3010  FAX：022-268-4042
 E-mail：sendai@sapo-sen.jp　　　　　　

8月の介護講座 サラリーマン介護講座
★介護保険制度について学ぼう！★

生活に手助けが必要になっても、住み慣れた街で暮らし続け

たい。介護研修室は、そんな願いを実現するために、介護に
関する知識や技術を学ぶ場として設置されました。さあ、今、
心に浮かぶ誰かのためにできることからはじめませんか。

●日　　時：8月29日（土） 10:00～12:00
●場　　所：仙台市シルバーセンター　6階第2研修室
●内　　容：「知っておきたい！介護保険の基礎知識」
 講師：黒田 至氏（遠見塚地域包括支援センター社会福祉士）
●定　　員：40名（先着順）
●参 加 費：無料
●申込方法：TEL、FAX、E-mailまたはシルバーセンター5階
 事務室で申込み。申込時、氏名（ふりがな）、希
 望講座名、TELをお知らせください
●主　　催：公益財団法人仙台市健康福祉事業団
●連 絡 先：公益財団法人仙台市健康福祉事業団 介護研修室
 〒980-0013　仙台市青葉区花京院1-3-2
 TEL：022-215-3711  FAX：022-215-3718
 E-mail：senkaigo@nifty.com
 URL：http://www.senkenhuku.com

災害ボランティア入門

個人でできる災害への備えや災害支援に関する一般知識、被
災地での注意すべきケガや病気、出発前から活動後までの心
構えなどについて学ぶ講座です。誰にでも必要な知識を今か
ら身に付けておきましょう。どなたでも大歓迎です！！お気
軽にご参加ください。

●日　　時：8月29日（土） 13:00～16:30
●場　　所：仙台市市民活動サポートセンター3階研修室2
 （仙台市青葉区一番町4-1-3）
●内　　容：〈第1部〉自分が被災した場合　
 〈第2部〉支援する場合
 〈第3部〉日常からできること 
 ※内容の詳細は下記URLからご覧ください
●定　　員：20名　※最少催行人数5名
●参 加 費：無料
●申込方法：下記連絡先にTELまたはHPから申込み
●主　　催：一般社団法人ピースボート災害ボランティアセンター
●連 絡 先：TEL：03-3363-7967
 （受付10:00～18:30/土・日曜・祝日定休）
 URL：http://pbv.or.jp/volunteer_training/basic/

ジェンダー論公開講座「介護」

家族を介護する10代、20代の若者の存在や、いまだにケア
役割は女性のものと見なされること、介護職が賃金や待遇の
面で正当に評価されていないなど、「ケアワーク」をめぐる課
題は深刻化しています。誰もがいつかは直面する「介護」につ
いて、ジェンダーの視点で考えます。

●日　　時：8月29日（土） 13:30～15:00
●場　　所：エル・パーク仙台  セミナーホール 141ビル
 （仙台三越定禅寺通り館）5階
●講　　師：浅野 富美枝氏（宮城学院女子大学教授）
●申込方法：事前申込み不要
●参 加 費：1,000円
●定　　員：50名
●託　　児：6ヵ月以上小学1年生まで（託児料1人につき300円）
 ※8月20日（木）まで要申込。障がいのあるお子
  さんについてもご相談ください
●申込方法：下記連絡先にTEL・FAXで申込み。ホームページからも申込可
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 URL：http://www.mimisuppo-miyagi.org

8・22仙台市民集会
安保法制は何が問題なのか？

安倍政権は、安保法制を衆議院で強行採決。しかし国会では
この法案が「合憲なのか憲法違反なのか」ということ以外の議
論が十分になされているとは言えません。この法案がこれか
らの日本社会に何をもたらすのか、多角的な面から議論し検
討する集会を行います。

●日　　時：8月22日（土） 13:30～16:00
●場　　所：仙台市シルバーセンター 第2研修室
 （仙台市青葉区花京院1-3-2）
●内　　容：◆発題
 「安保法制は憲法違反である」
 佐久間 敬子氏 （弁護士）
 「戦争を知らない政治家が戦争をしようとしている」
 小野寺 哲氏（戦争体験者）
 「アメリカに従属して武力行使する愚かさ」
 石川 雅之氏（パレスチナと仙台を結ぶ会）
 「まじめに学校教育を考える、今だからこそ」
 土屋 聡氏（小学校教員）
 ◆質疑応答・意見交換
●参 加 費：300円
●主　　催：パレスチナと仙台を結ぶ会
●連 絡 先：担当：石川　TEL：022-251-3106

デザインレイアウト講座

市民の情報発信に必要な印刷物デザイン・レイアウトの基礎
を学んで、手にとってもらい読んでもらえる印刷物制作のお
役に立てる講座です。

●日　　時：8月22日（土） 9:30～11:30
●場　　所：多賀城市市民活動サポートセンター会議室301
●講　　師：真山 正太氏（グラフィックデザイナー）
●定　　員：15名（事前申込み、先着順）
●参 加 費：1,000円（当日会場にてお支払いください）
●申込方法：下記連絡先にTEL・E-mailで申込み
●主　　催：一般社団法人メディアデザイン
●連 絡 先：TEL：090-3049-0613  FAX：022-224-5308
 E-mail：kouza@mediadesign.jp
 URL：http://mediadesign.jp/

子宮頸がんワクチンについて知ろう

接種した女の子から強い痛み、歩行困難、記憶障害などの

重篤な副反応が報告されている子宮頸がんワクチン（以下、
HPVワクチン）。副反応被害にあった子のお母さんから被害
実態をお聞きし、疑問や不安な点について一緒に考えます。

●日　　時：8月22日（土） 13:00～16:00 （開場12:30）
 ※懇親会16:20～開催
●場　　所：仙台市民活動サポートセンター
●講　　師：平原 明美氏（全国子宮頸がんワクチン被害者連絡会埼玉支部長）
●内　　容：ワークショップ（HPVワクチンや女性の健康に
 関するブレインストーミング）、講師からのお話、
 デスカッションなど
●対　　象：①HPVワクチンの接種層の子供を持つ親
 ②被害者及びその親
 ③HPVワクチン問題に関心を持つ学生、一般市民
●定　　員：10～15名
●参 加 料：無料
●申込方法：下記連絡先に事前問合せのうえ、参加
●主　　催：薬害被害者支援サークル 
 balloons+ （ばるーんず・とす）
●連 絡 先：E-mail：balloons.toss@gmail.com
 URL：http://balloonstoss.otogirisou.com/

エクセルで簡単！NPOの帳簿のつくり方

多桁式現金出納帳では、簿記の知識がなくても簡単に現金と
経費の管理ができます。手書き計算は面倒だけれど、会計ソ
フトの導入も ちょっと敷居が高いという団体には、とても
有効なツールです。より簡単な方法で帳簿をつけて、間違い
のない会計を目指しましょう。

●日　　時：8月27日（木） 13:30～16:30
●場　　所：みやぎNPOプラザ　第1会議室 
●講　　師：小野 恵子氏（会計サポーター）
 ※会計サポーターとは、長年の企業会計・経理
  経験を持ち、NPO法人会計基準を学んだ有償
  ボランティアです
●内　　容：日々の会計業務から決算書作成までの流れを確認
 エクセルで「多桁式出納帳」の記帳にチャレンジ！ など
●対　　象：NPO・市民活動団体の代表､ 役員､ 会計担当者など
 ※エクセルの操作ができる方 
●定　　員：15名（申込先着順） 
●参 加 費：1,000円（税込） 
●持 ち 物：ノートパソコン（「エクセル」インストール済）
 ※当日、インターネットには接続しません
●申込方法：参加申込書にご記入のうえ、FAX、郵送、E-mailで
 ご送付ください。TELでの申込みも可。参加申込
 書は下記URLリンク先からダウンロードできます
 URL：http://www.miyagi-npo.gr.jp/plaza/
    jigyou/koza_k20150827.html
●主　　催：宮城県（みやぎNPOプラザ）
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NPO法人の設立を新しく申請した団体 宮城県等所轄分6月11日～7月10日

団　体　名 所在地 受理日活　動　内　容

宮 

城 

県 

等

6/11リアスの森応援隊
森林の整備が遅延した森林等を
対象に森林の適正な整備、森林
愛護や自然保護の啓発事業

気仙沼市

6/11いのちのパン
社会の中で恵まれない環境にあ
る方に対する生活支援及び交流
活動

多賀城市

※2015年6月11日～7月10日までで、NPO法人に
　認証された団体はありません。

縦 覧 中縦 覧 中 ●縦覧中の団体の申請書類はこちらから確認できます ■宮城県　http://www.pref.miyagi.jp/soshiki/kyosha/seturitu-zyuran.html

783団体
宮城県のN P O法人数

※2015年7月10日現在

●宮城県等所轄：374団体
●仙 台 市 所 轄：409団体
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●連 絡 先：TEL：070-5548-2186
 E-mail：griefoffice@gmail.com

うつのピアカウンセリングの場
「仙台こころの杜」に集まれ！NO.8

うつに悩む方！不安を感じている方！心の交流会を通じて、
本当の自分を取り戻そう！

●日　　時：第39回　8月16日（日） 13:30～15:00
　　　　　　第40回　9月13日（日） 13:30～15:00
●場　　所：仙台福祉プラザ3階託児室（仙台市青葉区五橋2-12-2）
●参 加 費：300円/1回（茶菓/連絡代他）
●申込方法：下記連絡先へTEL・E-mailで申込み
●主　　催：仙台こころの杜
●連 絡 先：代表：徳島
 TEL：022-235-1804（受付8:00～20:00）
 E-mail：mtokushima@ams.odn.ne.jp
 URL：http://kokoronomori.jimdo.com/

つるがや元気会健康講座
脳卒中が引き起こす「道に迷う」症状

“迷わず街を歩く！”そのためにはどのような方法が利用でき
るのでしょう。脳卒中後遺症の分析から分かることを、講師
の先生に教えていただきます。ふるってご参加ください。

●日　　時：8月19日（水）14:00～15:30
●場　　所：鶴ケ谷市民センター室（旧みやぎ生協鶴ケ谷店2階）
●講　　師：澁谷 直樹氏（東北文化学園大学教授）
●参 加 費：無料
●主　　催：つるがや元気会
●連 絡 先：ひまわり手芸店（担当：芦澤）
 TEL：022-251-5663

熟年人生塾　仲間募集！

「明るい気持ちのあっさり人生塾」は、熟年者同士の交流を深め、
楽しい日常生活を送るための活動をしているサークルです。

●日　　時：8月20日（木）､ 8月27日（木）、9月10日（木）、
 9月24日（木）　各13:00～15:00
●場　　所：みやぎNPOプラザ　第2会議室
●内　　容：パソコン初級者教室、熟年者川柳、ボケ防止対策、 
 基礎英文法教（英検3級レベル）、お悩み相談受付
 （就活・老後のこと、現在困っていること）など
●定　　員：各回15名（要予約）
●参 加 費：1,000円
●申込方法：下記連絡先にTELで申込み
●そ の 他：会場までのアクセスが困難な方はお気軽にお電話
 ください。詳細はURLでもご覧いただけます
●主　　催：明るい気持ちのあっさり人生塾
●連 絡 先：担当：荻野
 TEL：0120-106-782 （受付9:30～17:30）
 URL：http://www.jinsei-jyuku.com

「宵の口」から始まる
「話す場」話さナイトカフェ（出張ナイト）

リラックスした雰囲気で話し合えるトークカフェ。今回は場

所を変えて大崎の「食」を味わいながらの開催となります。出
張ナイトならではの特別企画もお楽しみください。

●日　　時：8月21日（金）18:30～21:00
●場　　所：Avain事務所（大崎市古川台町2-21）
●定　　員：20名（先着順）
●参 加 費：500円（飲み物・軽食付）
●申込方法：軽食の関係上、要予約
●主　　催：NPO法人おおさき地域創造研究会（担当：堀）
●連 絡 先： TEL：0229-25-9956
 E-mail：mail@otsk-kiratto.org
 URL：http://otsk-kiratto.org/

第1回「情報モラルを考える」学習会
（3回連続講座）

「情報モラル・倫理とは何か。その場合、道徳や倫理とは何か、
ということから考えてみたいと思います。そのあといくつか
の事例をもとに参加者の方々と話し合う場も持ちます。

●日　　時：①8月22日（土）、②9月5日（土）、③9月12日（土）
 各日とも15:30～17:00 （開場15:00）
●場　　所：みやぎNPOプラザ 第1会議室（仙台市宮城野区榴ヶ岡5）
●内容･講師：①「情報モラルとは何か」
  小島 正美氏（NPO法人地域情報モラルネット
  ワーク理事長）　　　　　　
 ②「SNSとは何か」小島 正美氏（同上）
 ③「個人情報を守るために」
  小松澤 美喜夫氏（NPO法人みちのく情報セキュリティ
  推進機構情報セキュリティ推進センターセンター長）
●対　　象：情報モラルに関することに関心のある方はどなたでも
●定　　員：20名（要事前申込み、先着順）
●参 加 費：学生・会員無料、非会員200円（資料代）
●申込方法：下記連絡先にTEL・FAX・E-mailで申込み
 申込時、氏名、TELまたはE-mail、年齢、
 学生の場合は学生と明記してください
●申込締切：8月20日（木）
●主　　催：NPO法人地域情報モラルネットワーク
●連 絡 先：TEL：090-6252-3432  FAX：022-243-2409
 E-mail：moral2106@gmail.com（事務局）
 URL：http://neuis.org/

ろうあ者社会生活教室

聴覚障害のある方、手話を学んでいるみなさんなど、どなた
でもご参加いただけます。事前申込みはいりません。お気軽
にお越しください。

●日　　時：8月22日（土）　13:30～15:30
●場　　所：石巻市社会福祉協議会　社協ビル1階ホール
 （石巻市中央2-4-20 ）
 ※専用駐車場無し。近隣の有料駐車場は利用可
●内　　容：「ボランティア入門」あなたにもできるボランティア。
 地域で楽しく活動しませんか。
 ※手話通訳が付きます
●講　　師：渋谷 秀樹氏（石巻市社会福祉協議会 ボランティアセンター所長）
●申込方法：事前申込み不要
●主　　催：宮城県聴覚障害者情報センター（みみサポみやぎ）
●連 絡 先：〒980-0014　仙台市青葉区本町3-1-6
 宮城県本町第3分庁舎1階
 TEL：022-393-5501  FAX：022-393-5502
 E-mail：info@mimisuppo-miyagi.org
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  保育士のいずれか
 ・普通自動車運転免許（AT限定可）
 ※上記に該当しない方でも興味があれば要相談
●応募主体：NPO法人つばめっこ
●連 絡 先：担当：桑原、菊田　TEL：022-372-0031

子育ち応援フェスティバルⅧ
準備金のご協力もお願いいたします

「子どものための舞台芸術の鑑賞」に「かえっこバザール（おも
ちゃのオークション）」、遊び・体験コーナーなど、家族みん
なで一日楽しめるイベントです。

●日　　時：9月5日（土） 11:00～16:50
●場　　所：日立システムズホール仙台
 （仙台市青葉区旭ヶ丘3-27-5）
●内　　容：下記Facebook専用ページにて随時更新中。
 http://blog.canpan.info/morinoko/archive/227
●寄 付 金：「子ども達のために鑑賞の機会を設ける寄付金」と
 して『舞台鑑賞準備金』へのご協力もお願いします
 ◆郵便口座番号　02270-3-65839
 ※振込用紙/備考欄に「鑑賞」とご記入ください
●主　　催：NPO法人せんだい杜の子ども劇場
●連 絡 先：TEL/FAX：022-375-3548
 E-mail：morinokodomo@s8.dion.ne.jp

おとなの朝活

定期的に運動はしていますか？ヨガ、ウォーキングなど軽い
運動で日頃の疲れを癒します。指導者がいますので、運動習
慣がない方でも安心して参加できます。

●日　　時：平成27年8月23日、9月13日、10月18日、
 11月1日、12月6日、平成28年1月17日、
 2月14日、3月6日／毎月1回（日曜）全8回
 ◎8月～10月　7:00～8:00

 ◎11月～3月　7:30～8:30
●場　　所：多賀城市総合体育館、多賀城市市民プール
 （多賀城市下馬5-9-3）
●内　　容：ヨガ、ウォーキング、ボディケア
●定　　員：各回20名（学生を除く18歳以上）
●参 加 費：①全8回参加希望の方（回数券付）4,000円
 ②1回ごとに申込みたい方1回500円
●申込方法：①事前に総合体育館または市民プールに参加料
  を納入し、回数券をお受け取りください。参
  加する都度、回数券を1枚提出してください
 ②開催日の1週間前までに下記まで申込み
  参加料は当日支払い
●応募期間：平成28年3月1日（火）まで
●主　　催：多賀城市教育委員会
●連 絡 先：NPO法人多賀城市民スポーツクラブ事務局
 TEL：022-365-1918

8月 大切な人を亡くした方のわかちあいの会

わかちあいの会では、ご遺族同士が、喪失による悲しみ、怒り、
辛いお気持ちなどを、静かに語り合います。日常生活で語れなかっ
たことを、ご遺族同士でわかちあっていただく安心な場所です。

●日時･場所：◆仙台会場8月15日（土）【毎月第3土曜】
  ・時間：14:00～16:30
  ・場所：あしなが育英会 仙台レインボーハウス
      （仙台市青葉区五橋2-1-15）
 ◆気仙沼会場8月22日（土）【偶数月第4土曜日】
  ・時間：13:00～15:30
  ・場所：気仙沼市民健康管理センター「すこやか」
      （気仙沼市東新城2-2-1）
 ◆石巻会場9月13日（日）【毎月第2日曜日】
  ・時間：14:00～16:30
  ・場所：カリタスジャパン石巻ベース
      （石巻市末広町3-14）
●対　　象：大切な方を亡くされた方（死因は問いません）
●参 加 費：無料
●そ の 他：事前の申込みは必須ではありませんが、準備の
 都合上、ご連絡いただけると助かります
●主　　催：NPO法人仙台グリーフケア研究会

お  知  ら  せ

事  業  案  内

イ  ベ  ン  ト
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会　員　募　集

ありがとうございます！！ 今月の新入会員・継続会員 (2015.7.16現在)敬称略(2015.7.16現在)敬称略

杜の伝言板ゆるるは、地域の課題を解決するために活動するNPOの継
続的運営や、それに参加するボランティアの育成を支援している団体です。
特に1997年に創刊した月刊杜の伝言板ゆるるは市民活動やボランティア
をしたい市民、それを応援したい企業、行政、そしてNPOをつなぐ情報誌と
して広く活用されています。これからもNPOや参加する市民にとって役立つ
情報を発信し、地域の生活環境が向上するように活動していきますので、ぜ
ひ、私たちの会員となって応援してください！！

■会員には毎月「月刊杜の伝言板ゆるる」が届きます。
※正会員以外は、総会での議決権がありません。

（会員申込の方は、通信欄に会員の種類をご記入ください。）

口座番号 02250-0-43800
加入者名 特定非営利活動法人 杜の伝言板ゆるる

郵便振替口座

＜仙台市＞ ●猪狩慎一  ●北尚登  ●NPO法人FORYOUにこにこの家
 ●NPO法人ICT支援NPOネットワーク宮城
 ●社会福祉法人仙台市社会福祉協議会
 ●社会福祉法人宮城県社会福祉協議会
＜石巻市＞ ●NPO法人いしのまきNPOセンター
＜塩釜市＞ ●NPO法人高齢者サポートチームしおたが
＜名取市＞ ●NPO法人エフエムなとり
＜山元町＞ ●NPO法人里山ひろば

寄付・協賛を頂いた方  々 ＜仙台市＞ ●大西康美

賛助会員企業・団体
賛助会員NPO
賛助会員個人
正会員法人
正会員個人・NPO

会員種類
10,000円
年会費

20,000円
一口   3,000円
一口   5,000円
一口  20,000円

＜仙台市＞ ●市川喜巳　●大西康美　●木村さち子　●郡和子
 ●須長美代子　●社会福祉法人仙台ビーナス会
 ●NPO法人おひさまくらぶ　共育を考える会　
＜気仙沼市＞ ●NPO法人ネットワークオレンジ
＜塩釜市＞ ●塩竈花「浜街道」をつくる市民の会
＜利府町＞ ●NPO法人生活リハビリクラブきらら
＜名取市＞ ●NPO法人イー・エルダー東北支部
＜岩沼市＞ ●最上暁
＜東京都＞ ●アオイ産業株式会社

●正 会 員　49名 ●賛助会員　94名
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協力会員募集（有償ボランティア）
あなたの時間を活かしてみませんか？

“ゆうあんどあい”は、会員同士が相互に援助活動を行う法人
です。あなた（YOU）とわたし（I）で助け合いの輪を作り、地
域に根差した活動を広げ、安心して暮らせるネットワークづ
くりを目指しています。

●活動内容：家事援助（主に高齢者対象で掃除、食事作り）
 病院通院の介助、入院時の洗濯等
●活動時間：活動できる曜日と時間を登録していただきます
●活動謝礼：800円（1時間）
●活動場所：主に仙台市内
●そ の 他：2時間程度の基礎研修を受けていただきます
●入 会 時：入会金2,000円、年会費3,000円
●応募主体：NPO法人ゆうあんどあい
●連 絡 先：ふれあいサロン・榴岡
 〒983-0852 仙台市宮城野区榴岡5-13-18
 リラ榴岡1階
 TEL：022-792-7020  FAX：022-792-7021
 URL：http://npo-youandi.sakura.ne.jp/

ボランティアを体験しませんか？
「ふれあい喫茶体験会」参加者募集！

仮設住宅や店舗・メンバー（組合員）集会室などで、一緒にお
茶を飲み、おしゃべりを楽しむサロン「ふれあい喫茶」で一緒
に活動してくれるボランティアを募集しています。ご興味が
ある方は、まず体験会にご参加ください。

●日時場所：①8月18日（火） 10:00～14:00（仙台市若林区）
  JR南小泉社宅仮設住宅集会所
　　　　　　②8月24日（月） 9:30～13:30（名取市）
  箱塚屋敷団地仮設住宅集会所
　　　　　　③9月1日（火） 9:30～13:00（気仙沼市）
  メンバー集会室ぽけっと
　　　　　　④9月10日（木） 9:30～13:00（石巻市）
  みやぎ生協蛇田店
●対　　象：どなたでも参加可能です
●参 加 費：無料・昼食有
　　　　　　※お子さんも一緒に参加できます（託児無し）
●申込方法：TEL・FAX・E-mailで申込み
●申込締切：各実施日の前日まで
●主　　催：みやぎ生協ボランティアセンター
●連 絡 先：みやぎ生活協同組合 生活文化部（担当：山田）
 TEL：022-218-3880  FAX：022-218-3663
　　　　　　E-mail：sn.mfukushinet@todock.jp
 URL：http://www.miyagi.coop/

心の障がい者就労支援
レストラン業務の運営スタッフ（パート）募集

シャロームの会は「どんな時も、あなたはそのままで素晴ら
しい存在です（シャローム）」という合言葉を理念とし、一人
ひとりの限りない可能性と個性を尊重しながら、それぞれの
夢をかなえる会として活動しています。

●業務内容：心の障がい者の就労支援　レストラン業務全般 
 接客・フロアー業務・調理業務のサポート
 ※接客と調理経験ある方歓迎
●就業場所：レストラン「オリーブの風」
 （仙台市宮城野区榴ヶ岡5 みやぎNPOプラザ内）
●勤 務 日：火曜～土曜のうち3日程度（土曜は必ず勤務）
 火曜～金曜9:00～16:00　土曜10:00～17:00
●休　　日：月曜・日曜・祝日、ほか
●給　　与：時給810円
●資　　格：不問　※調理師免許あれば尚可
●待　　遇：交通費支給（当社規定）、加入保険有り
●応募方法：履歴書（写真貼付）を下記連絡先まで郵送
　　　　　　書類選考のうえ、連絡いたします
●応募主体：NPO法人シャロームの会
●連 絡 先：担当：菊地 茂
 〒983-0852　仙台市宮城野区榴岡3-9-15
 パークマンション305
 TEL：090-3126-1211  FAX：022-293-3022
 E-mail：sko@cocoa.ocn.ne.jp
 URL：http://www.sharome.net/npo/

放課後等デイサービス指導員急募！

遊びを楽しむ仕事です。障がいのある子ども（小学生～高校
生）と一緒に、さまざまな遊びや社会体験などをします。子
どもの成長を共に感じませんか？

●就業時間：⑴14:00～18:30　⑵9:00～16:00
 ※学校が休みの日に開所する場合は⑵
 ※会議などで時間外が発生すること有り
 ※原則、土曜・日曜・祝日・お盆期間・年末年始は休み
●就業場所：⑴泉中央つばめっこ（仙台市泉区泉中央2-19-10）
 ⑵七北田つばめっこ（仙台市泉区七北田字日野123-9）
 ⑶栄つばめっこ（仙台市宮城野区栄2-2-19）
　　　　　　⑷福室つばめっっこ（仙台市宮城野区福室7-6-44）
 ※マイカー通勤可
  通勤手当有り（実費支給、上限有り）
●内　　容：放課後等デイサービスの指導員として、障がい
 のある小学生から高校生までを対象に、放課後
 や長期休暇期間、遊び場を提供。遊びや社会体
 験などを通じ成長できるよう支援します
●資　　格：・社会福祉士、介護福祉士、ヘルパー、教員免許

i n f o r m a t i o n

有 給 ス タ ッ フボ ラ ン テ ィ ア 情 報

7月15日までにゆるる編集部に届いた情報です。
詳細は各情報の連絡先にお問い合わせください。
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9月まで無料！9月まで無料9月まで無料9月まで無料

『会計サポーター』が
日々の会計業務をサポート！

長年の企業会計・経理経験を持ち、NPO法人会計基準を
学んだ有償ボランティアです

・会計やお金の管理
・仕訳や帳簿の作成に関するアドバイス
・会計ソフトの設定支援
・活動計算書、注記、貸借対照表等の財務
　諸表作成のサポート ほか

会計サポーターとは？

1団体3回まで無料
（平成27年9月30日まで）

【サポート費用】 【お問い合せ】

NPO会計に通じた会計サポーターが、あなたの団体を訪れ、団体の状況に応じたアドバイスを
行います。日々の会計に関するちょっとした疑問や悩みなど、一緒に考え解決していきましょう。

【サポート内容】※税金関係の相談は除く

会計サポーターに関する詳細のお
問い合せ、ご依頼はTEL、E-Mailに
て、杜の伝言板ゆるるまでお寄せ
ください

※ただし、派遣回数80回に達し次第終了
※1回あたり3時間まで（派遣地域によっては2時間まで）
※派遣に要する実費交通費は、ご負担頂きます
　（派遣地域によっては、補助があります）

この機会に、会計全般を見直してみませんか。
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NPO法人運営力

向上セミナー
始まります！

平成27年度仙台市NPO法人組織基盤安定化事業

①NPO法人のための会計初級講座

■定　員：20団体
■参加費：1,500円（税込）
　※改訂版「NPO会計マニュアル」付

9月18日（金）開催
日時 13：30～16：30

②助成金申請を再点検

■定　員：20団体
■参加費：800円（税込）

10月2日（金）開催
日時 14：00～16：00

9-10月開催の講座

③NPO法人の会計基準理解講座

■定　員：20団体
■参加費：1,000円（税込）

10月23日（金）開催
日時 13：30～16：30

会計税務個別相談会

開

　催

　日

　時

①10月23日（金）
17：00～18：00
■定員：1団体

9-10月開催の個別相談会

参加費
無　料

②10月29日（木）
18：30～19:30
■定員：1団体

③10月29日（木）
19：30～20：30
■定員：1団体

〒980-0811
仙台市青葉区一番町四丁目1-3

会

　場

仙台市市民活動サポートセンター

【E-mail】npo@yururu.com  【URL】 http://www.yururu.com/

お問い
合せ先

認定特定非営利活動法人杜の伝言板ゆるる
仙台市宮城野区榴岡3-11-6コーポラス島田B6

TEL：022-791-9323　FAX：022-791-9327

NPO法人になって間もなく、事務
局機能がまだ整っていない仙台市内の

NPO法人を対象に、「会計」「税務」「労務」「事
務局運営」「認定NPO法人取得促進」など、組織運
営力の向上を目的とした様々な講座と専門家対応
の相談会を９月から来年３月まで開催します。広く
市民の信頼を得ながら、協働によるまちづくりの担
い手としての力を発揮できるような組織づくり
に取り組みましょう！

認定特定非営利活動法人
杜の伝言板ゆるる・仙台市

主
催


