
このマツ
が「海辺

の森」

　　　　
になる日

を信じて…

女性防災士への道　避難所では…●NPO法人イコールネット仙台
●NPO法人海べの森をつくろう会
●NPO法人アイサポート仙台
●蒲生を守る会
●公益社団法人認知症の人と家族の会宮城県支部
●仙台傾聴の会

赤い羽根「災害ボランティア・
NPO活動サポート募金」助成事業
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私
た
ち
の
団
体
は
、
男
女
共
同
参
画
を

テ
ー
マ
に
幅
広
い
活
動
を
展
開
し
て
い
ま

す
。
防
災
・
災
害
復
興
に
つ
い
て
も
重
要

な
テ
ー
マ
と
と
ら
え
、
震
災
前
か
ら
取
り

組
ん
で
き
ま
し
た
。
二
〇
〇
八
年
に
は
、

仙
台
市
内
一
一
〇
〇
人
の
女
性
た
ち
を
対

象
に
「
災
害
時
に
お
け
る
女
性
の
ニ
ー
ズ

調
査
」
を
実
施
し
、
そ
れ
を
ふ
ま
え
た
提

言
活
動
を
続
け
て
き
ま
し
た
。

震
災
発
生
後
は
、
避
難
所
・
仮
設
住
宅

に
お
い
て
、
洗
濯
代
行
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や

サ
ロ
ン
活
動
等
、
一
貫
し
て
女
性
に
対
す

る
支
援
活
動
を
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、
女

性
た
ち
を
取
り
巻
く
現
実
に
も
数
多
く
直

面
し
ま
し
た
。

震
災
後
の
女
性
た
ち

そ
こ
で
、当
団
体
で
は
、こ
の
震
災
で
、

女
性
た
ち
が
、
何
を
体
験
し
、
何
を
考

え
、
ど
う
行
動
し
た
の
か
、
記
録
と
し
て

残
す
た
め
、
ま
た
、
被
災
時
及
び
復
興
時

の
女
性
を
め
ぐ
る
課
題
解
決
に
向
け
て
、

二
〇
一
一
年
九
月
～
十
月
、『
東
日
本
大

震
災
に
お
け
る「
震
災
と
女
性
」に
関
す
る

調
査
』
を
実
施
し
ま
し
た
。
結
果
、
宮
城

県
内
一
五
〇
〇
人
の
女
性
た
ち
の
回
答
か

ら
、「
家
族
」「
地
域
」「
仕
事
」「
健
康
」等
に

関
し
て
女
性
た
ち
が
抱
え
た
困
難
が
様
々

に
浮
か
び
上
が
り
ま
し
た
。
そ
こ
に
は
、

女
性
た
ち
が
、一
身
に
ケ
ア
役
割
を
担
い
、

結
果
、
仕
事
を
失
い
、
体
調
を
崩
す
等
、

ま
さ
し
く
男
女
共
同
参
画
に
か
か
わ
る
課

題
が
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
復
興
計
画
に
女
性
の
視
点
を
反

映
さ
せ
る
た
め
に
必
要
な
内
容
を
問
う
設

問
で
は
、「
女
性
の
地
域
防
災
リ
ー
ダ
ー

や
災
害
復
興
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
を
育
成
し
、

地
域
に
住
む
人
々
の
支
援
体
制
を
実
効
性

の
あ
る
も
の
に
す
る
」
の
選
択
肢
が
高
い

数
値
を
示
し
て
い
ま
し
た
。
防
災
・
復
興

に
関
す
る
意
思
決
定
の
場
に
参
画
し
、
女

性
た
ち
の
声
を
届
け
る
し
く
み
が
必
要
だ

と
い
う
こ
と
で
す
。

今
年
三
月
に
見
直
し
が
行
わ
れ
た
仙
台

市
防
災
計
画
に
は
、「
男
女
共
同
参
画
の

視
点
を
取
り
入
れ
た
災
害
対
策
」
が
柱
の

一
つ
に
据
え
ら
れ
、
男
女
が
意
思
決
定
の

場
面
か
ら
参
画
す
る
機
会
を
確
保
す
る
と

明
記
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
動
き
は
、今
後
、

女
性
が
防
災
分
野
で
活
躍
す
る
上
で
、
大

き
な
よ
り
ど
こ
ろ
と
な
り
ま
す
。

女
性
防
災
リ
ー
ダ
ー

当
団
体
で
は
、
今
年
五
月
か
ら
「
女
性

の
た
め
の
防
災
リ
ー
ダ
ー
養
成
講
座
」
を

ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。
仙
台
市
内
各
地

域
で
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
町
内
会
、
社
会
学
級
な

ど
で
活
動
す
る
女
性
た
ち
に
声
が
け
し
、

「
女
性
防
災
リ
ー
ダ
ー
養
成
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
チ
ー
ム
」
を
立
ち
上
げ
、
共
催
で
女
性

の
視
点
を
重
視
し
た
講
座
を
進
め
て
い
ま

す
。
チ
ー
ム
の
メ
ン
バ
ー
と
一
緒
に
プ
ロ

グ
ラ
ム
作
り
か
ら
検
討
を
重
ね
、「
振
り

返
り
編
」と「
実
践
編
」の
構
成
を
考
え
ま

し
た
。

振
り
返
り
編
五
回（
五
月
～
七
月
）の
連

続
講
座
に
は
「
仙
台
市
地
域
防
災
計
画
を

知
ろ
う
！
」「
地
震
と
津
波
の
メ
カ
ニ
ズ
ム

を
知
ろ
う
！
」「
震
災
で
何
が
起
き
て
い
る

の
か　
Ｄ
Ｖ
と
児
童
虐
待
」「
障
害
の
特
性

と
対
応
を
知
ろ
う
！
」「『
災
害
時
、
こ
ん

な
時
の
対
応
は
？
』ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」な

ど
を
盛
り
込
み
ま
し
た
。
ま
さ
に
震
災
の

経
験
を
ふ
ま
え
た
内
容
。
実
践
編
は
、
受

講
生
が
団
体
と
一
緒
に
、
自
分
の
住
む
地

域
で
地
域
性
に
あ
っ
た
防
災
の
取
り
組
み

を
展
開
し
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

早
く
も
、「
避
難
所
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」

な
ど
の
実
施
に
向
け
て
動
き
出
す
地
域
も

出
て
き
て
い
ま
す
。
毎
回
行
わ
れ
る
受
講

生
三
十
人
と
講
師
を
交
え
た
熱
心
な
話
し

合
い
は
、
女
性
た
ち
の
パ
ワ
ー
を
感
じ
さ

せ
る
、
期
待
の
持
て
る
時
間
と
な
っ
て
い

ま
す
。
受
講
生
か
ら
は
「
地
域
内
の
意
見

交
換
の
場
を
作
り
た
い
」「
地
域
住
民
が
協

働
し
て
防
災
力
を
高
め
る
意
識
づ
く
り
を

進
め
た
い
」
な
ど
積
極
的
に
地
域
防
災
に

取
り
組
も
う
と
い
う
前
向
き
な
声
が
寄
せ

ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
講
座
は
、今
後
も
継
続
し
て
い
き
、

女
性
防
災
リ
ー
ダ
ー
の
人
材
を
蓄
積
し
、

研
修
会
や
情
報
交
換
会
を
通
し
て
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
作
り
に
も
力

を
入
れ
て
い
く
予
定
で

す
。地

域
の
防
災
力
を
高

め
る
た
め
に
は
、
女
性

た
ち
の
力
は
不
可
欠
で

す
。
女
性
が
男
性
と
と

も
に
地
域
防
災
の
担
い

手
と
し
て
、
確
実
に
力

を
発
揮
で
き
る
よ
う
こ

れ
か
ら
も
必
要
な
支
援

を
続
け
て
い
き
ま
す
。

NPO法人イコールネット仙台

〒980-0011  仙台市青葉区上杉6-2-25
●TEL/FAX：022-234-3066

▲昨年8月、仙台市出花体育館で行われた「避難所ワークショップ」
の様子

●
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
イ
コ
ー
ル
ネ
ッ
ト
仙
台

寄
稿
・
理
事
長
　

宗
片
恵
美
子

●
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
イ
コ
ー
ル
ネ
ッ
ト
仙
台
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岩
手
県
久
慈
市
か
ら
宮
城
県
気
仙
沼
市

に
至
る
陸
中
海
岸
国
立
公
園
が
、
今
年
五

月
、
青
森
県
の
一
部
を
加
え
三
陸
復
興
国

立
公
園
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
三
陸
復
興

国
立
公
園
の
南
端
に
位
置
す
る
気
仙
沼
市

岩
井
崎
は「
潮
吹
き
岩
」と
い
う
名
所
や
お

伊
勢
浜
海
水
浴
場
な
ど
が
あ
る
景
観
豊
か

な
土
地
で
す
。

し
か
し
、
二
〇
一
一
年
の
大
津
波
は
こ

の
地
に
も
大
き
な
傷
跡
を
残
し
ま
し
た
。

こ
の
地
を
復
興
さ
せ
る
た
め
、
周
辺
の
海

岸
に
防
潮
林「
海
辺
の
森
」を
作
ろ
う
と
し

て
い
る
の
が
、
今
年
三
月
に
法
人
化
し
た

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
海
べ
の
森
を
つ
く
ろ
う
会

（
以
下
、
つ
く
ろ
う
会
）で
す
。

「
陸
の
松
島
」を
作
ろ
う

つ
く
ろ
う
会
発
足
の
背
景
に
は
震
災

以
来
住
民
か
ら
上
が
っ
て
い
た
「
と
に

か
く
流
さ
れ
た
土
地
に
木
を
植
え
て
く

れ
」
と
い
う
声
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
し
て

二
〇
一
一
年
十
一
月
、
被
災
地
沿
岸
部
に

「
森
の
防
潮
堤
」を
造
成
す
る
こ
と
を
提
唱

し
て
い
る
仙
台
市
の
輪
王
寺
住
職
日
置
道

隆
さ
ん
と
生
態
学
者
の
宮
脇
昭
さ
ん
が
、

岩
井
崎
に
あ
る
寺
院
、
地
福
寺
を
訪
れ
た

こ
と
が
住
民
た
ち
の
背
中
を
押
す
き
っ
か

け
と
な
っ
た
の
で
す
。

「
海
辺
の
森
」の
発
想
の
も
と
と
な
っ
た

の
は
松
島
の
島
々
で
し
た
。
島
々
が
津
波

の
力
を
減
衰
さ
せ
た
た
め
、
そ
の
奥
に
位

置
す
る
地
域
は
比
較
的
津
波
の
被
害
が
少

な
か
っ
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
木
を

植
え
、
森
を
作
っ
て
い
く
こ
と
で
「
陸
の

松
島
」
が
作
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う

こ
と
で
し
た
。

こ
う
し
て
昨
年
一
月
、
現
代
表
の
菅
原

信
治
さ
ん
、
地
福
寺
住
職
片
山
秀
光
さ
ん

ら
地
域
の
住
民
は
団
体
を
立
ち
上
げ
、
宮

脇
さ
ん
た
ち
に
助
言
を
も
ら
い
な
が
ら
植

樹
活
動
を
始
め
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

初
め
て
の
植
樹
祭

つ
く
ろ
う
会
の
植
樹
の
目
的
は
防
潮
機

能
を
持
つ
森
を
作
る
こ
と
に
あ
り
ま
す
。

木
で
あ
れ
ば
何
で
も
よ
い
と
い
う
わ
け
で

は
な
く
、
津
波
や
塩
害
に
強
い
種
を
植
え

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

と
は
い
え
、
メ
ン
バ
ー
は
み
な
植
樹

に
関
し
て
は
素
人
同
然
。
ま
ず
は
宮
脇
さ

ん
を
始
め
と
す
る
植
物
の
専
門
家
か
ら
の

ア
ド
バ
イ
ス
を
仰
ぎ
、
育
苗
か
ら
植
樹
に

至
る
ま
で
の
勉
強
会
を
実
施
す
る
と
と
も

に
、
地
元
の
山
で
植
生
調
査
を
行
い
植
樹

す
る
種
を
厳
選
し
ま
し
た
。

そ
し
て
昨
年
十
月
に
初
め
て
の
植
樹
祭

を
迎
え
ま
す
。
植
樹
用
地
は
地
福
寺
そ
ば

の
個
人
の
土
地
を
借
り
ま
し
た
。
も
と
も

と
住
宅
が
あ
っ
た
場
所
で
す
が
、
津
波
で

家
は
流
失
し
、
そ
の
家
に
住
ん
で
い
た
三

人
が
亡
く
な
り
ま
し
た
。

植
樹
祭
に
は
六
〇
〇
人
の
参
加
者
が
駆

け
つ
け
、
三
〇
〇
〇
本
の
木
を
植
え
ま
し

た
。
苗
は
タ
ブ
、
ヤ
マ
ザ
ク
ラ
な
ど
地
域

の
山
に
自
生
す
る
樹
木
の
幼
木
か
ら
採
取

し
た
も
の
や
イ
オ
ン
株
式
会
社
か
ら
の
協

力
を
得
た
も
の
で
す
。

ロ
マ
ン
が
あ
る
か
ら
続
け
ら
れ
る

今
年
の
秋
に
は
二
回
目
の
植
樹
祭
も

開
催
予
定
。
現
在
は
植
樹
祭
に
備
え
て
挿

し
木
に
よ
る
苗
を
殖
や
し
た
り
、
昨
年
に

播
い
た
種
か
ら
育
っ
た
幼
苗
を
管
理
す
る

日
々
が
続
い
て
い
ま
す
。

つ
く
ろ
う
会
の
活
動
で
は
木
を
植
え

る
こ
と
自
体
は
最
後
の
仕
上
げ
に
過
ぎ
ま

せ
ん
。
幼
苗
を
育
て
る
た
め
に
、
毎
日
の

よ
う
に
温
度
管
理
、
水
撒
き
を
し
、
山
へ

入
っ
て
は
種
や
挿
し
木
用
の
枝
を
採
取
し

ま
す
。
ま
た
、
植
樹
用
地
の
交
渉
も
必
要

で
す
し
、
土
地
を
整
備
す
る
た
め
に
重
機

も
入
れ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

そ
ん
な
苦
労
が
あ
っ
て
も
つ
く
ろ
う
会

の
活
動
を
続
け
る
理
由
を
菅
原
さ
ん
は
こ

う
話
し
ま
す
。「
実
際
に
木
を
植
え
て
み

て
、
そ
の
生
命
力
の
す
ご
さ
を
知
り
ま
し

た
。
昨
年
植
え
た
三
〇
〇
〇
本
の
木
々
の

体
積
は
一
年
経
て
ば
当
時
の
数
倍
に
な
り

ま
す
。
仮
に
毎
年
三
〇
〇
〇
本
ず
つ
植
え

た
と
し
て
も
、
そ

れ
が
十
年
に
な
れ

ば
そ
の
大
き
さ
は

相
当
な
も
の
に
な

り
ま
す
。
そ
し
て

私
た
ち
が
寿
命
を

迎
え
て
も
森
は
残

る
。
そ
の
森
が
将

来
こ
の
地
に
住
ん

で
い
る
人
の
生
命

を
守
る
、
こ
れ
は

ロ
マ
ン
で
す
」

▲今年6月、育苗施設で接ぎ木の説明をする菅原代表

NPO法人海べの森をつくろう会

〒988-0223　気仙沼市長磯鳥子沢58-8
●TEL：090-6781-3634
●E-mail：anemone@energy.ocn.ne.jp
●URL：http://morino.siokaze.net

●
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
海
べ
の
森
を
つ
く
ろ
う
会
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Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ア
イ
サ
ポ
ー
ト
仙
台
（
以

下
、
ア
イ
サ
ポ
ー
ト
）
は
、
二
〇
〇
五
年

三
月
に
前
身
の
団
体
を
設
立
。
そ
の
翌
年

に
法
人
化
し
、
宮
城
県
内
の
視
覚
障
が
い

者
支
援
を
続
け
て
い
ま
す
。

現
在
は
若
林
区
荒
町
で
二
つ
の
拠
点
機

能
を
運
営
。
仙
台
市
よ
り
委
託
を
受
け
、

個
別
相
談
や
関
係
機
関
と
の
連
携
を
図
る

『
仙
台
市
中
途
視
覚
障
害
支
援
セ
ン
タ
ー
』

（
以
下
、
支
援
セ
ン
タ
ー
）と
、
同
じ
く
仙

台
市
か
ら
運
営
管
理
を
受
託
し
て
い
る

『
障
害
者
地
域
活
動
推
進
セ
ン
タ
ー「
き
り

ん
」』（
以
下
、「
き
り
ん
」）で
す
。

今
年
六
月
、
仙
台
市
泉
区
の
七
北
田

公
園
で
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
楽
し
む
グ
ル
ー

プ
の
姿
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
ア
イ
サ

ポ
ー
ト
が
企
画
す
る
、
視
覚
障
が
い
者
の

た
め
の
イ
ベ
ン
ト
。
気
仙
沼
か
ら
避
難
し

て
い
る
女
性
参
加
者
は
こ
う
言
い
ま
す
。

「
仙
台
へ
避
難
し
て
き
た
当
初
は
す
る

こ
と
も
な
く
辛
か
っ
た
。
で
も
今
は
ア
イ

サ
ポ
ー
ト
さ
ん
の
お
か
げ
で
楽
し
く
過
ご

せ
て
い
ま
す
」

手
の
届
く
と
こ
ろ
の
支
援
か
ら

東
日
本
大
震
災
の
発
生
後
、
わ
ず
か
二

日
で
ア
イ
サ
ポ
ー
ト
は
利
用
者
の
安
否
確

認
を
始
め
ま
し
た
。

利
用
者
に
は
高
齢
者
や
単
身
者
も
多

く
、部
屋
が
片
づ
け
ら
れ
な
い
、ヘ
ル
パ
ー

が
来
ら
れ
ず
食
糧
が
な
い
、
と
様
々
な
困

難
を
抱
え
て
い
ま
し
た
。

自
身
も
視
覚
障
が
い
を
持
ち
な
が
ら
、

社
会
福
祉
士
・
相
談
員
と
し
て
活
動
す
る

ス
タ
ッ
フ
の
阿
部
直
子
さ
ん
は
、「
一
般

の
人
で
も
躊
躇
す
る
状
況
で
は
、
目
が
不

自
由
だ
と
な
お
さ
ら
恐
い
で
す
」
と
話
し

ま
す
。
少
し
で
も
利
用
者
を
安
心
さ
せ
る

た
め
、
ス
タ
ッ
フ
が
直
接
出
向
き
、
一
緒

に
部
屋
を
片
付
け
た
り
、
食
事
を
持
っ
て

行
っ
た
り
も
し
ま
し
た
。

翌
週
に
は
、通
常
相
談
だ
け
で
は
な
く
、

津
波
の
被
害
を
受
け
た
沿
岸
部
か
ら
の
相

談
対
応
も
受
け
付
け
る
事
を
テ
レ
ビ
や
ラ

ジ
オ
を
通
し
て
告
知
。
す
る
と
、
津
波
で

眼
鏡
や
杖
な
ど
の
補
助
具
が
流
さ
れ
た
と

の
声
も
聞
か
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

被
災
地
に
届
く
支
援
物
資
に
、
視
覚

障
が
い
者
の
補
助
具
は
少
な
か
っ
た
の
で

す
。
ア
イ
サ
ポ
ー
ト
に
は
、
メ
ー
カ
ー
か

ら
寄
せ
ら
れ
た
視
覚
障
が
い
者
用
サ
ン
グ

ラ
ス『
遮
光
眼
鏡
』が
あ
り
、
そ
れ
を
県
内

外
の
被
災
者
の
も
と
へ
届
け
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

四
月
に
な
る
と
、
い
っ
た
ん
休
止
し

て
い
た「
き
り
ん
」の
サ
ロ
ン
活
動
も
少
し

ず
つ
再
開
し
ま
し
た
。
翌
五
月
に
は
、
荒

町
商
店
街
に
出
展
す
る
七
夕
飾
り
を
作
る

『
手
作
り
の
日
』も
再
開
。

ア
イ
サ
ポ
ー
ト
の
活
動
は
徐
々
に
落
ち

着
き
ま
し
た
。

周
り
の
力
を
味
方
に
し
て

現
在
、
ア
イ
サ
ポ
ー
ト
の
ス
タ
ッ
フ
は

た
っ
た
三
人
。
団
体
の
活
動
は
登
録
人
数

約
四
十
人
の
一
般
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
支
え

ら
れ
て
い
ま
す
。
一
人
で「
き
り
ん
」を
切

り
盛
り
す
る
ス
タ
ッ
フ
の
大
久
保
陽
介
さ

ん
も
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
に
助
け
ら
れ

て
い
る
部
分
が
大
き
い
」と
言
い
ま
す
。

震
災
か
ら
お
よ
そ
一
〇
〇
日
が
経
過
し

た
二
〇
一
一
年
六
月
頃
、
震
災
を
振
り
返

る
試
み
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
は
震
災

後
の
気
づ
き
や
伝
え
た
い
こ
と
を
テ
ー
マ

と
し
て
、
視
覚
障
が
い
者
や
そ
の
家
族
ら

参
加
者
で
話
し
合
い
ま
し
た
。

振
り
返
る
と
、
課
題
も
見
つ
か
り
ま

し
た
。
震
災
直
後
、
介
助
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
求
め
て
も
、
視
覚
障
が
い
者
へ
の
接

し
方
が
分
か
ら
な
い
と
断
ら
れ
る
こ
と
が

あ
っ
た
の
で
す
。

ア
イ
サ
ポ
ー
ト
で
は
、
震
災
前
か
ら
一

般
市
民
を
対
象
と
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養

成
講
座
を
開
催
し
続
け
て
き
ま
し
た
が
、

こ
の
新
た
な
気
づ
き
は
ア
イ
サ
ポ
ー
ト
に

刺
激
を
与
え
ま
し
た
。

「
普
段
の
活
動
が
大
切
だ
と
、
改
め
て

感
じ
ま
し
た
。
私
た
ち
が
当
然
と
思
っ
て

い
る
こ
と
も
、
一
般
の
人
か
ら
す
れ
ば
当

然
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
視
覚
障
が
い
に
つ

い
て
、
ま
た
そ
の
支
援
に
つ
い
て
、
も
っ

と
よ
く
知
っ

て
も
ら
い
、

支
援
者
を
増

や
し
て
い
き

た
い
で
す
」

と
阿
部
さ
ん

は
活
動
へ
の

想
い
を
新
た

に
し
て
い
ま

し
た
。

NPO法人アイサポート仙台

〒984-0073　仙台市若林区荒町215　
荒町中央ビル1階
●TEL：022-212-1131
●FAX：022-212-1136
●E-mail：sisien@sky.plala.or.jp
●URL：http://www15.plala.or.jp/isupport/

▲「きりん」のイベントで泉中央近辺を散歩する利用者の皆さん
●
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ア
イ
サ
ポ
ー
ト
仙
台
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仙
台
市
内
に
あ
る
蒲
生
干
潟
を
ご
存
じ

で
す
か
？　
蒲
生
干
潟
は
宮
城
野
区
の
七

北
田
川
河
口
に
で
き
た
干
潟
で
す
。

一
九
七
〇
年
に
発
足
し
た
「
蒲
生
を
守

る
会
」（
以
下
、
守
る
会
）は
そ
の
干
潟
を

守
る
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

干
潟
は
、
渡
り
鳥
た
ち
の
重
要
な
中

継
地
、
越
冬
地
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
生
物

た
ち
が
住
む
「
生
命
の
宝
庫
」。
し
か
し

一
九
七
〇
年
当
時
、
仙
台
港
の
建
設
に
合

わ
せ
て
、
干
潟
を
埋
め
立
て
る
と
い
う
計

画
が
あ
り
、
干
潟
保
全
の
た
め
に
干
潟
調

査
や
行
政
へ
の
働
き
か
け
を
始
め
ま
し
た
。

そ
の
活
動
の
結
果
、一
九
七
三
年
に
は
、

残
っ
た
干
潟
と
周
辺
地
域
が
特
別
鳥
獣
保

護
区
、
及
び
自
然
環
境
保
全
地
域
に
指
定

さ
れ
、
埋
め
立
て
か
ら
干
潟
を
守
る
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。
そ
れ
以
来
、
現
在
ま
で

蒲
生
干
潟
で
生
き
物
調
査
や
自
然
観
察
会

を
実
施
し
、団
体
内
だ
け
に
と
ど
ま
ら
ず
、

市
民
に
も
環
境
を
考
え
る
場
を
設
け
て
き

ま
し
た
。

津
波
を
乗
り
越
え
た
生
物
た
ち
が
い
る
！

二
〇
一
一
年
に
発
生
し
た
東
日
本
大

震
災
の
大
津
波
に
よ
り
、
蒲
生
干
潟
は
無

残
な
状
態
に
。
実
際
に
干
潟
を
確
認
す
る

前
に
、
ネ
ッ
ト
か
ら
の
衛
星
写
真
や
、
新

聞
か
ら
干
潟
の
被
害
状
況
に
つ
い
て
確
認

し
、
三
月
二
十
七
日
に
初
め
て
守
る
会
の

熊
谷
佳
二
さ
ん
は
干
潟
に
足
を
運
び
ま
し

た
。
周
辺
に
あ
っ
た
ア
シ
原
や
松
林
は
流

さ
れ
、
干
潟
の
風
景
は
以
前
と
す
っ
か
り

変
わ
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

季
節
ご
と
に
行
っ
て
い
た
自
然
観
察
会

は
、
交
通
手
段
を
遮
断
さ
れ
、
危
険
な
状

態
が
続
い
た
た
め
、
休
止
す
る
こ
と
に
決

め
ま
し
た
。

震
災
後
の
四
月
か
ら
、
守
る
会
の
メ
ン

バ
ー
は
蒲
生
海
岸
の
調
査
を
開
始
。
津
波

の
被
害
を
受
け
、
変
わ
り
果
て
た
干
潟
に

言
葉
を
失
い
な
が
ら
も
、
注
意
深
く
干
潟

を
観
察
す
る
と
、
ハ
マ
シ
ギ
や
メ
ダ
イ
チ

ド
リ
な
ど
の
鳥
類
や
コ
メ
ツ
キ
ガ
ニ
な
ど

を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
月
日

を
追
っ
て
確
認
さ
れ
る
生
物
種
は
増
え
、

干
潟
復
活
の
兆
候
を
感
じ
取
る
こ
と
が
で

き
た
の
で
す
。

「
自
分
の
目
で
干
潟
を
見
る
ま
で
、
諦

め
な
い
と
決
め
て
い
ま
し
た
。
五
月
の
調

査
で
巣
穴
か
ら
流
れ
出
る
水
流
を
発
見

し
、
生
命
の
息
吹
き
を
感
じ
た
と
き
の
嬉

し
さ
は
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
」
と
熊
谷
さ
ん

は
言
い
ま
す
。

そ
の
後
も
、
鳥
類
の
飛
来
状
況
や
地
形

変
化
の
調
査
を
続
行
。
い
っ
た
ん
は
消
失

し
た
北
側
の
砂
浜
も
、
二
か
月
後
に
は
砂

の
堆
積
に
よ
っ
て
地
形
が
復
活
し
、
現
在

で
は
、
地
形
や
生
物
相
は
震
災
前
に
近
い

状
態
に
戻
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

SAVE JA
PA

N

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

の
取
り
組
み

SAVE JAPAN

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
は
、

四
十
七
都
道
府
県
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
地
域
住

民
、
株
式
会
社
損
害
保
険
ジ
ャ
パ
ン
、
日

本
興
亜
損
害
保
険
株
式
会
社
が
と
も
に

「
い
き
も
の
が
住
み
や
す
い
環
境
づ
く
り
」

を
行
う
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
す
。
こ
の
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
の
目
的
は
、
地
域
住
民
の
方
へ

環
境
保
全
活
動
に
参
加
す
る
機
会
を
提
供

し
、
地
域
の
自
然
環
境
に
興
味
関
心
を

持
っ
て
も
ら
う
こ
と
に
あ
り
ま
す
。

損
保
ジ
ャ
パ
ン
、
日
本
興
亜
損
保
の
自

動
車
保
険
の
利
用
客
が
、
紙
で
は
な
く
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
確
認
で
き
る
約
款

な
ど
を
選
択
し
た
場
合
、
そ
の
実
績
に
応

じ
て
環
境
Ｎ
Ｐ
Ｏ
な
ど
へ
寄
付
を
行
い
ま

す
。
そ
の
寄
付
金
でSAVE JAPAN

プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
年
宮
城
県
で
実
施
さ
れ
る
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
は
守
る
会
が
震
災
後
か
ら
現
在

に
至
る
ま
で
の
干
潟
の
様
子
を
伝
え
、
そ

の
記
憶
を
次
世
代
へ
つ
な
ぐ
も
の
で
す
。

八
月
と
九
月
に
全
二
回
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
実
施
す
る
予
定
で
、
一
回
目
の
八
月
四

日
は
、
蒲
生
干
潟
で
の
生
き
物
観
察
会
を

予
定
。
震
災
後
初
め
て
守
る
会
が
開
催
す

る
観
察
会
で
す
。

干
潟
生
態
系
は
少
し
ず
つ
、
再
生
へ
の

道
の
り
を
歩
ん
で
い
ま
す
。
希
少
生
物
た

ち
が
住
む
干
潟
を

守
る
た
め
活
動
し

て
い
る
、
守
る
会

の
取
り
組
み
を
知

り
、
環
境
を
守
る

こ
と
の
大
切
さ
に

気
付
く
機
会
に
、

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

▲震災前に行なわれていた観察会の様子

蒲生を守る会

〒980-0874  仙台市青葉区角五郎2-4-6
木村フジ方
※観察会に関する問合せは、杜の伝言板
ゆるるまで（連絡先は、裏表紙を参照）

●
蒲
生
を
守
る
会
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「
認
知
症
患
者
の
介
護
を
し
て
い
る
家

族
は
誰
も
が
一
度
は
突
発
的
な
殺
意
や
自

殺
願
望
を
感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
」
と

衝
撃
的
な
話
を
す
る
の
は
公
益
社
団
法
人

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
宮
城
県
支
部
代

表
の
関
東
澄
子
さ
ん
。

「
で
も
そ
ん
な
思
い
を
受
け
止
め
、
共

有
し
て
く
れ
る
場
、『
家
族
の
会
』が
あ
る

こ
と
を
知
っ
て
欲
し
い
」

苦
し
み
を
わ
か
ち
あ
え
る
場

公
益
社
団
法
人
認
知
症
の
人
と
家
族
の

会
宮
城
県
支
部（
以
下
、「
家
族
の
会
」）は

相
談
や
交
流
会
の
開
催
な
ど
に
よ
っ
て
宮

城
県
内
の
認
知
症
患
者
と
そ
の
家
族
の
支

援
を
行
っ
て
い
る
団
体
で
す
。

「
家
族
の
会
」
の
本
部
は
京
都
市
に
あ

り
、
宮
城
県
支
部
は
今
年
で
結
成
十
九
年

目（
本
部
は
結
成
三
十
四
年
目
）を
迎
え
て

い
ま
す
。当
事
者
ど
う
し
の
励
ま
し
合
い
、

助
け
合
い
の
活
動
を
大
切
に
、〝
つ
ど
い
〟、

電
話
相
談
、
会
報
発
行
を
三
本
柱
に
活
動

を
進
め
ま
す
。

〝
つ
ど
い
〟は
当
事
者
ど
う
し
の
交
流
の

場
で
あ
り
、
毎
月
第
三
土
曜
日
に
仙
台
市

で
定
期
的
に
開
い
て
お
り
、
そ
の
他
、
男

性
介
護
者
ど
う
し
の〝
つ
ど
い
〟や
若
年
性

認
知
症
の
方
を
対
象
と
し
た
つ
ど
い〝
翼
〟

も
定
期
的
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

電
話
相
談
は
、
宮
城
県
や
仙
台
市
か
ら

受
託
し
て
毎
週
月
～
金
曜
日
に
認
知
症
介

護
体
験
者
が
対
応
。
さ
ら
に
、
会
報
は
本

部
会
報
と
と
も
に
、
支
部
会
報
も
毎
月
定

期
的
に
発
行
し
、〝
つ
ど
い
〟の
模
様
や
各

種
情
報
を
発
信
し
て
い
ま
す
。

こ
の
ほ
か
、
講
演
会
や
各
種
行
事
で
認

知
症
に
関
す
る
啓
発
を
進
め
、
各
地
で
開

か
れ
る
相
談
会
に
も
積
極
的
に
参
加
し
、

介
護
者
と
悩
み
、
困
り
ご
と
を
話
し
合
っ

て
い
ま
す
。

震
災
で
得
た
教
訓

東
日
本
大
震
災
発
生
直
後
、「
家
族
の

会
」
で
は
緊
急
時
だ
か
ら
こ
そ
普
段
の
活

動
を
継
続
し
ま
し
た
。
震
災
直
後
の
三
月

に
会
場
が
使
え
な
か
っ
た
た
め
中
止
し
た

一
回
を
除
き
、〝
つ
ど
い
〟を
定
期
的
に
開

き
続
け
、
電
話
相
談
も
行
い
ま
し
た
。
電

話
相
談
も
八
月
ま
で
は
二
十
四
時
間
対
応

で
実
施
し
ま
し
た
。

一
方
、
通
信
手
段
や
移
動
手
段
が
限
ら

れ
る
な
か
で
の
会
員
の
安
否
確
認
は
困
難

を
極
め
ま
し
た
。
京
都
本
部
の
協
力
を
取

り
つ
け
、
リ
ス
ト
ア
ッ
プ
し
た
会
員
へ
電

話
を
か
け
、
各
地
の
世
話
人
（
家
族
の
会

の
運
営
に
も
携
わ
る
会
員
）
を
介
し
て
人

づ
て
に
探
し
、
そ
れ
で
も
結
局
約
二
八
〇

名
の
会
員
の
安
否
が
判
明
し
た
の
は
そ
の

年
の
八
月
末
で
し
た
。

震
災
直
後
か
ら
在
宅
の
患
者
や
そ
の
家

族
は
避
難
所
に
も
入
れ
ず
、
苦
労
を
強
い

ら
れ
ま
し
た
。
た
と
え
ば
、
水
、
食
料
、

日
用
品
を
求
め
て
給
水
車
や
ス
ー
パ
ー
の

行
列
に
並
ぶ
際
、
家
族
は
精
神
的
に
不
安

定
な
患
者
を
伴
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん

で
し
た
。

こ
の
よ
う
な
非
常
時
に
「
家
族
の
会
」

と
し
て
会
員
の
方
々
と
「
親
密
な
関
係
を

築
い
て
い
れ
ば
、
も
っ
と
で
き
る
こ
と
が

あ
っ
た
か
も
し
れ
な
い
」
と
、
世
話
人
の

集
ま
り
で
は
そ
ん
な
声
も
出
ま
し
た
。

こ
の
教
訓
か
ら
、「
家
族
の
会
」は
、
県

内
各
地
に
住
む
世
話
人
に
そ
の
地
域
を
担

当
し
て
も
ら
い
、
日
常
か
ら
会
員
の
近
況

を
こ
ま
め
に
把
握
で
き
る
よ
う
に
し
た
の

で
す
。

こ
の
よ
う
な
体
制
を
普
段
か
ら
作
る
こ

と
に
よ
り
、
震
災
の
よ
う
な
緊
急
時
に
も

役
立
て
る
こ
と
が
で
き
る
わ
け
で
す
。

地
域
の
力
も
借
り
な
が
ら

も
う
一
つ
、
震
災
に
よ
っ
て
変
わ
っ
た

の
は
世
間
へ
の
意
識
で
す
。
震
災
時
、「
家

族
の
会
」
を
通
じ
た
当
事
者
ど
う
し
の
支

え
合
い
だ
け
で
は
限
界
が
あ
り
ま
し
た
。

結
局
近
隣
に
住
む「
ご
近
所
さ
ん
」に
助
け

て
も
ら
う
事
例
も
多
く
あ
り
ま
し
た
。

そ
れ
ま
で
、
認
知
症
の
こ
と
を
世
間
に

わ
か
っ
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
思
い
は
あ
り

つ
つ
も
、
そ
の
一
方
で
は
偏
見
を
恐
れ
、
病

気
の
こ
と
を
話
せ
て
は
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

今
後
ま
す
ま
す
高
齢
化
が
進
む
と
予
想

さ
れ
る
な
か
、
高
齢
者
が
高
齢
者
を
介
護

す
る
老
老
介
護
の
ケ
ー
ス
も
増
え
て
い
き

ま
す
。
そ
の
よ

う
な
場
合
に
手

を
差
し
伸
べ
て

く
れ
る
「
ご
近

所
さ
ん
」
を
増

や
す
た
め
、
家

族
の
会
で
は
積

極
的
に
認
知
症

の
啓
発
に
努

め
る
つ
も
り
で

す
。

▲定例の“つどい”では世話人数名が進行役となり、
参加者の話を引き出します

公益社団法人認知症の人と家族の会宮城県支部

〒980-0014　仙台市青葉区本町3-7-4 
宮城県社会福祉会館2階
●TEL/FAX：022-263-5091
●E-mail：kantou@mwa.biglobe.ne.jp
●URL：http://www.miyagisibu-alz.org/

●
公
益
社
団
法
人
認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
宮
城
県
支
部

一
人
で
抱
え
込
ま
な
い
で

一
人
で
抱
え
込
ま
な
い
で
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仙
台
傾
聴
の
会
は
、
地
域
住
民
の
悩
み

や
不
安
に
耳
を
傾
け
、
皆
が
心
の
安
ら
ぎ

を
得
て
安
心
し
た
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に

と
、
二
〇
〇
八
年
四
月
に
仙
台
市
で
結
成

さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
活
動
内
容
は
傾
聴
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
派
遣
、
傾
聴
サ
ロ
ン
の
開

催
、
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
の
開

催
、
各
種
講
座
へ
の
講
師
派
遣
、
傾
聴
に

関
す
る
広
報
活
動
な
ど
。

二
〇
一
一
年
初
め
に
は
傾
聴
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
す
る
会
員
も
一
〇
〇

人
を
越
え
、
仙
台
市
、
名
取
市
、
岩
沼
市

の
高
齢
者
福
祉
施
設
で
傾
聴
活
動
を
実
施

し
て
き
ま
し
た
。

た
だ
そ
ば
に
い
る
こ
と

東
日
本
大
震
災
後
、
代
表
の
森
山
英

子
さ
ん
は
避
難
所
の
様
子
を
知
り
、
震
災

か
ら
十
日
後
の
三
月
二
十
二
日
か
ら
傾
聴

活
動
を
開
始
し
ま
し
た
。
名
取
市
を
中
心

に
会
員
が
そ
れ
ぞ
れ
徒
歩
や
自
転
車
で
通

え
る
地
域
を
担
当
し
、
津
波
被
害
の
大
き

か
っ
た
名
取
市
文
化
会
館
、
名
取
第
一
・

第
二
中
学
校
、
増
田
西
小
学
校
、
館
腰
小

学
校
、
そ
の
ほ
か
仙
台
市
、
岩
沼
市
合
わ

せ
て
十
か
所
の
避
難
所
で
傾
聴
活
動
を
実

施
。
震
災
後
三
か
月
間
で
の
べ
四
五
〇
人

に
傾
聴
を
行
い
ま
し
た
。

避
難
所
で
の
傾
聴
は
、
経
験
豊
富
な
傾

聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
あ
っ
て
も
、
不
安
と
緊

張
が
伴
い
ま
し
た
。
初
め
は
、
被
災
者
に

か
け
る
言
葉
も
見
つ
か
ら
ず
、
た
だ
、
傾

聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
書
か
れ
た
ベ
ス
ト
を
着

て
、
隣
に
座
っ
て
い
る
だ
け
（
た
だ
し
こ
れ

も
一つ
の
傾
聴
で
す
）
だ
っ
た
と
い
い
ま
す
。

そ
の
後
四
月
に
は
、
被
災
者
対
応
に
特
化

し
た
研
修
も
実
施
し
ま
し
た
。

回
を
重
ね
る
う
ち
に
、
地
震
や
津
波
の

辛
い
経
験
、
家
族
や
知
人
を
亡
く
し
た
悲

し
み
、
避
難
所
で
の
悩
み
な
ど
、
様
々
な

話
を
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
り
、
傾
聴

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
心
待
ち
に
し
て
く
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

継
続
か
ら
生
ま
れ
た
信
頼
関
係

六
月
に
な
っ
て
被
災
者
が
避
難
所
か

ら
仮
設
住
宅
に
移
動
す
る
の
に
伴
い
、
活

動
の
場
も
仮
設
住
宅
に
移
っ
て
い
き
ま
し

た
。
名
取
市
で
は
一
軒
一
軒
に
案
内
チ
ラ

シ
を
配
っ
て
お
茶
会
を
開
催
。
お
茶
会
は

仮
設
集
会
所
を
会
場
に
半
年
間
で
七
十
回

開
き
、
の
べ
一
一
二
〇
名
の
声
を
聴
き
ま

し
た
。
仙
台
市
で
は
、
従
来
の
「
傾
聴
サ

ロ
ン
」
に
加
え
、
週
三
回
、
携
帯
電
話
を

使
っ
た
電
話
相
談
も
始
め
ま
し
た
。

昨
年
一
月
か
ら
は
、
毎
月
仙
台
市
と
名

取
市
で
各
二
十
回
、
み
な
し
仮
設
な
ど
に

住
む
方
を
対
象
に
傾
聴
茶
話
会
も
開
催
し

て
き
ま
し
た
。
こ
れ
は
名
取
市
内
で
活
動

す
る
市
民
活
動
団
体
「
国
際
交
流
協
会
と

も
だ
ちin

な
と
り
」
と
の
協
働
で
実
現
し

た
も
の
。
相
手
の
話
を
あ
り
の
ま
ま
に
受

け
止
め
、
被
災
者
に
寄
り
添
う
活
動
を
続

け
る
な
か
で
信
頼
関
係
も
生
ま
れ
、
自
宅

に
も
来
て
ほ
し
い
と
い
う
人
も
出
て
き
ま

し
た
。

　
認
め
て
受
け
入
れ
る
傾
聴
社
会
を

代
表
の
森
山
さ
ん
は
、「
今
後
は
、『
聞

き
書
き
』
な
ど
傾
聴
の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

の
幅
を
広
げ
る
と
同
時
に
、
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
な
ど
の
資
格
を
持
つ
会
員
を
活
か

し
、
鬱
対
策
や
自
殺
予
防
な
ど
も
し
て
い

き
た
い
」
と
話
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
本

格
的
な
電
話
相
談
を
行
う
た
め
に
、
固
定

回
線
を
引
け
る
事
務
所
の
獲
得
も
当
面
の

課
題
で
す
。

こ
れ
ま
で
の
仙
台
傾
聴
の
会
の
活
動

は
、
会
費
と
各
会
員
の
持
ち
出
し
を
主
な

財
源
と
す
る
、
い
わ
ば
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
の
延
長
で
し
た
。
し
か
し
、
被
災
者
や

高
齢
者
の
方
だ
け
で
な
く
、
一
人
暮
ら
し

の
方
や
認
知
症
の
方
な
ど
様
々
な
事
情
を

抱
え
た
人
を
対
象
と
し
、
も
っ
と
地
域
に

根
差
し
た
活
動
へ
と
発
展
さ
せ
て
い
く
た

め
に
は
、
よ
り
組
織
的
に
事
業
と
し
て
取

り
組
む
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ま
ず
は
そ
の
第
一
歩
と
し
て
、
今
年
の

七
月
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
申
請
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

法
人
と
な
っ
た
暁

に
は
、
傾
聴
の
普
及

や
人
材
育
成
を
通
じ

て
、「
相
手
の
心
を

感
じ
る
こ
と
が
で
き

る
人
」
を
増
や
し
、

支
え
あ
え
る
社
会
を

作
っ
て
い
く
こ
と
を

目
指
し
て
い
ま
す
。

▲会の活動の説明をする代表の森山英子さん

仙台傾聴の会

●〒981-1101 仙台市太白区四郎丸神明45
●TEL/FAX：022-343-9705
●URL：http://blog.canpan.info/morimori/

●
仙
台
傾
聴
の
会
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プラザの　　　 NPO相談

各相談
13:00～17:00
（1団体あたり約1時間）

法人設立・運営相談 毎週水曜日

会計・税務相談 7/25（木）

初心者向け・ITなんでも相談 8/22（木）

●みやぎのNPO・市民活動を支援するWebサイトです。

http://www.miyagi-npo.gr.jp/
みやぎNPO情報ネット

〒983-0851 仙台市宮城野区榴ヶ岡5
（指定管理者：特定非営利活動法人杜の伝言板ゆるる）

022-256-0505
022-256-0533
npo@miyagi-npo.gr.jp

定員3団体（先着）

各相談要予約無料

み
や
ぎ
Ｎ
Ｐ
Ｏ
プ
ラ
ザ
（
以
下
、
プ
ラ

ザ
）
で
は
、
宮
城
県
内
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
市
民

活
動
団
体
の
活
動
を
支
援
す
る
専
門
相
談

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

そ
の
専
門
相
談
に
今
年
度
よ
り
新
し
く

「
初
級
者
向
け・Ｉ
Ｔ
な
ん
で
も
相
談
」（
以

下
、「
Ｉ
Ｔ
な
ん
で
も
相
談
」）
が
加
わ
り

ま
す
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
活
動
が
多
く
の
市
民
か
ら
信

頼
さ
れ
、
共
感
を
得
る
た
め
に
は
、
日
頃

の
活
動
や
成
果
を
積
極
的
に
情
報
発
信
す

る
こ
と
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
そ
の
際
、
Ｉ

Ｔ
は
手
軽
な
情
報
発
信
ツ
ー
ル
と
し
て
力

を
発
揮
し
ま
す
。
し
か
し
、
Ｉ
Ｔ
に
対
し

て
敷
居
を
高
く
感
じ
、
な
か
な
か
上
手
く

情
報
発
信
が
で
き
て
い
な
い
Ｎ
Ｐ
Ｏ
が
多

い
の
も
事
実
。

「
Ｉ
Ｔ
な
ん
で
も
相
談
」で
は
そ
の
よ
う

な
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
た
め
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
ブ

ロ
グ
の
作
り
方
、Facebook

な
ど
の
Ｓ

Ｎ
Ｓ
（
ソ
ー
シ
ャ
ル
ネ
ッ
ト
ワ
ー
キ
ン
グ

サ
ー
ビ
ス
）の
活
用
方
法
、セ
キ
ュ
リ
テ
ィ

対
策
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

相
談
を
担
当
す
る
の
は
、
フ
リ
ー
ラ
ン

ス
で
サ
ー
バ
ー
の
構
築
や
シ
ス
テ
ム
開
発

を
行
っ
て
い
る
石
澤
圭
太
さ
ん
で
す
。
プ

ラ
ザ
で
の
シ
ス
テ
ム
管
理
、
Ｉ
Ｔ
ト
ラ
ブ

ル
シ
ュ
ー
テ
ィ
ン
グ
も
担
当
し
て
い
ま

す
。第

一
回
目
の「
Ｉ
Ｔ
な
ん
で
も
相
談
」は

八
月
二
十
二
日（
木
）で
す
。
す
で
に
問
合

せ
も
来
て
い
ま
す
の
で
、
興
味
の
あ
る
方

は
お
早
め
に
お
申
し
込
み
下
さ
い
。

そ
れ
ぞ
れ
の
悩
み
に
応
じ
た

専
門
相
談
を

プ
ラ
ザ
で
は
他
に
も
「
会
計
・
税
務
相

談
」、「
雇
用
相
談
」、「
経
営
相
談
」、「
法

人
設
立
・
団
体
運
営
相
談
」
も
行
っ
て
い

ま
す
。
各
相
談
は
す
べ
て
無
料
。
普
段
、

財
政
的
な
理
由
か
ら
専
門
家
に
依
頼
す
る

の
が
難
し
い
Ｎ
Ｐ
Ｏ
に
と
っ
て
は
貴
重
な

機
会
で
す
。

「
会
計
・
税
務
相
談
」は
毎
月
、
税
理
士

の
先
生
を
お
招
き
し
、
会
計
業
務
に
関
す

る
疑
問
や
ト
ラ
ブ
ル
、
日
々
の
会
計
業
務

か
ら
決
算
書
作
成
や
税
金
の
こ
と
な
ど
を

お
答
え
し
ま
す
。

「
雇
用
相
談
」
は
雇
用
手
続
き
全
般
か

ら
、
就
業
規
則
の
作
成
や
見
直
し
、
職
場

環
境
・
人
間
関
係
の
問
題
ま
で
、
雇
用
に

関
す
る
こ
と
を
社
会
保
険
労
務
士
の
先
生

な
ど
へ
相
談
出
来
ま
す
。

「
経
営
相
談
」
は
中
小
企
業
診
断
士
な

ど
の
先
生
が
事
業
収
益
を
上
げ
る
方
法
や

被
災
地
で
つ
く
っ
た
手
仕
事
品
の
販
路
拡

大
、
売
れ
る
商
品
づ
く
り
の
方
法
な
ど
の

相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

「
法
人
設
立
・
団
体
運
営
相
談
」は
毎
週

水
曜
日
に
プ
ラ
ザ
館
長
の
大
久
保
朝
江
が

担
当
し
て
い
ま
す
。
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
設
立

や
申
請
書
類
の
書
き
方
、
法
人
格
の
有
無

に
か
か
わ
ら
ず
、
組
織
運
営
や
資
金
の
確

保
、
会
計
な
ど
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
が
活
動
の
中
で

ぶ
つ
か
る
様
々
な
問
題
に
つ
い
て
、
乗
り

越
え
る
た
め
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
ま
す
。

お
申
し
込
み
に
つ
い
て

定
員
は
各
相
談
と
も
三
団
体
（
先
着

順
）、
相
談
時
間
は
一
団
体
約
一
時
間
で

す
。
申
込
に
は
開
催
日
の
六
日
前
ま
で
に

事
前
の
予
約
が
必
要
で
す
。
所
定
の
申
込

用
紙（「
み
や
ぎ
Ｎ
Ｐ
Ｏ
情
報
ネ
ッ
ト
」か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
能
）
を
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た

は
メ
ー
ル
で
プ
ラ
ザ
ま
で
送
付
し
て
下
さ

い
。Ｎ

Ｐ
Ｏ
に
関
す
る
相
談
を
ど
こ
へ
相
談

す
れ
ば
い
い
の
か
分
か
ら
な
い
と
い
う
方

は
、
ま
ず
は
プ
ラ
ザ
へ
ご
連
絡
下
さ
い
。

ス
タ
ッ
フ
が
相
談
内
容
の
詳
細
を
聞
い
た

上
で
、
講
師
に
伝
え
、
円
滑
な
相
談
が
出

来
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
、活
用
し
て
下
さ
い
。▲専門相談のためのコーナーを用意しています

みやぎNPOプラザ

このページは、みやぎNPO
プラザからのお知らせです。
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助 成 金 情 報 ※詳細については、それぞれの
ホームページ等の要項をご確
認ください。

今 月 の

2013年 Panasonic NPOサポート ファンド
（子ども分野・環境分野）
【共通事項】
●助成対象：第三者の多様で客観的な視点を取り入れた組織
 基盤強化の一連の取り組みで、⑴⑵の連続した
 取り組み、または⑵のみの取り組み
 ⑴ 課題抽出・解決策立案の取り組み
 ⑵ 組織基盤強化の取り組み
 ※詳細はHPの要項をご覧ください

【子ども分野】
●対象団体：子どもたちの健やかな育ちを応援する新しい社
 会づくりを目指し、先駆的な活動と組織の自己
 変革に挑戦する、所定の条件を満たすNPO/
 NGO（法人格の有無は不問）
●助成金額：1件あたり上限200万円
 （総額750万円、件数5 ～ 6件程度）
●助成期間：2014年1月1日～ 2014年12月31日までの1年間
 ※最長で３年まで継続して助成
●募集期間：7月16日（火）～ 7月31日（水）　必着
●連 絡 先：NPO法人市民社会創造ファンド
 Panasonic NPOサポートファンド
 （子ども分野）協働事務局
 〒103-0012 東京都中央区日本橋堀留町1-4-3
 日本橋MIビル1階
 TEL：03-5623-5055（月～金10:00 ～ 17:00）
 FAX：03-5623-5057
 E-mail：ksakamoto@civilfund.org

【環境分野】
●対象団体：環境問題に取り組み、強い市民社会の創造を目
 指す、所定の条件を満たすNPO/NGO
●助成金額：1件あたり上限200万円
 （総額750万円、件数5 ～ 6件程度）
●助成期間：2014年1月1日～ 2014年12月31日までの1年間
 ※最長で３年まで継続して助成
●募集期間：7月16日（火）～ 7月31日（水）　必着
●連 絡 先：NPO法人地球と未来の環境基金
 Panasonic NPOサポート ファンド（環境分野）
 協働事務局
 〒101-0041 東京都千代田区神田須田町2-2-5
 CTNビル3階
 TEL：03-5298-6644（月～金10:00 ～ 17:00）
 FAX：03-3255-2202
　　　　　　E-mail：eff-spf@eco-future.net

平成25年度社会福祉助成・自動車購入費助成
●対象団体：東日本地区に所在するNPO法人、社会福祉法人
 で、主として障害者の福祉活動を行う団体
 ※ただし、加齢に伴う障害者（高齢者）は除く
●助成金額：自動車購入費1件100万円まで（総額1,000万円）
●募集締切：7月31日（水）
●連 絡 先：公益財団法人損保ジャパン記念財団
 〒160-8338　東京都新宿区西新宿1-26-1
 TEL：03-3349-9570  FAX：03-5322-5257

子どもと親子のスポーツ活動、地域の子ども
スポーツ活動への助成
●助成対象：1）子どもと親子のスポーツ活動
  子どもや親子のスポーツ活動及び家族を対象
  とした運動・スポーツによる教室、大会等
 2）地域の子どもスポーツ活動
  地域活動に根ざした子どもの運動・スポーツ
  による教室、大会等
●対象団体：市町村において子どもスポーツ活動や子ども文
 化活動を推進するための組織団体で、営利を目
 的としない、所定の要件を満たす団体、クラブ
 及びNPO法人
 ※原則としていずれも市町村及びその教育委員
  会より推薦を受けられること
●助成金額：1団体の上限50万円（総額1,500万円） 
●募集締切：7月31日（水）
●連 絡 先：公益財団法人ライフスポーツ財団 助成金交付事業
 〒662-0097　兵庫県西宮市柏堂町3-7
 フォーラム夙川台
 TEL：0798-75-0105  FAX：0798-75-0107

国際交流事業等助成金
（平成25年度第3回） 

●助成対象：営利等を目的としない次に掲げる事業 
 1）県内で開催する、外国人と地域住民との友好
  交流事業や、地域住民の国際理解を深めるた
  めの普及啓発事業等
 2）外国において、本県の優れた文化等を紹介し、
  外国人と交流を図る事業 
 3）開発途上国等の地域住民に対して行う各種の
  協力・支援事業 
 4）その他、地域の国際交流・協力の推進に寄与
  すると認められる事業
●対象団体：1）団体の運営に必要な事項について定めがあり、
  原則１年以上の活動実績がある団体
 2）県外に主たる事務所を有し、県内ではその支
  部組織等が活動している国際交流団体等で、
  支部組織等の運営に必要な事項について定め
  があり、かつ１年以上の活動実績があるもの
●助成金額：1件あたり上限25万円
 ※助成対象経費額により異なります
●助成期間：10月1日～ 12月31日に開始する事業
●募集締切：8月10日（土）
●連 絡 先：公益財団法人宮城県国際化協会　企画事業課
 〒981-0914　仙台市青葉区堤通雨宮町4-17
 宮城県仙台合同庁舎7階 
 TEL：022-275-3796  FAX：022-272-5063 
 E-mail：mail@mia-miyagi.jp
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●主　　催：社会福祉法人東北福祉会、
 NPO法人わらいの館四季
●連 絡 先：社会福祉法人東北福祉会　法人本部
 〒989-3201仙台市青葉区国見ケ丘6-149-1
 TEL：022-303-0086  FAX：022-208-7600
 E-mail：t-honbu@sendan.or.jp

平成２５年度ボランティア活動支援業務
担当者（ボランティアコーディネーター）研修

市町村社会福祉協議会や福祉施設、企業やNPO等でボランティ
ア担当業務を行っている方を対象に、ボランティアコーディネー
トの基礎や役割を講義、演習を通して学びます。ボランティア
コーディネートの重要性を、研修を通して考えましょう。

●日　　時：7月29日（月）、30日（火）10:00 ～ 16:00
●場　　所：JAビル宮城　11階南側会議室
 （仙台市青葉区上杉1-2-16）
●内　　容：29日ボランティアコーディネートの基礎（講義）
 中間組織におけるボランティアコーディネーション（演習A）
 ボランティアが主体的に力を発揮できるよう、
 情報整理や相談技術、市民と組織をつなぐ調整
 方法を学びます。
 30日ボランティアコーディネートの基礎（講義）
 施設におけるボランティアコーディネーション（演習Ｂ）
　               ボランティアを受け入れる側としての知識や相
 談技術、組織内外の調整を中心に学びます。
●定　　員：40名
●講　　師：岡村こずえ氏（社会福祉法人大阪ボランティア
 協会　事務局主幹）
●参 加 費：無料
●対　　象：社会福祉協議会、市民活動支援センター、施設・
 NPO・公民館などでボランティア活動支援を担
 当している方。その他，ボランティア活動支援
 に関心のある方。
●申込締切：7月18日（木）
●申込方法：以下より、受講申込書をダウンロードし記入の
 上、みやぎボランティア総合センター宛でFAX。
 http://www.miyagi-sfk.net/community/node_4169
 受講の可否については、折り返し連絡のない場
 合、受付完了。
●主　　催：宮城県社会福祉協議会 みやぎボランティア総合センター
●連 絡 先：担当（大場・藤原）
 TEL：022-266-3951  FAX：022-266-3953

第2回 心のケアを考えるフォーラムin仙台
震災から3年目～支援者も共に心のケアを～

●日　　時：8月3日（土）　10:00 ～ 16:00

●場　　所：仙台市福祉プラザ2Fふれあいホール
●内　　容：【午前の部】
 ★基調講演「ボランティア自身のセルフケアとし
  ての『マインドフルネス』」
  講師：フォーク・阿部まり子氏（ミシガン大学
  ヘルスシステム･臨床ソーシャルワーカー）
 【午後の部】
 ★活動紹介　仙台傾聴の会代表　森山英子氏
 ★パネルフォーラム
 「アメリカのピアボランティアに学ぶ自立支援
 に繋がる『傾聴』」
 ｢孤立する人々の心に寄りそうには｣
 ※来場者には冊子「傾聴ボランティアの視点」を
  差し上げます
●参 加 費：1,000円（資料代）
●申込方法：事前に下記口座に入場料（資料代）と明記の上
 1,000円を振込
 振込先：ゆうちょ銀行
 口座記号番号 02220-8-134520  仙台傾聴の会
 ※定員に達した場合は連絡いたします
 ※なお、当日不参加の場合返金はいたしません
●主　　催：仙台傾聴の会
●連 絡 先：仙台傾聴の会
 〒981-1101　仙台市太白区四郎丸神明45
 TEL/FAX：022-343-9705
 携帯：090-6253-5640
 E-mail：moriyama-e@tulip.sannet.ne.jp

イタリア料理作れるいい男コミュ
―イタリアお料理教室―

私たちは、2002年からイタリア料理や文化・イタリア語を男女
世代関係なく楽しむ活動をしています。イタリア料理（アンティパ
ストプレート、ボロネーゼのショートパスタ、ティラミス）の調理
と、食事をしながらの交流を楽しんでみませんか。

●日　　時：8月11日（日）　11:30 ～ 13:30
●場　　所：エルパーク仙台
●定　　員：20名（先着順、男女問わず）
●参 加 費：2000円（当日集金）
●持 ち 物：エプロン、三角巾、ふきん、筆記用具、飲み物
 （ワイン、ジュース等皆で飲みたいもの）
●申込方法：氏名、性別、年齢、当日連絡のつく電話番号を
 本文に明記し、下記連絡先までメール
●申込締切：7月31日（水）
●主　　催：アミチツィア会
●連 絡 先：E-mail：amicizia.fes@gmail.com
 URL：http://blog.goo.ne.jp/ciococioco/
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劇団たんぽぽ「100万回生きたねこ」
仙台たいはく子ども劇場・仙台若林子
ども劇場　低高合同例会

多くの人に読みつがれている佐野洋子原作の絵本「100万回
生きたねこ」。100万回も生きて100万回も死んだふしぎな
ねこのものがたり。
●日　　時：7月19日（金）　19:00 ～
●場　　所：仙台市福祉プラザ2Fふれあいホール
●対　　象：会員制（４歳より）
●主　　催：仙台たいはく子ども劇場
●連 絡 先：TEL/FAX：022-227-3188（木･金11:00 ～ 15:00）

●他会場のスケジュール
 7月20日（土）18:30 ～　岩沼市立岩沼南小学校
 7月21日（日）14:00 ～　塩竃市壱番館游ホール

3.11定点観測写真アーカイブ・プロジェクト公開サロン
みつづける、あの日からの風景

【第10回】
「もう一度見てみよう3.11ツアー」に参加した在仙留学生と
在仙の大学生たちによる一般公開サロン。ツアーに参加し
て気付いたことや、3.11定点観測写真の活用の仕方や、東
日本大震災を次世代に残すために、どのようにこの大震災を
アーカイブし、発信していくのかを参加者と一緒に考えます。

●日　　時：7月20日（土）　15:00 ～ 17:00
●場　　所：せんだいメディアテーク　7F　スタジオa

【第11回】
震災の記録写真を撮影した市民の方々をゲストに迎えます。
震災後間もなく撮影された写真と、その後、震災から日が経
つ中で撮影された写真を、撮影者ご本人に紹介して頂きます。

●日　　時：8月3日（土）　15:00 ～ 17:00
●場　　所：せんだいメディアテーク 1F オープンスクエア

【共通事項】
●参 加 費：無料
●申込方法：申込不要、直接会場へ
●主　　催：NPO法人20世紀アーカイブ仙台、せんだいメディアテーク
●連 絡 先：NPO法人20世紀アーカイブ仙台
 TEL：022-387-0656  FAX：022-387-0651
 E-mail：npo@20thcas.or.jp
 URL：http://www.20thcas.or.jp

夏休みユニセフ教室「親子で参加する
外国コイン仕分け活動」

仙台空港の「ユニセフ・外国コイン募金箱」に集まった、外国
コインや紙幣を仕分けします。ボランティア活動として、あ
るいは夏休みの自由研究として、参加してみませんか？

●日　　時：7月27日（土）　10:00 ～ 14:00
●場　　所：みやぎ生協文化会館ウィズ　２F会議室
●内　　容：★ユニセフについての学習
 ★コイン仕分け活動
●対　　象：小学生親子、中学生、高校生、大学生、一般の方
●定　　員：50名
●参 加 費：300円（昼食代：ナンとカレー）
●申込方法：電話・FAX・メールで宮城県ユニセフ協会へ

●申込締切：7月12日（金）　※応募多数の場合は抽選。結果
 は18日（木）までにお知らせします。
●主　　催：宮城県ユニセフ協会
●連 絡 先：〒981-3194　仙台市泉区八乙女4-2-2
 みやぎ生協ウィズ内
 TEL：022-218-5358  FAX：022-218-5945
 E-mail：sn.municef_miyagi@todock.jp
 URL：http://www.unicef-miyagi.gr.jp

簡単ホームページ作成講座

最新のサービスを利用すれば、簡単にしかも費用をあまりかけ
ないで、個人や団体のホームページをつくることができます。

●日　　時：7月27日（土）　10:30 ～ 16:30
●場　　所：みやぎNPOプラザ　研修室
●対　　象：パソコンの基本操作ができる方で個人・団体の
 関係者を問わず
●定　　員：５名（先着順）
●参 加 費：3,500円　（テキスト代込）
　　　　　　実習で使用するパソコンは用意します（持ち込みも可）
●申込方法：下記連絡先より申込用紙をダウンロードし、必
 要事項を明記の上、FAX・メールにて
●申込締切：7月20日（土）
●主　　催：NPO法人イー・エルダー東北支部
●連 絡 先：TEL/FAX：022-796-8091
 E-mail：tohoku@e-elder.jp
 URL：http://www.e-elder.jp/tohoku/

パソコンに関する無料相談室

いまさら家族に聞けないパソコン操作方法を、やさしく･何
度でも･繰り返しお答えします。

●日　　時：7月28日（日）　10:00 ～ 12:00
●場　　所：迫にぎわいセンター（登米市迫町佐沼字西佐沼70）
●参 加 費：無料
●申込方法：下記連絡先まで電話にて申込
●申込締切：開催日の5日前まで
●主　　催：NPO法人パソコン・ネット・みやぎ
●連 絡 先：〒987-0511　登米市迫町佐沼字西佐沼70
 迫町にぎわいセンター内
 TEL：0220-21-5262

地域福祉セミナー　お互い様の暮らし
をめざして

「最後までこの町で暮らしたい」「自分の家（うち）で暮らしたい」
と願う人たちに寄り添うサービスの一つに“富山型デイサービ
ス”というものがあります。赤ちゃんからお年寄りまで、障が
いがあってもなくても誰もが一緒に身近な地域でデイサービ
スを受けられる場所、それが「富山型デイサービス」です。

●日　　時：7月28日（日）　10:20 ～ 12:00
●場　　所：大崎市三本木ふれあいホール
 （大崎市三本木字大豆坂24-3）
●内　　容：講演「お互い様の暮らしをめざして」（仮題）
 講師：阪井　由佳子氏（NPO法人デイケアハウ
 スにぎやか　理事長）
●定　　員：100名（定員になり次第締切）
●参 加 費：無料
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●参 加 費：無料
●申込方法：不要。直接会場にお越しください
●主　　催：東北HIVコミュニケーションズ（THC）
●連 絡 先：〒983-0836　仙台市宮城野区幸町4-7-2　
 みやぎいのちと人権リソースセンター内
 FAX：022-298-8532
 E-mail：thc00sasaeau-study@yahoo.co.jp
 URL：http://www16.plala.or.jp/thc/

逃げ遅れる人々～東日本大震災と障害者～
上映・討論会 in仙台

あの日から、私たちに何があったのか―
マスメディアでは断片的しか取り上げられない、被災地の障
害者の様々な現実に迫ります。障害があるということは、災
害時には普段以上にハンディとなるのです。

●日　　時：7月13日（土）
 （１回目）14:00 ～　（２回目）18:30 ～
 ※上映時間74分
●場　　所：エル・パーク仙台6F　ギャラリーホール
●討論会パネリスト：青田由幸氏（NPO法人さぽーとセンターぴあ代表理事）
   八幡隆司氏（認定NPO法人ゆめ風基金理事）
   伊藤清市氏（NPO法人ゆにふりみやぎ理事長）
   及川智氏（被災地障がい者センターみやぎ代表）
●チケット：前売り800円、当日券1,000円
●主　　催：被災地障がい者センターみやぎ
●連 絡 先：TEL：022-746-8012

～成年後見と福祉型民事信託の理解と活用～
セミナー受講者募集

成年後見は認知症高齢者、知的障害者、精神障害者など、判
断能力の不十分な人々に対し、後見人などを選任して、人権
や財産が侵害されることのないよう社会が支援する制度で
す。また、親の財産を子のために有効に活用する方法に福祉
型民事信託があります。

●日　　時：★第１回　7月13日（土）、7月14日（日）
 ★第２回　7月20日（土）、7月21日（日）
 ★第３回　8月31日（土）、9月1日（日）
 ※全日程9:00 ～ 16:30 座学合計6日間・36時間
●場　　所：東京エレクトロンホール宮城
 （仙台市青葉区国分町3-3-7）

●対　　象：認知症高齢者・知的障害者等の親族
 20歳以上で、これらの人たちをサポートする意欲のある方
●定　　員：50名
●参 加 費：4,000円（テキスト代含）
●申込方法：下記連絡先までお問い合わせください
●主　　催：NPO法人童里夢、一般社団法人後見人サポート機構
●連 絡 先：〒989-3212　仙台市青葉区芋沢字青野木520
 TEL：022-394-6150  FAX：022-394-6163

親子のふれあい☆ハッピーヨガ

親子で楽しむココロとカラダのバランスアップ!家族みんなでカラ
ダを動かそう！動いた後は「流しそうめん」でお腹もココロも大満
足！中長期の休日を利用し、ヨガで体を動かすだけではなく、さ
まざまな体験を通して、子どもの健やかな成長とその最大のサ
ポーターである両親を含む家族の健康を目指します。

●日　　時：7月15日（月・祝）　10:00 ～ 13:00
●場　　所：水の森キャンプ場
●対　　象：小学生とそのご家族
●定　　員：合計50名
●参 加 費：大人1,000円（中学生以上）、小学生500円
●主　　催：NPO法人日本YOGA連盟宮城仙台エリア
●連 絡 先：E-mail：nyu.miyagisendai@gmail.com

心理社会的ケア　研修セミナー

被災地に暮らす子どもたちの心の整理を目指して、宮城県と
岩手県の被災地を中心に開催するセミナーです。

●日　　時：7月15日（月・祝）　13:00 ～ 16:00
●場　　所：河北総合センター 視聴覚室
 （石巻市成田小塚裏畑54）
 ※気仙沼市（9月）、名取市（2014年1月）でも開催予定
 ※参加は１回限りとなります
●対　　象：学校教職員、教育福祉関係者、子ども支援に関わる方々
●定　　員：30名（申込先着順、定員になり次第締切）
●参 加 費：2,000円（資機材費含）
●申込方法：所定の申込書に記入の上、FAX、メールにて申込
●主　　催：認定NPO法人地球のステージ、
 公益社団法人日本国際民間協力会（NICCO）
●連 絡 先：認定NPO法人地球のステージ
 TEL：022-738-9221  FAX：022-383-8330
 E-mail：stageone@e-stageone.org
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団
体724 宮城県等所轄：328団体

仙台市所轄：396団体
※2013年

6月10日現在

宮城県の
NPO法人数

NPO法人の設立を新しく申請した団体 宮城県等所轄分5月11日～6月10日
 仙台市所轄分5月11日～6月10日 NPO法人に認証された団体 宮城県等所轄分5月11日～6月10日

 仙台市所轄分5月11日～6月10日
団　体　名 所在地 受理日活動内容

FMあおぞら 亘理郡
亘理町 5/14FM放送などのコミュニティメディアを活用し、地

域の活力増進とコミュニティの活性化を図る活動

夢未来南三陸 本吉郡
南三陸町 5/17南三陸町歌津地区を中心とした地域資源を

活用した地域づくりに関する活動

5/27南三陸コミュニティ
メディア

地域情報をインターネットや紙媒体により、
地域住民及び全国へ発信・提供を行い、様々
な活動主体のつなぎ役となる活動

本吉郡
南三陸町

宮 

城 

県 

等

6/10仙台中田スポーツ
クラブ

青少年に対するスポーツスクール運営事業、ス
ポーツ大会の運営、及び指導者の育成事業、ス
ポーツ施設の管理運営の受託に関する事業 等

太白区

5/30彩り
障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援す
るための法律（以下、「障害者総合支援法」という。）
に基づく障害福祉サービス事業、障害者総合支援
法に基づく一般相談支援事業及び特定相談支援
事業、児童福祉法に基づく障害児通所支援事業 等

泉区
仙　　

台　　

市 

団　体　名 所在地 認証日活動内容

5/16仙台グリーフケア
研究会

グリーフケアの啓発および普及に関わる事業、グリーフ
ケアを実践する事業、グリーフケアの概念の根本にあ
る心のケアに関して、これを啓発及び普及する事業等

青葉区

5/27STELA
再生可能エネルギーの賦存量調査とその普及
促進に関わる事業、環境保全の啓蒙に関わる
セミナー及びイベント事業、風況調査事業 等

宮城野区

5/30カタパルト・D・センダイ 夢を持つ価値を伝える活動事業、夢実現のための支援事
業、その他この法人の目的を達成するために必要な事業泉区

6/6みやぎ絆ネットワーク フットケア研修及び普及事業、褥瘡ケア研修及
び普及事業、学習会及び講演会を開催する事業青葉区

仙　
　
　

台　
　
　

市

おりざの家 太白区 5/16食育推進事業、家族支援事業

日本・ネパール文化交流倶楽部 宮城野区 5/23国際交流・普及事業、国際支援事業

わ 名取市 5/17障害福祉サービス事業所の運営

ウィメンズアイ 登米市 5/27女性の社会参加の促進を通じた安心・安全な社会づくり

エコツーリズムの促進及び防災啓発、環境保
全などの事業を通じた気仙沼地域の振興あすわ 気仙沼市 5/20

人材育成事業や自然環境の保護に関する事業を
通じた、蔵王エリアを中心とする地域社会の活性化ざおう森の回廊 刈田郡

蔵王町 5/20

環境保全に関する人材育成事業及び環境保
全に取り組む人 と々の交流事業等生命と環境保全 白石市 5/28

宮 

城 

県 

等

縦 覧 中
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※訪問は、経験豊かなスタッフ（精神保健福祉士、社会福祉士、
保育士等）がお伺いします。

●訪問相談の流れ：⑴電話・メール相談
   まずは、電話やメールなどでご相談ください
  ⑵ご家族と面談
   ご本人の様子や状況などをお伺いし、どのよう
   にアプローチしていくかなどを計画します
  ⑶本人への訪問
   ⑵でたてた計画をもとに、適当と思われるタイ
   ミング・方法でご本人を訪問し、面談いたします
●訪問相談料：1回につき3,000円（交通費は別途必要）
●実施団体：NPO法人まきばフリースクール
●連 絡 先：〒987-2183　栗原市高清水袖山62-18
 TEL：0228-25-4481
 携帯：090-3127-8925（中山）
 FAX：0228-25-4482　　
 E-mail：makibafree@mail.goo.ne.jp
 URL：http://www3.ocn.ne.jp/~mkb-free/
 ※受付時間:月～金曜日　9:00 ～ 17:00

ふくしまほっこりカフェ
私たちにはかり知れない不安と悲しみをもたらした3.11東
日本大震災、原発事故の影響を受け、福島に思いを寄せなが
ら暮らしているあなたのための週１回のほっこり時間。
放射能、子育て、食べ物、仕事、仙台のこと…　お茶やお菓
子を囲んで手を動かしながらお喋りしませんか？

●日　　時：毎週火曜日　10:00 ～ 12:00
●場　　所：ハート＆アート空間　ビーアイ
 （仙台市青葉区立町20-11　ミカミハウス2F）
●対　　象：福島から避難されている方、福島に思いを寄せ
 ている方
●参 加 費：無料（毎月４週目の「みんなで作ってほっこり食
 堂」は500円）
●申込方法：TEL、FAX、メールにて申込
 ※お子さんの人数や年齢もお知らせください
●申込締切：開催日の前日まで
●主　　催：ふくしまほっこりカフェ実行委員会
●連 絡 先：〒980-0822　仙台市青葉区立町20-11
 ミカミハウス2F ハート＆アート空間 ビーアイ内
 TEL：022-262-2969  FAX：022-262-2975
 E-mail：zoukabako@gold.ocn.ne.jp
 URL：http://ameblo.jp/fukushima-hokkoricafe/

PASOMAMA祭り

パソコンママネットもおかげさまで10年を迎えることができま
した。10年を記念しPASOMAMA祭りと題し、多くのみなさ
まに活動を知っていただくためにイベントを行います。

●日　　時：7月10日（水）　 9:00 ～ 12:00
●場　　所：石巻市中央公民館3階
●内　　容：【ブース1】タブレットサロン
 【ブース2】パソコンなんでも相談会
 【ブース3】オリジナルエコバッグ作り体験
 ※要予約、参加費500円（材料代）
 ※データ持込可。データはCDかUSBフラッシュ
  メモリーなどに入れてお持ちください
 【ブース4】石巻市災害情報メール登録会
 【ブース5】展示ブース
 パソコンママネット会員のみなさまの作品を展
 示いたします。 
　　　　　　※記載のないものは予約不要、参加費無料
 ※ブース1・ブース3は1回目10:00 ～ 11:00、
  2回目11:00 ～ 12:00に分かれ、各回定員5名
●主　　催：NPO法人パソコンママネット
●連 絡 先：TEL：0225-23-0822
 E-mail：npo@pasomama.com
 URL：http://pasomama.com/

HIV・性的自立・セクシュアリティ…支え合う学習会 season1
第3回 「聴こえてくる声・聴こえない声
～電話相談報告」

東北HIVコミュニケーションズは、今年で設立20周年を迎
えます。この20年間に培ってきた人権感覚、様々な社会の
問題に対する現場感覚、そして人的なネットワークがありま
す。この資源を定例の学習会で市民のみなさんと共有し、さ
らに現代的につながり合える、そうした場にしていけたらと
思います。

●日　　時：7月13日（土）　14:30 ～ 16:30
　　　　　　※毎月第２土曜日に開催（8月はお休み）
●場　　所：コミュニティセンター ZEL
 （仙台市青葉区国分町3-3-5　リスズビル9階）

7
13

7
10

▲河北新報本社

河北新報は１８９７年（明治３０
年）１月１７日に誕生しました。「東
北振興」を掲げた創刊の精神は、今も
脈々と受け継がれています。
題号は、明治維新後に「白河以北一

山百文」と蔑まれたことに反発、東北
復権の願いを込めて名付けられまし
た。仙台市に本社を置き、東北６県３
７か所に取材網を展開。東日本大震

災以後、被災地の声を広く全国、世界
に発信し続けています。
河北新報社は、河北文化賞や河北
４大公募展（美術・書道・工芸・写真）
などを通じて東北地方の文化・学術・
スポーツの向上に貢献する一方、か
ほく「１０８」クラブによる社会貢献
活動にも積極的に取り組んでいま
す。

イ  ベ  ン  ト
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 ※相談の上、いずれかの地区（拠点）をご担当い
  ただきます
 ※社会教育施設、提携先であるみやぎ生協内集
  会室のいずれかが拠点となります
●応募資格：・18歳以上
 ・Eメールやインターネットを日常的に使っている方
 ・子どもの貧困問題や教育に対して関心のある方
 ・子どもとのコミュニケーション（信頼関係づく
  り、傾聴、承認）ができる方
 ※必須ではありませんが、教育や福祉に関する
  資格・経験をお持ちの方を歓迎します
 ※移動手段（車・原付等）をお持ちの方を歓迎します
 ※大学生でも応募可能ですが、長期休み期間中
  も責任をもって継続的に活動できることが条
  件となります
●待　　遇：・時給1,000円
 ※1拠点（週2日活動）をご担当いただいた場合、
  24,000円程度になります
 ・交通費全額実費支給
 ・労災保険
●申込方法：事前に電話またはメールで連絡の上、履歴書を
 郵送してください
 （学習コーディネーターの件と明記の上ご応募ください）
●募集主体：NPO法人アスイク
●連 絡 先：〒983-0852 仙台市宮城野区榴岡5-3-21-101
 TEL：022-781-5576  FAX：022-781-5576
 E-mail：info@asuiku.org
 URL：http://asuiku.org（担当：佐々木）

第10回　日本パートナーシップ大賞
社会にインパクトを与えた特色ある協働事業を表彰します。
企業との協働に取組み、地域や社会を動かしている全国の
NPOや、CSRの一環としてNPOとの協働を推進している企
業の皆さん、ぜひご応募ください。

●募集期間：6月1日（土）～ 7月31日（水）　18:00必着　
●応募条件：★日本に所在するNPO（法人格の有無不問）と企
  業の協働事業（これら協働に行政、大学等多様

  な主体が関わった協働事業も可）
　　　　　　★応募の時点で継続中および事業終了後１年以
  内のもの
　　　　　　★自薦または第三者による推薦（ただし、どちらも
  NPOおよび企業の双方の了解が得られていること）
 ★協働事業ごとの応募となるため、複数の協働
  事業をそれぞれ応募することも可能。事業所
  単位の応募も可
　　　　　　★過去の「パートナーシップ大賞」入賞事業を除く
　　　　　　※応募事業については事例集として作成する刊
  行物等に協働事業名、NPO名、企業名等を掲
  載させていただきます。
●各　　賞：★日本パートナーシップ大賞グランプリ
  ・NPO：記念盾、副賞（30万円）
  ・企業：記念盾
 ★日本パートナーシップ賞５事業
  ・NPO：記念盾、副賞（10万円）
  ・企業：記念盾
 ★優秀賞３事業
  ・NPO：副賞５万円
 ★その他　特別賞など
●選　　考：本法人による「パートナーシップ評価」等に基づ
 き第１次審査（書類）、現地調査、第２次審査を
 経て、最終審査（プレゼンテーション）により決定
●申込方法：下記連絡先内のURLより応募用紙をダウンロー
 ドし、必要事項を記入の上、下記連絡先まで申込
●申込締切：7月31日（水）　18:00必着
●主　　催：NPO法人パートナーシップ・サポートセンター（PSC）
●連 絡 先：「第10回日本パートナーシップ大賞」募集係
 〒464-0067 愛知県名古屋市千種区池下1-11-21
 サンコート池下4F
 TEL：052-762-0401  FAX：052-762-0407
 E-mail：info@psc.or.jp
 URL：http://www.psc.or.jp

不登校・引きこもりなどの訪問相談
※ご本人への訪問実施へつながるまでの間や訪問実施中も、
ご家族へのフォローは継続して行います。

会　員　募　集

ありがとうございます！！
今月の新入会員・継続会員 (2013.6.16現在)敬称略(2013.6.16現在)敬称略

杜の伝言板ゆるるは、地域の課題を解決するために活動するNPOの継
続的運営や、それに参加するボランティアの育成を支援している団体です。
特に1997年に創刊した月刊杜の伝言板ゆるるは市民活動やボランティア
をしたい市民、それを応援したい企業、行政、そしてNPOをつなぐ情報誌と
して広く活用されています。これからもNPOや参加する市民にとって役立つ
情報を発信し、地域の生活環境が向上するように活動していきますので、ぜ
ひ、私たちの会員となって応援してください！！

■会員には毎月「月刊杜の伝言板ゆるる」が届きます。
※正会員以外は、総会での議決権がありません。

賛助会員企業・団体
賛助会員NPO
賛助会員個人
正会員法人
正会員個人・NPO

会員種別
10,000円
年会費

20,000円
3,000円
5,000円
20,000円 （会員申込の方は、通信欄に会員の種類をご記入ください。）

口座番号 02250-0-43800
加入者名 特定非営利活動法人 杜の伝言板ゆるる

●賛助会員  81名
★石巻市 ●NPO法人輝くなかまチャレンジド
★岩沼市 ●NPO法人ホームひなたぼっこ
★仙台市 ●大國神社の山野草を守る会　●NPO法人おひさまくらぶ
 ●NPO法人オリーブの木　●NPO法人シャロームの会
 ●フラワーセラピー研究会 仙台地区　●共育を考える会
 ●NPO法人全国コミュニティライフサポートセンター
 ●NPO法人NALC宮城　●NPO法人ゆうあんどあい
 ●阿部幸一　●安部光代　●有坂紀美江　●大西康美
 ●佐藤理絵　●白川由利枝　●武山広美　●田村雪子
 ●中村祥子 ●堀川晴代 ●平野卓也 ㈲平野印刷所 ●渡辺清
★名取市 ●NPO法人イー・エルダー東北支部
★東松島市 ●NPO法人創る村
★利府町 ●NPO法人生活リハビリクラブきらら
★北海道 ●青柳誠孜

●正会員  50名
★石巻市 ●NPO法人いしのまきNPOセンター 
★大河原町 ●NPO法人ほっとあい　
★栗原市 ●NPO法人みやぎ身体障害者サポートクラブ
★仙台市 ●（一財）愛知揆一福祉振興会　●㈱小松印刷 仙台支店
 ●NPO法人シニアのための市民ネットワーク仙台
 ●（社福）東北福祉会　●遠山青葉印刷㈱
 ●NPO法人20世紀アーカイブ仙台　●佐藤わか子
 ●NPO法人 FOR YOU にこにこの家　●庄司真希
 ●沼田仁　●藤田佐和子　●堀川晴代　●吉田昭雄
★京都府 ●新川達郎

寄付・協賛を頂いた方々 (2013.4.16～2013.6.16)敬称略(2013.4.16～2013.6.16)敬称略 ★仙台市 ●安部光代　●大國神社の山野草を守る会　●武山広美

事  業  案  内

お  知  ら  せ
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2013　キッズベースサマーキャンプ
アフタースクール：キッズベースでは、毎年夏休みに“サマーキャ
ンプ”を開催しています。今年は“蔵王自然の家”に宿泊し、川遊
びや登山など、子どもたちに、2日間たっぷり自然に親しんでも
らおうと思っています。スタッフの一員としてイベントに参加して
いただけるボランティアの方を募集しています。

●日　　時：7月26日（金）8:00 ～ 7月27日（土）16:00
●場　　所：宮城県蔵王自然の家とその周辺
 （刈田郡蔵王町遠刈田温泉字上ノ原155-1）
●内　　容：⑴トレッキング
 ⑵川遊び
 ⑶キャンプファイヤー
 ※雨天の時は室内で、ゲームなどを行います
●募集人員：10人程度
●報　　酬：昼・夜・朝・昼の４食、謝金支給予定
●託　　児：小学生のお子様に限り一緒にイベントに参加可能
●申込方法：下記連絡先までお問い合わせください
●主　　催：NPO法人働くお母さんと子供を支援する会
●連 絡 先：（担当：石森）
 〒981-3135　仙台市青葉区北根黒松2-10
 クローバーズ・ピアワッセ 2階
 TEL：022-346-0130  FAX：022-346-0156
 E-mail：talisman@kidsbase.jp
 URL：http://kidsbase.jp/

2013年度 第40期 仙台いのちの電話相談員養成講座
あなたも電話相談員として活動しませんか。「仙台いのちの電
話」は1982年開設、現在200名のボランティアが交代で365
日24時間、休むことなく様々な悩みや訴えを聴いています。

●募集資格：①23歳以上おおむね63歳までで心身ともに健
  康、「いのちの電話」の趣旨に賛同し、その活
  動に積極的に参加される方
 ②相談員として認定後、月2回（1回3時間）、「い
  のちの電話センター（仙台・石巻）」でボランティ
  ア電話相談員として活動できる方
 ③認定後も継続して所定の研修を受けることができる方
●応募方法：以下の必要書類を下記連絡先までお送りくださ
 い（HPから直接送信も可）
 ①申込書、②「いのちの電話」に参加する動機（A4横
 書き800字程度）、③自分史（A4横書き2000字程度）
●定　　員：30名（仙台20名、石巻10名）
●研修費用：45,000円
●申込締切：7月31日（水）消印有効
●審査・面接：8月28日（水）・29日（木）　（仙台）
 8月31日（土）　（石巻）
●主　　催：社会福祉法人仙台いのちの電話
●申込・連絡先：社会福祉法人仙台いのちの電話事務局

 〒981-8691 日本郵便（株）仙台北郵便局私書箱26号
 TEL：022-718-4401
 URL：http://www6.ocn.ne.jp/~sen/

南三陸町での見守り・配食ボランティア募集
9月末にかけ、南三陸町歌津地区における見守り・配食サービ
スを行います。「毎日ごはんを作るのが大変」という高齢者や
一人暮らしのお宅に、おいしい家庭の味をお届けする配達ボ
ランティアやお弁当作りボランティアをやってみませんか？

●日　　時：2013年9月末まで
●場　　所：南三陸町歌津地区
●内　　容：①お弁当の配達と見守り
 ②お弁当制作（南三陸直売所みなさん館にて）
●募集人数：20名程度
●参 加 費：無料（活動にかかるガソリン代等の費用は本会
 が負担します）
●条　　件：【短期】３日以上、【長期】週１回程度できる方
●申込方法：HPから、もしくは下記連絡先までTEL
●申込締切：9月下旬
●主　　催：NPO法人故郷まちづくりナイン・タウン
●連 絡 先：TEL/FAX：0220-44-4301（火～土の9時～ 18時）
 E-mail：info@nine-town.org
 URL：http://nine-town,org
 担当：太田・鈴木

学習支援スタッフ（非常勤）
お金の問題によって放課後の教育機会や人とのつながりが限ら
れている中学生に対して、学びの場のコーディネーター業務を
してくれる方を募集します。勉強が教えられなくても、子どもと
の関わりや教育に関心がある方をお待ちしています。

★こんな方にピッタリのお仕事です
 ・将来、教師や福祉関係の仕事を目指している大学生
 ・コーチングやカウンセリングの勉強をしている社会人
 ・企業で人事、教育に携わった経験がある定年退職後、間
 もない方
 ・将来自分で子どもを支えるNPOを立ち上げたいと考えて
 いる方 etc.

●活動内容：自身が担当する拠点にて、ｅラーニングを活用
 して中学生の学習をサポート
 活動をサポートしてくれるボランティアのマネジメント
 その他、事業運営に必要な事務作業
●勤務時間：週２～４日（平日）　18:00 ～ 21:00
 ※上記は原則となるため、個別に調整させてい
  ただくことがあります
●勤 務 地：太白区内（四郎丸地区、富沢地区、八木山地区、
 西多賀地区、茂庭台地区、西中田地区）

i n f o r m a t i o n 6月15日までにゆるる編集部に届いた情報です。
詳細は各情報の連絡先にお問い合わせください。

ボ ラ ン テ ィ ア 情 報

有 給 ス タ ッ フ
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ボランティア・市民活動情報

各種募集は
こちらからi n f o rm a t i o n

問合せ・申込先：NPO法人杜の伝言板ゆるる

定員50名（先着順）

共催：宮城県（みやぎNPOプラザ）　NPO法人杜の伝言板ゆるる　　連絡先：NPO法人杜の伝言板ゆるる

NPOにとって寄付は重要な財源。とはいえ、現実に
はなかなかそう簡単に集まるものではありません。
今回の講演会では、飲食店とのタイアップによる
「カンパイチャリティ」などユニークな手法で寄付
集めを実践している公益財団法人京都地域創造
基金から深尾昌峰理事長を招き、楽しみながらで
きる寄付集めのコツを聞いちゃいます！
上手く寄付を集めて財政難を打破しようとお考え
の方には必見必聴の内容です！

●講師：深尾昌峰氏
（公益財団法人京都地域創造基金理事長）

●講師プロフィール

7月20日（土） 15:00-16:30
みやぎNPOプラザ 交流サロン
無料

1974年生まれ。1998年、きょうとNPOセンターの事務局長に
就任。2009年、公益財団法人京都地域創造基金の理事長に就
任。市民による公益活動の総合的な支援を展開している。現在
はNPO法人きょうとNPOセンター常務理事、龍谷大学政策学
部准教授、株式会社PLUS SOCIAL代表取締役などを兼任。


